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to vizén seregnyi aprd dEzzsebkendd
Zs vakit fehéren a nyarias napsiitésben.
47les vitorkasok vilazhajnoki talil
kozoja zajlik a fiivedi vizeken A parton, a Fii-
red szallbban ¥ nagy a nyiizsges. 4 Maovar
Kamliokousok TarsasdTa ift tartj a éves kono
resszusat, a parkban kiallitasi sator garan-
talja a vasari hangulatot 4 vilag nem all meg
- nyugtazom mazamban, amikor a sokada
lomb an meglatom Simon Kormelt beszeloe.
tik oviiriijében IMéhany nap tel el a székes-
fehérvari korh dzvezetés doniese ota A for-
vos - mint tudjuk - munkatarsaiv al meotaoad-
ta az oszialyat megoszio hat srozat véorehaj-
tasat, ezért és nyilvanos szerepleséért fegvel
mi eljarast inditottak ellene A kardiologia
ismext alakja most allas nelkiil beszeloet a fo-
lyoson A Tarsasas kbzovillése tegnap nyilat-
kozatban foolalt allast a professzor mellett.
A kdzgyiilés egyetérieit a Kardioldoiai Szak-
mai Kollégium koribbi allisfoglalas aiv al, me-
lyek szerint a székesfehévari korhaz vezeté
se doniése s0ran nem vetie Aovelembe a szak-
mai sEempontokat
A hirek hetek dta jonnek innen-onnan, medi-
ab 0l, maranbeszéloetérekbil sok mindent hall
az ember Most it az alkalom, ek kezhil
tudhatunk meg dolgokai.
A viztiikdr és a vakito égbolt fénvei elfil bitj-
va keresiink egy kis armyékot a szalloda te-
T'ASE am.

* A mondia pekem valaki a papoiban, hogy
ET 7 £ SFET SreKes fe B Wird 35V arest v, mest

»Nem terveztem én ezt meg.
Nem tudtam Kitérni elole...”

Furedi beszelgetes Simon Kornellal

L OF VO S-E5E o0 o 5 pyossd gF e T Kiclak -
timit Kopia feladtn! éx a vilfordist Kifogisold
Simror Kornél ebbe nem JUE bele. I:g].r v end
- Nézd, itt tobb dolog van. Biztos, hogy az e-
gasz izynek az indolait teld e killonbézd ata-
zsol;, emeletelr varmals @5 a- hogy is mondjam
- tiztn felezind tnotivac dkat illetden az igazgatd
biztosan alapwvetd szerepet jatszik. Egy tehetse-
ges ember, j0 orvos, livald maralitasn inten-
ziv ferapenta de a szemelyisegsben benne van
a konfliktus lehetéséea En valpezinflag az (it
jabanwoltarn, hiszen § kardioldgus, gy én , ront
hattan g bolfat” . Az intenziv kardiclégiai be-
tegellatas hogzam tartozott es a sivgdssegi be-
tegosctaly felwateles tendszeranclk liapitasavel
kapcsclatban § igenyt tarthatott 13, legalabhbis
részhan. Szerintern tni et megosstothils egy-
mas kibziott s becsitlattel cainaltik. Igen de al-
landdan kaptatn visszajelzaseket, hogy & saxtd
dolzokat mondott a munkatarsairnr §l, az oszta-
lyurl: teljesitmémyerdl, nem akarom ezelet te-
telesen el ondard. A lafogasclhatd megiyilva-
tilas ok toiatt a helyi kammaral Etikai Bizottsag-
nal &jarast inditottarn . Mivel az etikai bizotisag
elnolee figgd viszoryban van a kothas vezete-
savel, et szova tettam | iy rnasra hivatkoeva -
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az Qigy orszagos meretre - a helyi karnara as
Orszadgos Etikai Bizottsdgnalk utalta vissza az
figyet. Ezek utdn egy masik tnegye bizotlsiga
fogjalefolytatni az etilcai vizsgalatot Az a kje-
lentese bej arta a sajtot, hogy | felizdaniom €5 5o
val kintem be o 1T Belppogwizato!” - betosan
talalloztal vele.

* Tohben Kifogimoliak, hogy d Eor Ry (aeier-
WIEEe ket o i gl helviethen Evo helyi Eam o
ra és ANTSZ, illetw a kaikus megyel onEor-
e vl min dsftette sremebebelveriedvwe o Ko
drofogicd Sqaima KolkEghnm dlfdsfo glolm -
v,

- Tdjesen igazuk wan MNem veszek rala tndo-
mast Egyetlenegy grémivn leterily amelyiki-
gazan szakernberelbd all és akik nem kbevet-
lenil fiizzrelk a hatdl emtél, ez a szalamai kolle-
gitrn. Az a szalwal kellagium, amelyik ket
szer rotidta J ugyanazt, hogy ez rossz dbhés
volt, &5 azt, hogy itt abetegér dek seritl akoltbz-
tetéssel. Ennek ellengre a= igazgatas, a tulajdo-
nos bnkormanyzat, az ANTEZ &5 dndrést ks
rel, tnaga a miniszter ir s azt ismételgetiels
hogy itt betegardel: rierm seriilt. Mintha a szak-
mai kolléginm Allasfoglalasa nem is latezett
volna. Egyebleent a wizsgalatnalk a miniszter Oir

Miisorvezetrd: Svaby Andras
Riporter: Zoldhegoyi Katalin

altal kjedplt helyi résztvevdi nem csak figgd
viszotiyban varmalk, vanlibztilk ald ledveme-
tiyezettje az erdltetett viltoztatis olnal

* A miniger o B WKL, Rogy a srakmeal
Follgium 00l Wiemenvell e, €5 aoek
nem volalh €gyhehn groak.

- Valoban eztrmondta amiriszter it Hadd mend-
jarn erre a kdvetloer dlat Mind a loat koollaginmi
tiyilatkozathan & all, hogy a kollegium egyse-
gesenl foglalt allast Kizbevetdleg tmegiegy-
zetn, hogy mint kollagimmi tag ott voltam. Egy
vita kaposan petsze, hogy felvetddiel kailbon-
bzl szempontol; azorhban a Fehérvarr &l meg-
hivott fisztifdorvos elerd valemenyen Mvil -
ami szerepd ajegyedkbiyvhen - a kollegiumi
tagok réezardl nem volt vegil is tnds veletmany.
* Nemreg Rerilt sor o suiimod KolEgmmok
me g Lsira, cimivel Eaposokathan nagy hon g-
syl hangrolt ¢f, hogy arok ar adolt soakic-
FiRiete X Te g qgasabd spintld favasiontte i, vwie-
MERVEDD i fonOn ST mel festiletef €5 d M-
B Orvosi Koamdra mi ko dietf apofic. A Fol-
Egiumi dlfsfogialic KE, mennyire koteler?

- A kollégivn nern egy operativ szerv. A kol-
leégiurn csak allast foglal &5 ajanlast tesz. Ezt
most rem vetiek figyelembe. Senld nem vette
figyelernbe, a mimszter sem. Ezek utin el gon-
dollcoztatd, hogy tulajdondeppen mi a kelle-
giwn szerepe? De tovabbmegyek. Haegy szak-
ma kellegium azt raondja, hogy itt betegérdelc
seril, hogy a kiltbztetas alacsomyabhb szinhd al-
latdst tesz coalk lehatéwd a Bzent Gyirgy lobe-
hazbar, aldcor K fog korrigdlni® Ki ved meg a
bateget? Az arnbudsman? Ki? - kérdezerm - a7

- folytatds o 4. oldalon -

Nover/kep

Lenni vagy nem lenni?!

Mtisorwererd: A korhazakb an nincsenek ni-
vérek, egy felsfifoln, diploma apolond ke-
resete bruttd A5.000 forint Ennyibdl nem
lehet mezelni Kénytelenek mishol munk it
vallami Mindegy, hogy hol, csak fizessenek.
Kdzben a korhazak gyakorlatilag miikbdes-
képielenek Havi bruttd 35 ezeréxt tobb mii-
szakban Al-40 beieget lainak el, gyooysze
reznek, eteinek, pelenkaznalk, aoyat hivzn ak
A szirajkban marnem hisznek, ink abb szép
csendben elvindorolnak Kapnak munkat a
gombamod szaporoedd bey & arlokozpontok-
ban, aruhazakban & boltokban. Ottt azzal
bewsiilik meg Oket, hogy valamivel embe-
ribb bért kapnak. A hosszil miiszakokat, a
hétvéstk hiany &t mar réges regen megszok-
tak Kozben a korhazakban osztalyokat von-
nak ossze vaoy sziinetelieinek, met nincsen
elég nivéer Riportunk roluk meg rolunk
520l Gyogyvulasi esélyiink uayanis csokken
minden egyes apold tavozasaval

* Riporter: Berornit sem & a diplomajuk Egy
fdiskolat vegeett ndver havi 35 000-&rt dolgo-
zik, solzzor 24 oras miszakhban. Egyre téhben
hagyjdlk el a kedthazalat, a5 lesznek bolti ela-
dék vagy péretarosok

- ¥égil is nem szabdk vagyunk, akik elszab-
tnlcegy atyagot &5 potolni lehet, hanerm em-
baralatellml jatszunle Jatszunk? Mem is -
dota, hogy ez jaEl-e Ez nem jatek, e vald-
sag.

* K. Woverek Oyogyszeramnek, dgytalaznak
fisztaba esznslk Etetelk, fivdetnel; solzzor
80-100 Klés testelet mozgatnak, emelnel
Gydgysmereket, inflimidkat kell adagelniuk
pontosan &5 iddken. Rntirmeizs 7al atoleat vegez-
rele ugyancsadk idire, meghatirozott 1ddpon-
tokban MiEtre készitenel: fel, az operacid
utan a betegek figyvelése, dlapohik esetleges
viltozazainal: haladeltalan aszlelase, a gondo-
zds, az apolas az § feladatile Bzelat vallaltal:
a ndversk, amikor & dpolékepzéshben ma rmar
egyedil jarhatd fiton, a hirom- vagy négyeves
egeszsegligyi foiskolat elvagestéle Tisstiban
voltalr a=zal, hogy nem fimetik meg {61 azt akd

ezt a munkat, vagy inldbb hivatast vallalja. De
arra vegkapp ne szamitottal hogy diploma-
val hosszhiévek munkdja utn az apel onék be-
re 2000 12 orszdgosan hawi brattd 35000 fo-
rint lesz. Erniatt pedig clyan selcan hagyjak el
ezt a palyat, hogy gyaootlatilag haronm apela-
ndi helyre csak egy ndver marad, ddnek gy
mitiden nap harorm ember rmutkd) & kell elve-
gezmie. Sohasern tapasztalt fesziiltzeg az Or-
szagos Trawmatoldgial Klinikan: a névérals hi-
arya miatt dsszevontak ket szomszedos osz-
talyt.

Dy Szabo Gvied féorves, Oradgor Trawmato-
Bga Intézer Egyeltre mis megoldast nem la-
turde. Kénytelerels vagyurls, hiss Budapesten
tdomasom szeritt kariilbalil 40 szazalekos a
niverhiany. Az ineretivldben iz nagyon ma-
gas.

* K Potigyak a rmelllcasi sebeszet osztalyon.
Az bsszevondssal ugyvan zshfoltzag lett, de az
intezet falelegerhet tljutett a ndverhidmy
miath aknt eletveszalyen, legal abbis 1ddt nyer-
tel,

D Ewdi Antal féorves, Ormzdgos Traumdi-
logial Intézer: Ez az iwes osetily az egvik kie-
terern . Tulg dorleeppen holdbeli 135,

* R.: Holdkeli tajnalk titik a bezatt hasi ze-
bészet osztdly is. & voltrészleg féorvosa elfo-
gadja a helyzetet, newm tehet mast.

D Evd Antal: Mi az oka ennsk? Egy szoval
tmeg lehet rondani, a penzhiany.

* K. A Trawnatelogial Inezet eldbb emlitett
ket osztilyardl dten mentele el az utdbhi ho-
napolkban mindnydjan szaldeeprett ndvarek A
féndvarnak mindsnnapos hatc a baosztis. Az
apolondket is megilletd nyar szabadsagek
miatt addde helyzethe bele setn mer gondolii.
Ani ndvér is feszilt, dkearcsak apolondi. Apri-
lis w&gare & i lassan Millépi az aves til Gralke-
retet. J01 erzl it magat?

Ari mévér: Kaposoljuk ld. Most az igazat
motdjam ?

(felyafas a i1, ofdaion)
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Duna-ag, melynel tidret delies szal

borzolia most, cealdssd wardzsolva a
képet A wiz visszafolymi latszik az immént
elhagyott nagyvaros fels.
& lastélyban forum leszil, annak sodrasa,
amir il bart fogunk beszalgeti taan eldre
mmutat.
& hallban Bavoyal Jend herceg egyledvi-
efl nezi a joves-roenast. Neld irornar thbhb
mit ket & felszaz eve senld nem arthat.
& herceg tehat rern zavartatja magat, a het
veégi talalkozd vendegei gyilekesiek a tiz-
re hirdetett eglszsegiioyi fonunra ami los-
se kesve indul, a Minissterelndla Hivatal
allarntitlcara igy sern &t ide. & fonunot Ko-
mmarorni doktor, karnarai titkdr vezeti, a pul-
pituson atarca vezetdje mellatt ott i1l a ka-
maraslnikes, & O EP kdpviseldje, a MAOTE
r&g j6] istnert & a szalomai kollegium 1y
alnidle, alkd - mint kesdbbh a mirsetertdl
megmdiul - tarszekevel koordinald funk-
cidt is hivatott ellatni a jovdhen.
Eldljaréban gl Arpad foglalja dssze az
elrailt iddszak thrteneseit &3 a kbzeljpvd
szandelkait. Mint mondta, az alapellatas
tobb elerne kaszen all, kalaladtak a tan-
szdkeek, tofilchdil a szalomai kollegimn, a
kdalakmlt striktira orszdgos iranyitasi fela-
datolc megoldizara kepes. A miniriwm-
feltetelek libze révidesen a szamitdgép is
belatitl, atni az adiminisetracid jovéiat egy-
ertelmifvé teszi. A mimsztérimmban olyan
iramyl rounla folyile, arnely a privatizalt
praxisok miikodasenalk megfaleld librimye-
zetet szandekozik kialakitani. A tmegvalto-
zott, rmegszaporodott feladatokhoz net
lesz kbruyd a jogi szabdyezis illesztese.
Mint kds kb, a kardasel kapesan emlitette,
a thilraunkdval kapeoselatos feseitltzeg is
ceak hosszll folyarnat soran enyhithetd,
mett a Munka T arvenylkibnyvben leirtaldeal
konform megeldas az egeszsegiizy Gsize-
orlasat eredmétmyerne. Szdamai, jogi, eb-
kai &5 finanszirozasi kerdesel: vetddnel fal,
ezeket egyiitt kell kazelni. Tobb miiszalos
munkaszervezas, a sirgdssegi hildzat to-
vibbfgjlesztase azol a lehatieges utak, me-
lyeken ellépzelhetd az el fre haladas.
Ami a finarszirezast illetl, a fejlovota nem
fog valtozm, viszort az amorbizacid baapi-
tese a finanseirorasha szerepeal a tirca tet-
vel kbzbtt A gydgyszerek 85 gydgyaszab
segedeszkieidle ravionaliz felhasenalasara
vonatkozd javaslatelcat, tandcsolat varja a
tarca. Mindenletpen meg kell talali a mo-
tivacid hatéloony és az érirtetiel altal elfo-
gadhatd tnodezatait. 4 cal elarase kidzios &t
delc.
Istneretes a kortndtyeatl dontes a minirnal-
bér felemelesérdl negyven ezer forintra. Ez
az egaszeegilgyi szfardban a foglalkoeztatot-
tak dtven szazalekat aza mintegy nyole-
vanezer anbert arint. Ermel kbltséghatasa
17 millidgrd forint A tarca kbltsegvetesat en-
nel: fi relembavatelavel kall tarvemni.
A tovabblepes arelodben a tarca felleesziil
arra az esetre, ha rnegis siletitl az Gnloot-
maryzatok szerepet befolyasold ketharma-
dos thrvety modositasa.
A miniseter utin Kupesulike Péter, a Ma-
gvar Orvosi Kamara elndlke Hvta fel a -
gyveltet arra az elhangzott ldtételre, rnoi-
szerittt ,.a jelen jogl keretek kodatai™ dle-
nere kell megkerasni a tovabblépas lehata-
segeit, illetve &rvatvesiter ar eddig elér-
telet A karnara decentralizaltan, az ériret
tek részvetelével szandelozik megfelalni
az 7y szerepldrnek. Elmondta hogy a la-
maranal kerszen adrmimizztraciot sikeriilt
szervernie, atni a nyilvantartast &s az azzal
kapcselatos szolgaltatasekat magas seiimvo-
nal ot kepes bictositard. Leszidgeste, az atnor-
tizdcitt egyiegesen kell kezelni, figyelam-
be véve a privatizacid kterjesztését a ma-
gasablb ellatasi szintelre is. Az elndl sze-
rirtt el kell dorteni, mi az ellatd rendsmer-
ben a rneghatrozd eletn? Ha az orvosi te-
vekeryseg, akkor ehter kell alkalmazkod-
tia a finanszirozasnak. Ha a finanszirozas
szampontjal elveznek elsdbbageat aldoor o-
lyan atvosi tevelenyseg varhatd el, aminel:
a feltetelrendszerdt ez a finanseirozas biz-
tositani kepes. Emlekestetett az elnak a brit
egaszsegilzy jelen valsagara melynelmar-

!- kastély parksabdl csak nehany lepés a

FORUM

teke a kormdmyzatot dimtd elhatirozasra
ketyszeritette: jovdte az eglszsegigy kiblt
segvetgset 36 szazaleldoal szandekomile ni-
velt a Munkdspart kottn iy, CSlszan len-
ne tamilni intd paldakhbal.

& mimszten 25 az dnild bevezetdt kerde-
sele &5 valaszok kibvettele Természesen
fiagy hangsiillyal leetitlt szdba egesziegil-
grirk hervatag réfjenelc kéttavaszi viragja:
a kotlatozott biztositasi lartydlc, @5 a gyo-
gyaszah segedesckibzilk rendelesénel: ker-
dese.

A tarca vezetdje rern hagyott ketseget af-
feldl, hogy az egeszsegpolitilka a lakossag
ilyetan karbartartasat elvi jelentdségiinel:
tartja, &z ragaszloodik hoezd Asni a rese-
letedeet illetl, atra nézve ldjdentette, hogy
azolat a szalana &5 az OEF deolgezza ki
Ervak &5 ellendrvek elhangzottak, mégis,
tisztizatl an tnaradt neharry alapvetd dosze-
fiyzzés. Azt serki nem vitatta, hogy az el-
kepeeles hasznos, &5 megval dsitasanak biz-
tosan lenne ertslelhetd hozadela, Hidas
doltor vélemanye szeritit a kirzet lakozs a-
ga egyébkeart is harom év alatt gyakorlati-
lag teljes egészeben megfordul a rende-
laben, Utalt nemet peldiloa, ahel kilon-
bizd kedvezméanyeklel a beteget teszils ar-
dekeltte az ellenrzé sziird jellesd vizsga-
latokcon vald megjelenashan. A mminiszter
hangsilyozta a lkaltsgég- &5 egészsegida-
tossdg erfsddesenels seilsdgessdgat a -
viben.

Azt nern fogalmazta meg senld vilagosan
es egyartelmiien hogy & egyre 0jabb ot
letel: megvaldsitasa az elavult, kétott ko
zat strulciira kereted kziott nem val dsgind,
hogy sikeriilni fog A szamitbgeppel tor-
tend nyilvantartds a tapasztalatelc szevint
20-25 szazaleldoal ndvell tneg a rendelasi
1dét, amit a pacientira nem mindig foga-
dott osztatlan lelkesedéssel. & ok beteg Ogy
viselledett, mint Karinthy Frigyes kismyu-
szija, ald netn alarta, hogy regsimogas-
sak. A forurmon vitatott {fjabb elemek eze-
ket a dirnermiclat feszegetik tovakb - a reg-
oldhataansag iranyaba Elhangzottale n-
gvan igérek a jogi szabalyords ceiszo-
lasara, a jogszabalyok idében tortend pub-
lilalasara, azorban a fesziltségel mara kd-
alaknlt mértale szitkzageszé Enre az e
gesziegpolitilea & a vegrehajtdl ket
kommimildcids rendszer jragondelasat.
Modellezes, kriltalointd, flaxibilizebb jog-
alkotas, megfeleld tialooztatas, +visszajel-
z&r rooritorozdsa lehetrenslk egy 1 tipusi
egyvittrniilddes rendszer elemel. Az alap-
elvekben lényegsben nincs: neceteltéras.
Arrdl kellens beszélni, hogyan valtoztas-
stk a sEdméves rmunkaszerverasi kvl
laten? Ermek a regijulasnak az iranyaba
lenne {6 a szabdly oz ast wimi. A gy ogyasza-
t segedeszkibzik rendelése kirith vita 15 a
vakwagatyon ciattogd szabilyozas, atialk
hibdi miatt alalnlt k4 Komaromi dektor
rnondta, nem ketezer oldalas terrnelkdcatal -
gusta van szitkseg, harern dteldalas jog-
szabalyra, ami egyértelmien renderi a kom-
petencia kerdesat. A riniseter hang shilyoz-
ta a szakinai illeelesiegy rendezdsanclk fon-
tosszagdt, a szakmai kellegiirm &5 a koor-
dinald tanezsk elsd dolgalest jeldlte meg
act.

A beszelgetas dloalrnat adett a nyugdijasek,
a foglalkozasegészsagiizyi szolgalatoldaal
kapcoelatban ldalakailt szatsedrt praxisol:,
az dnkormdtryzatoldoal viaskoddk, az orvos
alkdmazottat foglalkoztatale problernainal
felemlitesare. A mimiszher igeretet tett
hogy az élather igazodd jogi szabilyozas
mellett egyed eseteldel] iz szandékoznak
foglalkoz kiblesindsen elfogadhatd rmeg-
oldasok &r delegben.

Az idd eltelt, Komaromi doktor zarta a fo-
rumat.

Bekassy Koppany drélzege a herceg odon
falai kéeatt nehany ev alatt hagyomanmya
nétt. Visszaterd vendegek emlékerrel: 6
erzessel vissza imrnar thbb év eseményeire,
taldlkozasaira. Koppary szellemében biz-
tosnalke latszilc a folytatas.

- Tilm -Tamdssy Tamdar -

A VII. Primer Prevencios Forum

Az Orszdgos , Fodor Jomsef Kioe-
egesziegiigyi Kozpont altal szer-
vezett VIL Primer Prevencids Fo-
riun mdjus 17-&n tartott lronfaran-
cidjanalk {8 temaja & | Egérarég
€r kémiai Watonsdg 2000 ben”-
volt. A téma tobb tarcat Srintett,
igy a konferencia vedndker Gogl
Atrpad, Pirter Bander @5 Boros Im-
re tmitniszterals, valamint Bakon-
d Gyirgy vezerfrnagy s Ung-
vary Gybrgy az OKK fiigazgato
fdorvosa voltak Mindez jelz=i a
feladat nagvzagat &5 a terna ak-
tualitisat, amit slsdsorban az Eu-
ropal Unichee tortend csatlalco-
zamilc tnisl bl esslvarel: meg-
tererntese tesz kilbndsen fontos-
54, [*Itt is fellivjuk a figyelmet
lapunle haszdbjain olvashath dr.
Ceitnbaltmos Agnes altal doszedl-
litott ,,E1J &5 Egaszeégipy’ taml-
mmarty ara, melyet az Egésziagfa-
lesztési Kutatbintéret adott at
kivzlaste. -szetls)

& plenaris referdhnol: keretebean
Ungvary Gyirgy egyetemi tanar
thjelooztatta a hall patbsagzot a brisz-
szeli EU tarmogatasol: lehetdse-
geirdl, Bakondi Gybrgy vezerdt-
tagy berutatta a B Crszigos
Katasztrofavedelri Fdigazgato-
sdgat, Tomapa Anna az OKK-
OKBI igazgatd fdorvosa israet-
tette a lérniai bictonsag irbéz-
menyrendszeret Dobi Balint mi-
risztériimi  fdosztilyveretd he-
lvettes [KOM) beszélt a kémiai
biztonsdg gyakorlatanak kbrive-
zetvedelmi v onatkozasairdl, Oos-
kb Zoltan rmimiszterinem fdosz-
tilyvezets helyettes [F VM) bemu-
tatta a nbveryveddszer engeds
lyezésanel intemmeryrandszarat
Kovacs Gabor miniszter fotana-
ceos [FYM) pedig ismertette az
egesziegigy lehetdségeit a Tech-
fologiai Eldretelontesi Program
keretehan. Ezutan dr. Frenld Ra-
hart, Fucsok Jozsef &5 Sirmon Ta-
mas egyeterni tanirok a doppin-
gole, a dohanyzas, iletve a vany

tattil: ba. A dalutani szeloci dban a
bejdentett eldadas olra &5 poszier
barmitatasoloera keriilt sor. Az eld
adasol: a daganat prevencios le-
hetdségeait a Nemret Rakrepise-
tert, walarnirt a kérmiai biztonsag
&5 egesoiegmegdrzds kaposolata-
nak klenbiézd aspeldisait tar
gratik A Primer Prevercids Fo
tirn horlapja megtekinthetd a
Hitp ivww extrahu/okbi irmher-
et cimen.

& Forun leeratel kibzdtt a kom-

ks g

3
o
e

mimikacid bloklkban lapmk {6
szerkesztiie | Fgdrzségigw ké-
mid Biztorsdg & Fomstuwmkd-
cic "~ cimen tartott révid hozza-
sz0last. Az eredetileg elfadisnak
szant, de a hallgatdsag tiwelmi
kiiszabat iz figyelambe wvavd
megnyilatkozdsnd: eredet calja
az volt hogy - mivel a készild
ketniai biztonsagral szold tor

Iial mittehet az irott tnédia, annak
is a szaksajtd aga. Tekintette]l az
utdbhbi iddk egyik legnagyobb
publicitast lapott egri niversl
jelen stadivmiban peras aljaras
alatt levd figyére, ahol minden
bizomyal valarmilyen forrmiban
seriilt a kornrmimildcis. Hiszen
alar sugaroetals, aloar e azok a
gazsterilizal ok, rerm vet (0 fenyt
az egeszsdgilgy bn belili kotnran-
nikaciora, hogy ezelrelk a szalc
mai kardeselrel: a popularis ma-
didban kellett itkieniil. It kal-
cabnds a feleldssag, hiszen lega-
labk amttyira forntos egy panasz
vagy aszrevetel ipykezalase mint
armak roindentd szamara teg-
nyugtatd rendezese. A fdszer-
keszténg hozzdszolasaban rneg-
ernlitette a FLOBALIZACIO, a
FR &5 azr IEMERETTERJEZZ-
TES osswefonddisat, enngc ve-
szély forrdsait, s mindemnek a ha-
talornba térténd integradodasat.
pd fo PR-modelléréhid iv lehet
adott erethen a kavetendd példir
sugallia, de mra s altakas le-
ket hogy elferditve o ténveket
dzlel érdekeknek vesse old = is-
mereiferferztés s ”
A kbozallapotolat Kvarta jelle-
ez 5ajat cealadjan belitli pal-
dijaval: a hatvan felé kizeladd,
32 éve Klinkuwnban delgezd or-
vos hozzadtattozdanak havi nettd
ketesete ajévedalamizarolas sze-
fitt 72,451 forint, szemben a 25
evas, egy &ve PR. terileten dol-
gozd tnasik homz dtartor & aval, ala
anrel: thbhezirdest tudhatja ma-
gagnak. | Br mond S, tlafdon
képpen mit coindlz Te anndl =
amerika cégnél? Ak, apdn gzt
én nehezen tdndm  elmondan
neked mer! nagyon bdonyolull
Memzelda médarzakember vo-
gk IpEadvan flam, & én mur-
ki nagvon emezerd Crak mego-
perdiom abereger!” - hangrott vég-
szdkent el fadasanak surmmarata.
Ide voratioze tanuln anyunk

relldil iz kaphatd gyégyszaral as
kemiai biztonsag kapesolatat mu-

vatTy ar egesmiegiyy egyes terit
letait kemelten erinti - ezen be-

gz 5-d65 eldalbn aldlhats
- }mm -

P vl A A Ay e
Lszeretned, szoloalur!|

(Beszélgetés Ajkay Zoltannal, a Koranyi Orszagos TBC- és Pulimonologiai

Intézet igazgatojaval, a Korhazszovetseg 0j elnokevel, az Gyravalasztott

pulmonologiai szakinai kollégium tagjaval.)

{fodviatas oz elz6 rzambal)

* Leterik talan mas - a legszennyezetiséorel O5z-
szefiigr(l - oka is a hazai leginti rakos meghetese-
dések emelkedésenck ?

- Magyon walaszing az, hogy a 1agszeniyazettsas-
fiek van kapesolodasa a tivdSrakdal. Ezt azonban ed-
dig Magyarorszdgon az Ogynevezett zarflevegdid
medencakbern, ahol valoban hatarertele folathelk a
szennyazdanyagolk a levegdben, nem sikeriilt kzo-
fiyitani. Vanegy alégszemnyerettseg drtalmaival fog-
lalkozd szakes oporhmnk, armely egyertelmmien k-
tatta a pollentattal omm epidemicldgial vonatlcozasait.
* Hogvan all a hazai tiidGoyoovaszat a kiilfoldi
kutat sokhoz és fejlesziésekher képest, milyen le
hetEégei vannak a hazai szakemberelmek s aj i
tovabbkepzésiikre?

- Nyugat-Eurdpaban a TEC vwisszaszomilasautanlas
intezetelben izoldtan folytattik tovabb a TBC-5 be-
tegek ellatasat - de a belgydgyraszat keretében ma-
radt a pultmeoneldzia. Erniatt ott nem volt olyan egy-
s&mas a szaloma, mint amilyen Magyarorszdgzon, a
volt ND K terillaten vagy Szlovalkiaban ahol a pul-
monoldgia szakvizsgara mindig 13 leletett epite-
i a balgydgyaszat kepzast Ebbdl eredien a Ko-
rarryiban delgozd pulmoneldgnsel: kizel egyhar-
tmada egyben belgydgyase is. Tudorn dtyos fokoza-
taik remzetkbn elismertséget jelentd publikacios
rataike miatt nem csalke a hazai, de syugatenrdpai
elisrnerteasitk is komolynale teleinthetd. Raszt vat-
tivd: paldinl a WHO-ban a tavoli fejletlen orsza-
gok TEBC dlen prevencids projekijeiben, Kored-
ban, Kambodesaban a volt 2zovjet tagallarnolkhban.
Ebben az iz segitett hogy a hetvenas aveltdl lez-

didéen idetelepilt a EOTE-1dl let egyetami tan-
szek: a Boszdrmeryi professzer (i Altal vezetett
Pulmoneldgiai Tanszek, amnely egyben ellatja a tib-
bi egyetern kisdtt a koordinatlv furkcidt i5, &5 a
Melllcassebaszet Tanszek hajdan Kulka professzor,
rost Dr. Cseked Attila vezetésével Az ANTEZ-al
egyiitt &relelve mi mikbdietjilk a TBC-s beteg or-
szdgos betegkivetesi rendszerat. A TOd8gy dgy ass
Alapitvany miikd diet olyan trendeket, amelybdl egy-
idejleg tébb inttzet orvosunk tnd Nyugat Eurd-
paban dol gozm. Masik kaposol atrendezeriuik &= Gigy-
nevezett ,ciereprogramok’. Mi irdnyitjuk és szer-
vezzilk Magyarorszigon a ,Hope-programot”, a-
tnelynal: larataban nem ciak a Koranyibal, hanem
tnas intereteldbdl is &verte 15-20 szalermber megy
ki hat hetre fgjlett orszdgokban lav§ intézetakhe.

= Hogyan valositjak meg az intézményben a mi-
nikégbiztositas rendszerét, 5 hooyan &intené Ong-
ket egy dfiranyzott esetleges Khi -be tortend osz-
SEEVONaE?

- Haron évvel ezal 5t elkezdddidtt egy aloreditacias
folyarnat, amelyst a chicaged . Joint Corarnission”
arnerikai szakemberal vegeztek it a helyszinen s
arnelyek tapasztalatal alapjin szervezési-rnbdszer-
tani osztalyurlcat profiljat bévitile mindseghizto-
sitasi feladatoldcal. Ebben a programban karilbalil
kilenc akreditacids modulig jutotund: el, sajnos
azotbarl szermalyes kaposolatainkat id8legesen fel-
fitz pesziettil, hiszen az EU MinisztEriira mar nem
timogatja a projeloet

- felyiatds = 5. oldalon -
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2000. majus 21.-én a Csont és [zilet Ev-
tizede allkalmabdl nagyszabashd galat
rendeztell a Pesti Vigadoban. A mozgas-
szervli megbeteped ésele szomalis &5 anya-
m terheinek csoldientése, a kezelés kor-
szerisitése és a megeldzes jegyében szii-
letett nem zetltzi mozgalomban 39 or-
szar tibb mint 650 kaillimbdzd szervezete
vett részt. Hazdnkban a tudomanyos in-
tézmeéenyelk részérdl tobbel kbozott a Ma-
ovar Tudomanyos Akadémia, az Egesz-
sépiioyl Tudomanyos Tanacs, a Magyar
Reamatolopusok Egyesiilete, a beter-
szervezetell képviseetében pedig a Ma-
ovar Remmabetepek Egyesiilete csatla-
kozott a programhoz. Magyarorszar el-
silcént csatlakozott a nemzetlkdz moz-
ralomhoz, melynek neam zeti koordinato-
ra dr. Balint (;éza, az ORFI faigazgatd-
ja. Az esemény fivédnbke Goncz Arpad
kbztarsasam elndle volt. A meghivott disz-
vendeégel kbzitt volt Madl Farenc leen-
di kbztarsasaim elndk, Vizy E. 5al-
vesztar az MTA endke, drr Obefrank
Faec az Egészsemiipyl Minisztérium
kbzigazgatasi allamtitlcara.
-

& tnozgasszervi betegidoek ermberelk sedzrnil-
lidit betegit rmeg vilazszerte, a silyos, hosz-
szantartd fajdalornimal &5 solzzor roklantsas
gd, fizikai munkakeptelensegsel jard betegss-
gk kibzott az elsd helven szerepalnas. A fajlatt
otszagolchan az 50 av fdeth ambaral: valamerny-
iyl krénikns meghategadasanal: falata coont as
izileti panaszok okozzidl, a jardbeteg-rendels-
seket fellaresdk 20 szazaléka fordul emiatt or-
voshoz. A oz gasszery betegsagale dramai ni-
valoedése vilagszerie shlyos panzigyi tethat is
jelent az egaszségilgy szamara

AT Agy Bvizeds [1990-2000) sikerdt kivetve
az egesziegizy s a betegek kibzbszége nem-
zatkibzi kerdemémyarast inditott D &ra a , Chont
¢r fziilet Bvdzede” programiat azzal a célal,
hogy wildgszerte csildentse a mozsgasszervi
meghetegedésel szocidlis &5 anyagi tetheit
javitza a megeldzas, a helyes diagnomis ez a
tmagas szintl kezelés lehetfzazeit, eldsegitie a

,CSONT ES

|ZULET

renrnatol dziai betegregalk kerelasat arirtd lov
tatdzok fejleszteset, valarnint ravilagitson an
nak jelentdsegare, hogy a betegelnal: akfiv rész-
watalt kell vallalmink a sajat gondezdsulkat &in
té dieteseltban. A nerazetlizi program jelen
tésegerdl, es harai elfogadtatasard]l tanfiske-
dil:, hogy mar idaig is sikeriilt rangoes kdzelat
szemelyisegekat hara szerveretelket tudorna-
tTyos thrsasdgoloat az Qigy melle Allitani.

A PROGRAM JELENTOSEGET A7,
ALABBI NEMZETKOZI TENYEK IS
ALATAMA SZTIAK:

- Vildgszerte amberek szdzmillidl szermvednelk
tmozgisszervi rmeghetegedasaldban ami Grias
kidltzasterhet jelant a tirsadalomnalk [paldanl az
Egvesillt Allamokban az éves hecsitlt koltsége
215 milliard USD).

- Vilagszerte a mozgasszarvi betegsegek jelen
tikk a sllyos, hosszantartd fajdalern as fizilzai
munkakeptelensag legoyalkoribb okat.

- Csak az Egyesilt Allamokban a rmozgas-
szervi betegsegeldoe] mintegy 131 millid bateg
keraeste fal az egdemsdgiloyi intBemanyaket.

- A 50 &ves es afolott levd korosztilyban az
izilletl meghetegedesel teszik K az bsszes kad
rikms meghategedas felat

- & coortritlnlas okozta thresek megduplazad
tak az elmilit &velben Az 50 &v folotd ndk 40
szdzaleka fog csontritnlasbol eredd tiorest el
szatrvednl. A csipdiziled thresels szdma 1,7 mil-
lidral wathatéan 6 3 millidra fog ném 2050 re.
- A 65 even feliliek kiweben az arthrosis a
kx drikos meghetegedesek feletteszi ki A 60 &v
felettiek kizel 25 szazalélcanak jelentds fa)dal-
tna van Oiasi az ostecarfhritis gazdasigi ki
vetkezmearyel, olvamrryira, hogy példaul az
USA-ban a rounka elvesstésanek legeyakoribh
olzalent tarfjalc szamon.

- & fiataloknal & a kizepleriaknd a deréls
f3)4s sz armit a beteg dllomary ok masodik: vezetd
okcanak

- Bved egaszsegiiggyel foglalkozd gardasagla
tatdk fgy hecsilik, hogy a mozgasszerv ren
dellerességekbi]l fakadd betegségelmel a tar-
sadalormra gyakorelt kblzége messze a legma-
gasabhb lesz, Gsszehasonlitva még az agyies a
mentaliz bategsageklel agyitttvéve i

ACSONT ES IZULET EVTIZEDE &
KOVETKEZO MOZGASSZERYEK
MEGBETEGEDESEHEZ
KAPCSOLODO PROGRAMOKAT
FOG AT:

iziilet megbetegadeselk,

* osteopor osis,

* arthr osis,

* thearnatoid arthritis,

+ deraldajas,

* gerinchantalimalk,

* vagtagokat erintd balasetel
* gyermeldoon deformmitizele

A C30oNT ES IZULET EVTIZEDE
ALAPVETO CELKITUZESEI:

Az egémmségiizyban delgozokes abetegel ki
zihssage azzal a kbtelazattsdg zal inditotta itjara
a,Coont & fzillet Bviizeds” programiat hogy
vilagszarte s dldoantse ezelnek a stilyos, hosz-
szartartd betegsezalk terheit

ALTALANOS CELOK:
' amozgasszervi megheteradasel smocialis &2

aryagi terheinelk csdklentase,
*a megeldzes, a helves diagnozis &5 a kezelés

lehetdségenals javitasa valameniyi beteg sza-
toara,

' alatatasck fejlesztase a megeldzas as kazalas
teran,

' a hetegek részt velessenel sajat sorsukat
erintd dontesekbern,

ACSONT ES IZULET EVTIZEDE
KONKRET CELKIT(Z ESEI®

* 200212 legalibb 100 orszlg kommanya ve-
gren részt altivan a Csomnt &5 Izilet Evtize-
denel programidban.
' Valamermnyi résstvevd orszaghan millchdjan
bateg olctatisi progratm es tirsadalom figyelinét
felkeltd program.
* A raozgdsszervi betegségek megelézesare,
kezelésare szolgald lutatiselk fedezetere szol-
gald pénzilgyi forrdsok haromszorozddjanalk
tmeg a prograrm vegete.
* Az orvoslepeishan legalabb & honapig tart-
sorl 4 moezgasszervi betegsegek kaprase, az a-
lapallatas crvosa megfaeld diagnosztilng lesz-
segzel, rendelkerzen.
' & tnozgasszervi betegsegelk diagnosztilkdja s
kezelése a kizoryittkokon alapule orvoslas el-
vaire tarnaszlod) o
* Egvre kevesebb rmellékhatassal rendelkezd
grogyszetek alljanalk rendsllezesre, 0j gerte-
rapias készitmanyel: es egysh bioldgial tmod-
szetel ketiljenalk allcaltnazasra, biztons ago-
sabb &s hatélooryabb sebaszeti djardsolk keriil-
jenel bavezatasre,
v 25 szavalekdal csikleenjen az osEoporosis
olcozta téresel varhatd nivekedase.
* 25 sz&xalékkal csbldenjen az izileti beteg-
segek olkozta fzilefl karosodas ok varhaté nive-
kedase.
v 25 szizalekkal cobldenien a siilyosan tmeg-
seriilt ernberel: szamanal: varhatd naveleedase.
* 25 szazalekkal csoklenjen a  gerine-
bategsagal: olozta indirelt orvosi koltsegel:
varhatd nive-ledase.

Lk
A Vizadoban keriilt sor a Fro Freventionem
dij - kapta Gordg Csaba nagydobosi altala-
nos Bkolai tanar - €5 a Mytedon dij - kapta
Béresné Lutter Maria gyooyiornasz - atada-
sara {Er utdobbirdl bivebben a I0-ex oldafon
téfekoro divatn ak.)

RAL

® A mindsésjel meshatarozisa:

Terrmekelk &5 szolgaltatds ok sermleges szervelk: folya-
tmatos ellendrzésevel biztositott, 6 mindseégerek dyan
tarmsitvanyai, amelyelet a RA L, amindsagielelre

vonatloozd aapelveld” &rteliméhen alismert.

“ A mindsésgjel célja:

Az olyan termekek &5 szolgaltatas ok megjeldlase,
arnalveket rmeghatarozott, rnagas rindségi kivetd-
mények alapjan gyartanak illetve eladasra kinalnale

® A mindségjel odaitélése:

A mindsagjelet a RAL altal elismert mindsegellendrzd
szivetsggel: iElnek: oda olyan gyartélonds es szolgzalta-
tékmalk, armelyel a meghatdrozott mindsegi &5 vizsgalatl

kivvetdmeanyeket Eljesitk.

“ A mindségjel alapja:

Olyan egyedi mindségi kriteriiwn ok, arnalyel: j61 at-
lathatak, ez amelyek minden fogyasztd szarmara

hoezafarhetdk
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® A mindségjel altal nyujtott sarancia:

A mindsegielek a Kilbrleges mindseget hiromszoros
ellendrzessel : elsd vizsgalat, cégen belilli ellendrzas as

kilsd szerv allendrzaze alapjan garantalial:

“ A mindségjelek markavédelme:
A mindsegielek a Nérnet Szabaddini & Vedjegy-

hivatalnal tértend bejegyzessel markavedelmet kapnale.

RAL]

Minbségjel a mezigazdasagi és elelmiszeripari termélekmel

Miniisérjel epyéb term ékelkmeél 47

Minidsegjel szolgaltatasokmal 53

Minds égjel epitdipari termékekmnél

%h- 08 arary
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- felyiatds e eled oldalval -

De hadd hivjam fel a fizgyelmet arra
is, hogy a Katnara éryrmagaval is ellant
motdasha keveredett A Magyar O
vos Kamaranalk ugvanley a Kelle-
gintn a legfalsébb szakmai tanacsa-
déjaes mi tértént? A larmara megyel
szakimal bizotsdza a kollégimmmal
inkongruens allasfoglalast hez ot
Most a katmaranak nem kene eldone
teni, hogy tmelyilc a sajatja? Vissza-
karyarodva meg megerlitensm, hogy
a miriszter (r alegelejen nekem egy
teleforbeszalrabas kapesan - nam szoks
tunk mi telefondlgat, de en akloor
fellivtarn - azt maondta, hogy |, Rdt
igen, ez ey vosss dSRtés voll” . Aztin
utana a nyilvanessag eldt tobbszir
azt mondta, hogy ,én nem foglilok
aildst, mert er 3 korhdznak o beli-
gve”. Ugvanakkor viszont, amiloor
setrdjleoltale a munkatarsaim i3, &s
et mar a nagy zifrzavar, akdor azt
mondta - idézem szd szerint es ezt
neher lahevarni - | nem feleren drates-
réges dolog beteg érdekek magé bif-
#i”. Fertd Laseld a kbegwiles elnike
még tovabb ment © a rmunkatarsa-
inral azt mmondta - a sajtoban jelent
meg - hogy a zsiros paraszolvencia-
&rt coinaliak ar egészet.

Istnert a rairiszter T patlarment vitd-
ja¥ilagosi Gabor interpell Acidja yo-
man Azt mondta a patlamentban a
honaty almals, hogy a kollegivmi divee
tes - akdoor méeg csak az elsd volt meg
- a kothazvezetas caljait timasetia a-
la. Ez sziges ellarmathen all azzal a-
i a valdésdghan volt. Ott valt sza-
taorar 3 iyl vanval 6w a, hogy a i sz-
ter Or mit akcar hallani,

* Srikitsnk F oadl, amird! er a torte-
ret =pol Ar it O Fnyeg, Bogy o kde-
Rarveretés il Rogort dons Ro-
Eyvean éring a moagars dofaitord Koar-
diologiad esetek exeélyelf. A kavidiold-
Fi reanimickd or frafkesries mi-
nosiiell Wikormdinak wkinthetd, hi-
sen o mindennapl eINEos Kikeriii-
Reletlen €5 80X spor eredményes vele-
Jiodfa. Safnos, mdink, meg idedls
EoriiImenyek Eopoft is soispor Kell
elviseIni d [frusdrdcid eimen Vet
MNem drnyékolfa be er ar HY wgrell
munia’

- Arra gondelsz, hogy az dllandd ha-
lalkidzelsaget az ember hogyan vise-
li? Ennec kilon irodalima van. Az e-
gver tragadidnalca shlyat a szemealy-
zet nem szokta tudatosan rmegelni
Walahel kivil tud matadni a sajat ma-
ga védaelméban Ez az (igyreverett in
tenziv osetilyos lelldilet. Ha te telje-
sen aeled az egyen tragédidjat kep
telen vagy jo diest hezi s remeg
a kezed. Ugyanaz térténile, mint ami-
kot kivzeli hezzatartozddat kell kezal-
ni. Kivil kell maradii, mert kdilon
ben nem miikidik a rendszer. Ez nam
jelent reszvetlenseget er ey célsze-
1 védelomes a beteg erdekehben A
szemelyeet mégis delompenzalod
hat, arnikor t1l nagy a teher, ilvenloor
egyizenien elmenddilnel omman vagy
K kel venri dlet, met tinkre men
nek pszichesen. Neha betelik a pohar
&5 akdoor szimetet kell tartani,

* Magad hogyan éled meg ar evi-
redek oA Lartd fesilisdget?

- Iddnkent az ember belefarad ezelbe
a dolgeldba MNeha arra vagyik, hogy
most mar 16 lenre nyugodt helyen
dolgozti. Avn arnikor kipihettern tma
gara mindig wisszatérem. A medicina
lenyege az intenziv osztalyon myilt kd
eldttern, ezart &n mindig wisszalow
ceotogtarn oda. Nagyon soloszor este
9-ig bent voltarm egyv-egy beteggzel
Eechoztale egy heveny ischaemnias
szindramas beteget, lefiltem mellé ad
dig, ammig ld nem alaloit réla a kep.
Hat errfl van szd. Abbdl lehet sokat
meghdn, tuded az egésztdl, ammi
fines berme a kidimyvben, Ottlehet bz
sgeszedni ar elerneliet azolthan az
elsd arakhan, a torténéselet momnto-
rozva, folyamatosan kivetve a gorhat
az anntett régidban, figyelve a pul-
zust, a varimy orndst, a beteg kinsretat,
a faydalmat &s kicben ezt adsz, act
adsz, arnact adsz, €5 akdcor mindent
latsz egyben Ez nincs a kbmyveldern
ezt retn lehet leirni, ez egy egyenss
adas. Mennel inkabb kbzel vagy a

RIPORT

»INem terveztem éen ezt meg.

>

Nem tudtam Kiterni elole...”

Furedi beszelgetes Simon Kornellal

haldlhez, annal tébbet tudse meg az
eletrdl. De ahhoz ott kell lem.

* Mikor gondoltil arrd, Rogy orvoes
lesrel? Koral dontes volt?

- Mem tidnirm toegrmondan neled
Valanikor kézépiskolas koromban,

* loXak alern iy elbepre e se il

- Hogyne, riiszaki palya. A matema-
filcdhoz volt vonzddisom.

* A mondfa Gr orvosE0aologin
Rogy hdarom @aptipusa v Gr oF-
vor-peifua  wilertindrak. Vam  akit
o termesmettndominyos erdek 6 6EE,
mixt afruista efROTeleTeliney, M-
Eint muisofa vl dven Redoniz-
mur visr a pifvira. Te Rovd sorol-
il magad?

- Hat azert hedonizmus van bennem.
Meg atruizmns is €5 2 tuderodny is
erdelel. Azt hiszam mindegyile igaz
egy kicsit en egyilet sem tagadnam
le. Egyebkent iz az emhber eletében
vannak szakaszolk.

* o felodr évvel ereldl or Antiv-
Taghar meg me R0 rdOTe et BTl -
fet vetle K0rE T o orvost W a prest-
TELS IMOPISANR probedfa a sqakm o osg-
SresOprOgetRE, BeMm ROgY SEkerrel
Tey Kitod magad is?

- Ma reggel az uszodiban azt b deei
lzzlaalas és csevegss kibeben az egyik
kollega - atnolyan mostanaban gyalk-
tan dfforduld reszvetheszél setesen,
arni egyvebkeant rincs tetherre - | Ha
Magyar Imre {8t lenne, mit szofnar”
Mondom: A=z FHrzem, o lagendin pro-
Jerszor egy agp glaft bivdlag ebbil =
egérzhil nem birnd cringlni.” Tud-
niillik a klasszikus, betegoentrilams
gondolkodas &z mentalitas lovesza-
ben van A kerdésedre - Tigy Stzetn -
elégge felkaszilt vagyok, sokat fog-
lalkeztat a delog. Haromm diszfunkoci-
ot1dlis jelenseget latok arnai medici-
nakan, atmi a klasszilus szemldete]
rehezen egyectethatd, vagy legalab-
biz Beszegylrdsta var,

Az egyikydl decemberben a Het Wi-
laiggazdasaghan irtarn egy révid ese-
szet, arni a finarszirozassal kapeso-
latos diszfurloci 6ra hivia fel a figyel-
met. Ennel: a lényege: a beteg gyo-
gvitiza helyvett az interméy-finan-
szirozas lerilt az eldirbe Mivel
vizsgalatokat finansziroenalk, tna nap
mint nap eléfordul hogy egy vizsga-
latot azért rendelnelc el, mett ott és
akkor rmegen rendelni, nem azért,
mert a bategrel kell. Es forditra is
igaz: kellene a vizsgalat, de parmitgy
okokb ol elmarad Allanddan intde-
meny- inanszirozdstdl, HBCE pon-
tokrdl, kodelrdl meg triddalordl be-
szelimle a klasszilns ertelemben vett
gvigyitis helyett Ex & elsd szimi
torzitd tenyez §.

A tndsodils amivel nagyon ovatosan
kell banmi, a Jams-are gydgysoer-
ipat, az evidence based roedicine, a-
tirdl taostandban jelernt meg cikkerm
az Orvosi Hetilap 771, oldalan Ha
elolvasod, remélem egyet fogsz &
Bl vele. Azart Tanus- aronl, mett ren-
geteget kibszimhetivd: nald, de azért
drialt veszslyek is vannak beme A
nagy megatrialelk olyan adatoldal
bévitik az istneretanyagot, amelyek
mas mbdszereklel nem erhetdl el A
baj az, hogy a gyogyszetipar altal
mozgatott folyarnat megvaltoztatta a
solc tradiciondliz erteket es szalomai
lehetdsezet hordozd orvosi magatar-
tast, az egyes beteget fevialtotta a sze-
melytelen dagos beteg. Azt mdoma-
sul kel wetwi, hogy a gy dgyszetipar
elsdsorban siness &8s rem beteg-
segitd egyesilet FProfittenmeld aga-
zat, ami egyeblkent solat visszaforgat
innfrastulchiraba, fejlesztasbe, tudo-
manyba, tovabbkepzasbe, sth.

A harrnadik dolog, ami a tengelybél
kimoezditotta a medicinat az pedig a

szuper specialistdke bevetmlasa, Asoi-
kot beteg vagy, de rem tdiuk, hogy
tni a bajod, akkor elég nagy bajban
vagy, tnert olyan igazi ragivagasi ot-
vos-otvos, ald globalisan 14t teged,
Klasszikus belgydgyasz, ilvet kevesat
taldlsz az orszdghan. Amilor mar -
dotn, hogy mi a bajod, aldcor en ajan-
lok neked fiz darab szupetspecialis-
tat akilc onnantdl kezdyve tolSletes
profizrmusszal tnegeldjil a bajodat
Ezt a harotn problémat latom, atne-
lyeltban az a kizés, hogy a bateg he-
lyett valami mas keriilt a kbepontba.
Ez az, atni amai roediciniban a lag-
tiagy obb probléma Magyar profese-
szor ezett mendadilne innen

* Elgon dollomd Kerdes o praxis €5
f tudondn y VisToRyL A proxis a -
Keriliheteffen mindennapi rufin o
maga feladataival, mig d tudominy
EVIE dfabh meretek €% cofoloX
Mincolda €5 a ielld o000 fesgi! v
i megfoghataion. Nem or orvos
ETerEIVESE g I o e goldis?

- En mégz megsrtem act a korszakot,
arnilcor tmeg virdgzott az Ngynevezett
klimlai applicalt tndemany Ez azt
jdentette, hogy valarnit rmeglathle,
vagy weltimlk 1at, elképeeltimk rdla
valamnit, gydjtottiik az adatokat, k-
tathinl: MNetmn fizethe meg a laitya sem
de az etnber boldagnal: &rerte magat,
ha valarnit talalt Meseltern az iment
az intereiv reszlegen toltott orakxel.
Maroi tirbamlk? Megjelemmel: a gy ogy-
szergyatal: az 1y istertelen meagatria-
leldel &5 roeglindlnak arzal, hogy
kinyilik eldtted a nagyvilag, ami e-
gyebleent elerhetetlen lerme. Dal Szdl-
lited az adatekat abhoz a tidornamy-
hoz, amirek a certrirm dban most mar
a gyogyszer dll Megfejik az agyadat,
feleasz allapotban. Nagyon jol meg-
fizettel: ez az Isten sern roent meg
attdl, hogy egy vilaghini ceg vilag-
hird trialjeiben alabjegyzathen ne sze-
repelf, mint tarsszerzd. Bs azt hiszed,
hogy teryleg tudas lettel, milcéeben
egyvetlen egy sajat gondolated fem
volt eletedben. Ma rmar nincsensk
klasszikos, Elnbé]is szemlelet izazi
Klinilnigel: Estudod l issza meg en-
tiek regint a levet? A beteg. Hat ezek
az en gondjaitm.

* At mondia egy Kolk g, sokan U5y
tienek ernel O dologgal, Rogy: smp
i fog or of vostidomin y, C5ak ne -
WL O e ENH ST den e o bele g,
- Walali etnlegette a napoltban, hogy
tegen, Koranyi kordban a klinikara
tiern is vetel fel gyogyitds celjabol
beteget. Kepzeld el. Ot oltatds zaj-
lott, a betegen csak demonstrltale

* T ix Klinikdardl oI, dgy -
dom Pécerdl

- Izen de az egy kcsit kesdbb volt
Eldszidr rintgenes voltarm, egy evig.
Utana keriiltern az I. Belklinkara,

* K¥ volf a fonokod?

- Javor Tibor Kivald emnber. Mosta-
nabanis solzzor talalkemmk.. Aztan
onnan hivtak Gogl Arpadot Zzékes-
fehérvarra - 6 rem ment ndldllem -
igy mentimk egyitt.

* Tehild Pecx 68 S ke sfeervirn Rifl-
foldbn [astal?

- Kongresszusokon nagyon sokat, de
huzarnosabb ideig egyetlensgyszer
voltam ket honapot 88-ban Kanada-
ban, dsztibndijjal.

& Amint ot el0bh mr DeSTEIETHIng
rOIa, ar 0salyra sok idit forditottdd.
Mo adlt=¢ W0 s elfoglaksagral

- En szakbarbar vagyok Na, persze
azert vatmalk hobbijaim. Az dnmerh
vallotndsnak egyeblent van rmagya-
tizata. A munkatdrsairmnak szoktam
motidati : ha az etnber lavizite & mine
dent rendben taldl, ddior egyetlen
egy dologhatilehet biztos, hogzy rosz-
szul vizitelt. yen rmincsen hogy min
den rendben van Alklcor pediz neked
soha ritcs sgabadiddd, mert allan
doan utina kell nerned vaaminek
Tehat, ald nern szakbarbar ebben a
hivatashan az egy ldcsit gyanfs. Ez
a hxifilozdfidm drigazold része. A-
zért sok minden érdekel. Erdelel a
gotidellodastudorn &y, és azt sern fit
kolom - nern tidotn szabad-e eztnagy
dobra werri -, hogy azért egyre in
kiabh ardelel ar exotérilca Szoval, a
racio mbgott, azon thl lavd, soldcal
melyebb ez biztos, hogy lete=d de
rendlkdviil sok visszaslésre allcalmat
adé misztilus vildg Nagyon erdelkel,
taint orvost

* Hogy érted e a misgiius vidgol?
OQlyvat, ami dmin ket Eoriive Wi viliig-
tof [ goetlien ] It o8k, vagy aroinak
i Flensegeinel o VIAQE, amiierdl
mEg KeVWset, Vagy SeMumit sem -
dunk’?

- Pontosan ez a megkizelites. Nelem
ez a szitnpatikus. Az utdbbi. Tehat at-
tol, rmert valarni mincs bemme a Reval
MWagy Lexikorban, attdl még lees-
het Mondeok egy példat Friszdiag-
tiosztilka. Van ald joslasnalk tartja az
egeszet, de azért ha felcsapoed a
Klasszikis medicinat, azert ot van a
Kayser-Fleischer gyiind, ot van a
Lisch-féle jel newofitrornatosisban
Tehat vamnak jelenségek, arnealyaldeel
talallcozhatunle a klasszikus tmedici-
fiabar is. A Bpinoza gombot ismered
ugye? A gorabdn belil van, amnit tudsz,
a felszinen, armit nem. Memrel na-
gyobb a gbmb, menndl tibbet tudsz,
anndl nagyobhb a felszine. Az igami to
dos ember ezt nagy on szerany. T
databan var a kerlatainal. A medici-
f1a allandban valtezile &5 bividl. Amit
matudel, az nem biztos, hogy ket év
matilva is igaz. Miert ne lehete egy
csotnd ismerst arni benne van pel-
daul a termmészetzy dgyascaban meg-
figyelés szirter csak roa még min
ceen bizomyitvar Es még valarmi. Min
den walamirevald fedfedezés nem lo-
gilai {ton sziletett.

= Kell ar mmico.

- Pontosan igy van A gondolloozas-
nak egy tnalyebb szintje. De talan ne-
vezhetem ezoterikanak is. Es ezen a
szitten & az erzésem, hogy egy csap-
da lesellkedlk ramk. Amikor te a lo
gikai gondellodazodat ldfejleszted,
ez a tnfsik, ez a mélyebb szitt auto-
rmatiknsan visszafejlidik.

* dennyire megbichadd of emberi
Fondolkonis?

- Az ernbernels az agya, es a rendld-
vill fontos szerve nagy tszteletet ar-

dernel, lildndsen a tudorm &1y os gotl-
doelkodashan, de én Ogy gondelom,
hogy az emberrek van lelke s az
még fortosabb. Bs laleldoel is lehet
gonidolkodr.

* Egy mis dimengidfad is lenne
FonrdolkordEnak ”

- Igen Leirtarn az elfbb emlitett cilds-
ben is, hogy ugyanazon ket szarnada-
tot, attdl figgden hogy milyen emd-
ciaval vantaltve, horal oleegyanast al-
lenkar dan lehet &rtelalni. Ha az adat
art bizonyitja, arnit varok tovabhb
retn foglalkezotn a problamaval. Ha
ret | tovabb erdtetem. Iyen az em-
bati agy.

* Hilf igen, €1 miir spochipspicholo-
EFid, magoeadd regid, arondan Lori-
loftank ar €kt megy fowibh, Most a
ErEkesfeREFWIRE IOFTENET €5V ENAfa-
s eooarul. Vallfak meg Osginten,
nent BEMER, hogyv er FEr a vwgkifef-
fet. Mdost hogyan fowibbs?

- Le kell tlepednie emnslk a dologhalk
meg benrern. Ebben az utols & kéthi-
fiapban e azt hisgern, hogy tobhet
tanultarn az eletrdl, mint az eldzd 57
&vben biszesen. Vegig kell (jra s
jra gondoli a tivteretet minden sze-
tepléjevel, munlcatirsaldal, betegelc
kel, miniszterrel, dnkormanyzattal .
Myilvanval &, hogy szetetrel: gy ogyi-
tani, mert ahhoz &rtel-as ax a hivata-
sotn, €5 & arni igazan ardeld | de fe-
lek egy lacsit. Felek, mert nem biz-
tos, hogy a szabdlyol, a dissfunkrcio-
nalitas ol masntt mas ok, mitt Fehér-
varory, ahonnan kimigtas, Felel:, szam-
basiilni fogol: welids mashel is, ba-
hova megvels Egy kis felsz rmaradt
hennern.

* Hividak mor valahovi?

- Hivtak elég solc helyre. Egychleant
efigerm nern sz dralcoztat, hogy &n kra-
leletkadel: viszont szeretrgl abban
a szellemben syogyitani, amilken hi-
szelke Tehat ilyven szernporthal is ko-
il kall nézrem  hogy menyire lese-
ek tolerdnsak velem ilyen szern-
ponitb el i57 Lehet, hogy olcso frazis-
make tinik, de barmernyire iz pane-
kerdes tna a gyogyitas, bartnentmrire
is profitorientdlt a gybgyszeripar,
birmertyire is lellendls a szuperspe-
cialistals mert csodakat csinalnak, a-
zétt valahol ennelk az egese vonulat-
nak hegeli spiralt kell kepezrie, a-
melynel a tengelvében, centrirmaban
abeteg van mert | salus gegrod rup-
rema lex”. Valatni kormpr otnissziwn-
ta van szikzeg. Egy picit Blek a vise-
szaerestdl az emlitett olook miatt de
vizssza kell hogy terjek. Meg kell ter-
vaznem, 1dd lell hogza. Most elime-
grek ket honapr a remetenel: Magam-
ban akar ok lenni,

* Sokak sqerint felwiflaltid egy a
mEithal a maba Fveld orvossIerepet,
COLEE MR OSTARGHam Rem S0k as.

- Lehet. Az ermber soha nem 1atja on-
magat |, Felallaliam - ezen a sz=on
gotidolkodom. MNat tetvertem en et
meg. Nern tndtarn kiterni el dle. ..

* dArobberg K srokotf ternk.

- Hatigen Eztlattamn tabb kollaga-
tmonis, aldk nagy cealddast alcoztale
Hszinte legyek? Nehezen mdomn al-
kepzelni, hogy velik egyittt delgoz-
zatn. Egyéblent tudd azt hogy a=z
emlegaetett fovos artekerleten sam-
mifele szavards nem tértent A IL
Belgyogyaszatrdl egy sz nem esett,
mar eppen elmendbean voltals, amilcor
valalki megez blalt, hogy hat alkdor i
legyen erzel? Zerki net szilt egy
szt sern. Ez volt az egyseges allas-
foglalas. Aztan, arnilcor az (jsaghan
megjelent atmi roegjelent, senld nerm
vallalta a syilvanessag eldtt, hogy
tem ez tortént Oszintén remélem,
hogy adott helyzethen én emmél tioh-
bat tettern volna, Mitcs jogoin a=t
mondani, hogy igen, de dszimtén re-
tnelern,

A viz felil a vazengld vitorlisok
iranyabdl tompa Bveéspar hangja
duplaz a fak koronai felett MNem
nekiink 1ftiek

- Talm -Tamddss ¢ T -
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A VIL Primér Prevencids Forum téméaja az
» EZEszE&o é5 kémiai biztonsazr™ volt Ehhez a
témahoz kapesolodik alabbi cdkkiink, ame-
lyet szerkeszifeegiink kapott meg 1998-ban
a szentexi aneszieziolbous orvos szerzin kol
de akkor ezt a cikket az Orvosvedelem la-
punkban kozdltiik.

A téma akinalitisa vEzont most megkovetel,
hogy a szintén alalunk szerkesziett Orvos-
védelem 98/ szambol atvegyiik ezt az anya-
oot

Eoyvben felhivjuk oly & oink fiovelmét az Or-
vosvédelam legutolsd szamara (5 05), ahol
egy birdsagi hatirozat olvashatd a munka-
védelem teriiletérl Bizonyitandd: a Iemiaf
bigton sqg kérdeése, annak be nem tartasa nem-
csak inmasunk, hanem a beteg szamara is
véozeles kEhet

Mem véletlen tehat a kémiai biztonsag tor-
vényre emelkedése a kbzeljovdben. .

Isrnert térty, hogy & dtatdgazok & parolgd alta
toszerek szamos roellekhatassal birnak nermcsak
a baterelet de roind a kilsd kdryezetet mind a
midtdi mmikroldimat illetfen. A mittdlden delge-
zok sokdaal hosszabb ideig varmak Kteve a gaz-
expozicidnal, mirt betegeik, amiatt a mellel:
hatésolc iz nalul jelenterhatnele gyalaabban
Eldszi talan Lassen &s rmulatarsai vizsgaltilc a
w rogén-oxwdul mellekhatisait 1956-ban 1978-
of szovjet iroddrni adatok: szerirt [Vasinam) a
wvizsgalt 110 ndl anesstemiol ogus e dtt soldal
mmagasabb wolt a spotan vetales eldfordnlaza
[18/31), toirt az atlagos populacidban. A T0-e:
évek vegenes a B0-as evek elgjen sok kirnyezel
tanulmmarry &s alatldzerlet thrent melyel: soran
baszatnoltak daganatelrdl, idegldrosodasalyal,
coontval lcdrositd hatdsrdl, fejlddesi rendsllenes-
segeky dl, dlacsorry sziletési silyrdl, de a tarml-
marmy okt kidzéppontjdban szirte mindig a rnagas
spottan aborhwzeok Alltal A tartés exporicid
mellett keszitltak: vizsgdlatok: a riwid ideig tartd
gizterhelasrdl is. Itt az altatdorvosokat wizsgal-
tak, es faifajast idegesseget fasultzagot, Almos-
sdgot, crdklent reakeididilet talaltal: mind az
&rzekeles, mind motoros walase szintjén bir ez
zal misok vitatkoznak

Az plhasendlf” altatégizok a magas Aramlist

KORNYEZETSZENNYEZES ES
AZ ALTATOGAZOK

altatasi rendszerelongl 15 vagil a szabad levegibe
lemilneal: A mi#d lagerdbe lagnagyobb raszhen
az altatdgéneak 1eegertetd rendszarainek thrnitet-
lensege miat kerilnel: Hozziadddik rag ehhez
a parolgo altatbszersl: parologtatbinalc feltilte
sekor balcbvatlez d vesziesey, & altatds bevaze
Esenek technilai részleti, & altatishoz hasenalt
tmaszk kibrili veszteseg, a bealtatds soran mitdhe
keriilé gazels sth.

& Jalsd letrityeret hatisol: jelertézegat a libo-
crdtott orvosi gammerriyises - a tibhi kbnmyeset
szarnTyer d dgetsher képest- deryeszd volta i
att 5 olan nern tartjak emlitésre maltonak Mind
ezzl dlanare mdmwlz kall, hogy a parolzd ana
esthetiliunok: a halogenezett szénhidrogenek -
CF C - csoportjaba tartoenal:, igy kievetlenil is
karositjdle az ozomreteget A nitrogénoxidil v
gran e ebbe a cioportha tartomil, de kils-
tibzen stabil vegyilet akdr 150 &vig sern boralik
el &5 & lgyrevezett Oveghihatast fokozza a
leglds rnagasabb refEgaibe arve.

Az imeghizhatis kirnyesatesdszsagiioy smam-
potthal a kévetloer dlet takzarja. Maga a jelenség
globalis hirmarseldet niveliedds {okent a légkin
C0y korcertracio folkozatos emelkedise livet
kezteban. A lagldy OO0, korcentricidja a mére
selk szerint a ranlt szazad vegen lassh nbveledas-
rekindilt, és ez napj ainkban is tart A nbveloedes
iterme beszmevethetd az ember altal falhasenalt
tird danyagelk menTrizegaval . Valbdezing, hogy
a C0, szint emelkedesst az emberi Evdemyieg
ckozza Mivel a C0, anapsugdrzds hossen il
lamn spektnumat elmyeli, koncentrac &) anale
tidveladise a 1&gldr felkozatos felmelegede
seher vezet A jelenség hasonld ahhoz a héczap
dahoz, ey az iveghizalk esetehan {8 ismeart: a

fery az invegen athatolva aleveg ot felmelegit a
hi azonban nagyreset bammreled. A Faldet b
kold legtakard a napfany rovid llamhoesszd,
fnagy enagidl sugdmis & atereszh (o foldfel-
szint felmelegit), 5 a foldfelszin hosszll Imil-
lamnheossz tartomdimyty alacsony erergidi g
arakat bocsatja K. oy a Mvitlrdl érkezd rivid
lmillambesszh sugarak dteresztsevel, 85 & at
moszferaban talalhatd gazok a hossen hullarnh
hisuzarak elmyalasével aitile csapdiba a Nap
energidjat A legkivi viegde, CO,, nittogén oxi-
dok gy a M, i5, melyrek bornlasi ideje 120
150 &v iz lehet), metin és mas giok is fontos
szarapat jatszanals a Fold falimelepadasaben.

& szervezaetre veszélyes aryagok kibocsatizanak
manitor ozdsa, cibkkentése régdta foglalkoztatja
a szalkembareleat A veszelyesnel mindsitett a
tryazok mwlahaly loncertracidianak, rmika
1d§ alatt expozicios idejének merteke a legtobb
ot szdghan gy nagy on sok atyagra nesve nalk
15, smgorlan szabalyozott Az altatégiz ol tarto-
sar], hosszabb iddn keresstinl thrtand belalagzase
olyan szervi kirosodasolkat okozhat, melyek: mi-
at szilzégesnek latzik a mitd személyeoetst
kelld mertalben felvildgositar e wadeni ezmen
hatizolz ellen Minderel tndatiban az Egyesiilt
Kiradlysaghan, a Dept Of Helth and Social Becu
tity [Egdszsegigyi Mimszterium) az aresziezi-
olagusoldcd kiwdzen delgozottld ajanlast 1976
bat a mitél: ventillatoros szalldztetés &ra vonat
kozbarn, valamint sirgetek a miitdi gazterhelés
oly mertakl csdklentesat, armerriyire az ciak a
gralcorlat rmwlaban megy alasithatd.

& lcdltedzas mardmiszarakile]l, gazmonitoraldoal
wegzett, dlacsomy gazararnlash altatisi rbdszer
dvileg csdlklenterd hivatott mind a lHisd, mind

a tiitdi kbrtiyeret gazszeryesasst, &n neharmy
firz getlen tnards &s beszamol & szarint ez amod
szet setn rnindig hozta meg a vart, lamyeges gi&-
tethalas csbldienast A témitetlenzeg crbldoents-
52, az arcroaszholk mellet el székd gazok , Jdmo-
sasa’ arniitdbél cs di egy lehetsépes megoldas a
mitd gazterheles cadldentesare Ugyancsdiegy
lehetsageas rmegoldas ar alacs oty gazdraml ash al-
tatas, mely mar techmilkai kbveelmemyrat figye-
letnbe veve is (pe daul pontes témitetseg) jden
tdzen redilcalja mind a kilsd kivtyeset, mind a
mitd gazterhelésdt. A venhllicid ugyancsak a
miitdl gazexpozicid ellen hat, ugyanaldor nem
coildoent aldilsd kibrtyemati hatdsolat.
Egy 1yabb, lehetseges regoldas olyan altatsgaz
hamnalata telynek a kibriyaretre gyaloorolt mel-
lelhatazai lenyegesen ledvezdbbel; vagy hia-
tyoenak Ha a xenosnal thriend altatas eldyeit
hasonlitjul: dssze a hagyomanyosnak mondott,
parolgd anesrtetilatn oldeal szetnban, soldcd ke-
vasebh melékhatast taldlunk & tnagzati artal-
tandkra v onathoz dlag a kutatdk adatailcat a laglos-
ti levegiavel egyenartdaing: talaltal:, szambena
kejgar [N, 0), dinitrogen oxid) tnagas se&zals-
kaival 16 anal getikos, fajdd orocsillapitd hatasie
talc talaltal: abban a mintegy 150 lodrhazhan a
wilagon, ahol a xenon altatds hozzafarhetd.
Cyvors bedvas &: gyors ehredss jellene=d a xe-
fiotra. A kdenyezetodrositd hatds gyakorlatilag
tnegsziit ezzel a modszetrdl | hiszen a xenon, ha
lasmerelkhan is, de a ldwiyesd leveg§ alkotore-
sze. Tehit kbrnyezatbarat, sziv- &5 Srrendszen
hatdsa gyakotlatilag netn észlelhetd.
Osszegdskeppan: b alorszen intravénds dta-
thszarek mellett haterbe latsz anak kesitlni az al-
tatdgazol, hasendlahd: tmégis nagyon soldiz a
tapi gyakotlathan megtaldhatd, Az altatdshoz
hasznalt kermiai attyagel kalsd s mité kirimye-
zatre gy akorolt hatisainals ismerat@ban a g&ex-
pozicitral: ltett seerméyzet erdelEben a gi-
szerrezest rindenkeppen csildenter volna a-
jarlott. A kibltsegesrek mondott gazmonitorolk
tnellett a meg felel & szell dzes biztositasa s thimi-
tetimeg ellendrzese lenyeges gardasagi neherss-
get rerm okochat, ugyanaldoor kiriyezetegosz-
segilzyi szeropontbol legalibb a szemelyzetst
vadiilk az indelolatl an gazexpozicio ellen.

- Dy Flon Gdbor -

S0 doyekel szeretnek sqoloaln!

(Beszelgetés Ajkay Zoltannal, a Koranyi Orszagos TBC- ez
Pulmonologial Intezet igazgatojaval, a Korhazszovetseg 1) elnoke-

vel, az wravalasztott pulmonologial szakmai kollegium tagjaval.)

- folvtaris g 2-er oldalval -
Mi ennels ellenare tovabbra sem az IZ0 szetin
t akrediticidt részesitjitk elftyben, harem a
LJC07 aloediticidt, & ext a munkat mindség
biztositas keret@ban is folytatn szeretnénlc Je-
lerleg & tanaldrben mar milkddil a mindseg-
hiztositas rendszerimlc, 15-20 szazaékos min
tan folyatnatosan veégezzilc betegainl elégadatt
segi wizsgdlatat, ndvaraink az osztalyols tobb-
segan apolisi delaunentaci 6t vezetnek a betag:
t8l. Folyarnatosan roffkadik: a Hinkepatol dgial
figyel drendszeriwle, tovabba a twzokornidlis
servaillance, amelynels {0 alapja a milorobiola
giai laboratdriven &5 alcdrhashigiends szolgalat,
de ennek kereteben mifkddtefitk az antibio-
tiloun bizottsagot is. Egy heten ketszer (1l disze
a tddrdlkos betegek onlcoradioldgial tearnje, s
vzl rnost seerveseil a dolawnentacidfigyel
szolgdlatmbat, arni elemzi & osztilyokon az
egyes betagel dolarnenhwnaites ennek alap) an
tesz megallapitas okat. Egy &vvel ezeldtt tmi-
niszteri koncepeoid alapjan métlegeltilke a Bu
dapesti Egyeternher vald csatlakozasurlzat &z
etre kil orbdzd j avasl atierveloet kaszitettimlc el
de setn az Egyetern veretdl, sem ar egyele-
melket feliigyel§ oltatisi mimszter nern lata
indokoltalk az arszdgos intezateklel dsszekap-
csolt, nagyobb agyszarnrnal delgozd egyetetn
miflcbdtetesat. Az utelso fel &v 0y koncepeidja:
egy liehasen( tarsasdgha vormal: dssze a -
zeregy orszdgos inmtezetet &s av ot szanatoriw
mot. Irasheli tervezetet eddiz nem leaphulk, izy
ciak szdban elmondeottalya tirnaszlodhatelc
Wi ezzel nem tdimk szalimailagy azenosuld,
mert neldmnk egy nepegesziegiicyi gondozd
héldzatot kell iramyitani. A& tilajdenes kdbijhat
na a tilajdonosi feleldssege aldl, hiszentma az
orszdgos irtezetek alapitd oldrata seerint az
Egeszsegigyi Minisztériimmnak kell fedesnie a
baruhazasi, fejlesztési kbltsegeket. Ez eddig is
hianyoes wvelt kibltegretesimborel - hozza kell
tegyem, hogy nincsensk adéssigainkd - kil

kaliil csak 15 szazalékdt fedezte a Minisze-
tiutn. Egy Kht., atnelyrek alén nem dsdzothan
crvosokhbol allé igazgatd tandcs allna, gyard-
tora, hogy nem elsdsorban szalanai elvelet &t
vanyesitens a javak elosztasdban. Nem lenne
ehat elegendd télebaruhizis sern 5 a forrisolk
egy id§ wtan laszan elapadnanal:. Ebben az
esethen itt is ervenyesilne a Kht-laol a 30-23
ével: elején az iparban vagy a mezdgazdasag-
bat szerzett tapasztalat A vagyortdrgyak ket
vertilasra kerilhetrelk, ez pedig egy 1d5 utan
vagy orfelelésre verethete. Fannill a veszelye
armal: is, hogy egy olyan intézmenyhalozatha,
ahovwid az Orszdgos Trawnatoldgial Intezet, a
Kardioldgial [mtézet vagy & Idegsebeszed n-
tezet, mint rendldvil nagy perefortast iganyld
szakyn als belearitlnels, a i fajleszhésimlca rang-
sotban hatilra kerilhetne, vagyomunleat pedig,
arnivel rai faldben miszerekben épiiletelben
rendelkezimk, a Kht egy id8 utan felelne, vagy
ertelesitend Mi shat semmileppen sem ar
tink egyet ebbe a Kht -ba thitend lerilasiul:-
kel

= Emliteite, hogy eddiz sikeriilt elkeriilni az
eladosod ast Hogyan?

- Mindig csak anyit kbltdttiud:, arnertyi a be-
vatelekbdl befolyt. Zajnos ezért a dolgozdink
kéreit rendkiviil alacsotryan kellett, hogy tart
suk Az intezet kibltsegvetassbdl cadk 51 szaza-
18k, amit hérre forditmlc, tmas intézeskhen
kbrhazakban olyvker 60 szazalel: foléth. Ezen
€5 a riszeraink crergjen sporoltink igazan so-
kat De alacsonyan tartothic a dologi kibltsege-
itkat, visszaszoritothile a gy dgyszetfogyaseti-
surtkat i5.

* Idén februarban lemondott a Fivarosi
Onkormanyzat MSZP Frakciojanak vezete-
serfil Lehet, hooy ezzel a lépésével egy ke-
s0bbi visszateréset tervezi, vagyis ijabb
politikai szerepyallalas késziil?

- En gyakorld orvosnak érzem magam &5 kot
hirigazgatd vagyok dsdsorhan. Armilor soros

elndkent 2002 marcinsdig atvettern a Kathiz-
szivetsdg elnbdla funlocidjat Ogy gondoeltam,
hogy &= a direld politizalaszal, vagyis azzal,
hogy frakcidt vezessek a Fdvaroshan nehezen
osszeférhetd Politikal hovatartozdsom terme-
szetesen nermn valtozott, de a Korthazszivetsag
elndlelant namilag leitka.tnEﬂtEE sznvetseget
kell kepvizelnerm. Azert mondom, hogy némi-

lez, mert ebben a kbzeghen Eg}reﬂemtg}r STEt-
vezet sem maradhat tavol az egeszmegpelifi-
latdl. MNyilvan egy erdeklegpviselet szetrwnal:
&rdeleket kell képviseln, elifsorban beleger-
dekeket, &5 dolgozdl ardekelet. Egyeblent pe-
dig elég sok idémet emeasztette fel a frakria, s
ngy erzem, hogy a Karhazszivetseg mar caak
emiatt iz elviarta ezt az Allasfoglalast Terrme-
szefesen 2002-ben 5a3jat szabad dintéser alap-
jan nern zathath ki egy (yabb pelitikal szerep-
villalas, de szdvetsaghbali elndkzégarm sernimi-
kEeppen sem tekdrthetd ugrédeszkanak hiszen
szdrnorra v egesziegpolitika teriletén tmér
elilt ax az iddszale, amikeor mag elére akarnal:
haladni &8 ezért valamit is ugrddeszlanalk kel-
lene hasznalnoem. Nekem az eldzd minszters]-
nbk felaj arl otta aw egészsegilzyi tarcat, 5 azzal,
hogy nem vallaltam el ldfejestern azt, hogy en
mar rem alcarol féljebb keritlni a ranglatran
rern akarorn a 53jat politibcal karrierermet kep-

viselrd. Inkabb hgyekat, megpediz lehetdleg j6
figveket szaratrel szolgali.

* Milyen ilj feladatok almak a Korhazszo-
velség elfiit?

- A KothTmszivetség abban a szerencaes hely-
zethen van, hogy semmit newm kell megvaltoz-
tathi. Neam csak Varga Feretre, de mar Kbvecs
Gyula es Mikola Istvan is megfeleld infrastride
thrat, jol roikodd halozatot alakitottak ki
Varmalc azonban 0jabb feladatel: is, ameyelk
paldml az infortnatika megiiitisaban dltenal:
estet. Szerstrenk ebbe a rounkdaba a passzi-
vabh kirhazairdoat is bevonni, de elsdsorhan a
Miniszterintmmal az OEP-pel, a Katmaraval, és
az &rdaldeepwizelefl szervealdoal vald kapesola-
tnkat kell mesfeleld modon fenntartani. A
Kiathazszdvetseg alapvetd feladatanak a tovab-
biakban is deget kvaminl termi: fallepiwlc a
kdthazalk zavartalan soiikibdese, megfelald fi-
narigzirozdsa, erdekeirelk figyelembevéele ii-
grehan.

- Galgdezy Zruzra -

Kozzététel

A Paraszolvenciamentes Ma-
nager Szemléletli Gyogyitasért
(PMSZGY) kozhasznh egesz-
ségiigyi alapitvany 1999-es ar-
bevéetele 6. 026.000 forint volt,
amely osszeg az Ausztraliaban
€16 alapito adomanya miatt érte
el ezt a megszokottol igen elté-
riien magas arbevételt.

A Sydney-bil kapott & millio
forint az ajandekozo szandéka
szerint a Latlelet szaklapot is
kado Hunga-Coord Kiado Kit.
vesztesépet ellentételezte, azzal
a nem titkolt szandékkal, hooy
a Himga-Coord Kiado lkedvezd
poziciobol tudja megvalositani
a Szentendrén létrehozanda KI-
ADOHAZAT, ami egyben egész-
ségiigyi INFO-kozpont kivan
lenni. Ez a terv az alapitvanyi
célt is jobban szolgalja.

Ezen adom any réeven a HUNGA-
COORD KIADO 1999-¢s targy-
évben nyereséges, kozbeszerze-
si palyazatokon torténd pozitiv
elbiralasi esélye nd.

A pénz befogadasa a szamviteli
torvenyelmek megfelelien tor-
tent.

A PMSZCY alapitvany onallo
razdalkkodast nem folytat, ado-
manyokat fogad be & adja to-
vabb alapitvanyi céljanak meg-
fel elien.

Szarmlaszama: 18041332-1-01

INFOBORZE
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2000, 6. szam

Megalakult az Egészségfejlesztési Kutatointézet

Amortizacios probléemak megoldasanak gyakorlati kérdései a
jardbeteg szakellatasban (Vitaindito anyag)

Az amortizacid visszapotlasara kidolgozott szami-
tastechnikai, matematikai, kozgazdasagtani mod-
SZer

%/1 A szamitisokhoz szilkzeoes adatok szambavétele

& resztvevd intezetelddl az alabbi adatolaa vonatkezd teljes k-
1 adatezol zaltatast kértimlc.
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Utrnutata:

- kiwvetlen hasznad ath eszlizilnek el il mindazon 30 eFt
AFA nalkitli beszerzési ertélket meghaladd (bruttd értsk) eszki-
zileet, melyeket kizvetlenil egy vagy tobbitle beavatkozis el
végzescher hasznalnal:

- lkibzvetlen hasznalath eselidzilmek tekintjitk azeliat melyek
hasznalata netn kaposel ddik kbzvetlenil a beavathozasolelveg-
zascher. [Iyerek paldaul a kbezpont irdnyitds, anyagheszetzes,
kortvha, ebadld, gépjarmiivel:, informatika sth.)

- a listikon szetepeltetrt lell, csillaggal megjeldlve, a millara
leirt eszkivziket &5 epiileteletis a loorabhi bridtd artels as artale
cedldoengs figyelembevatel &vel

eszkibz amortizacios deszegat szatosztjuke az eszkéchbe kéevet
lenil kapez ol 5d6 WHO-k kbzitt &2 egyes WHO allcaltnaz dzanal:
ar arryaban. Ezen szarmitissal megkapjuk, hogy egy-egy WHO-ra
vetitve meldcora dsszegre lemne szikség egy ev alatt majd ezen
konlkret dsszegelet a tavalyi v alagaval 0 8 portf forint ertelen
visszaszimoljuk konlyét WHO pottra

& kbvetker 8kben egy konkyét példa ket Hilinbied kiszamitas &
val rmutatjulc ke a ket modszer eredmenyainsl alterasat illetve az
eredményalk esefleges torzulazainalk olait.

Alap o atok :

Eszloie: Eszkidz 1 neve: Autolnunalalyzer 300- 3
Atnorhzacio merteke: 540 000 forit
Eszkiz 2 neve: Bochtinger Accutred GCT
Amorfizacid merele: 6500 forit

Kapcsolads WHO-k szama: 6
A7 1 sz, &8s 2 52, varidcidhan hasznalt m odszerdk elemeese el dtt
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Utrnutatd:

- az egyes beavatlozdsok az éves pontteljesitmenybdl tartend
részesedes ardnyaban cidlkleend sorrendben keriljenel: barnta-
tasra

- amemnyiben kdthaz-rendel Ginterat az adatszolgaltatd, a lode-
hazi arnbulans fogalom is szerepeljen a beavatkozasok listdjan

VA Kiievelles eselodizh ctele beavithozish srerint, | 8- 1904
Binvahioeans 1h] TaubdnclicisalaLd Doavalhiaas - 1
al Fl

)
5]
[EH El
X Ei
E1 o
Ba Gl o
E?
]
Uttnutatd:

- arésetrevd inttretelc meglapjalc a FEEZE altal keszitett esckie-
tegosztast

- a megkapott eszkbzmey osztasi listat koreigalj ak a resztvevl in
tézetelr oly modon, hogy az altaluk nem vegzett beavatkozast
kihizzak

- az Altalulc iz vegzett beavatlozdsoloat a megadott eszkibzhase-
nalat alapjan atteddntik &s korrigaljak ott, ahol ez a sajat hely-
zetitle alapj an szitlcseges

- amenttyiben olyan beavatkozascloat is végemnel amelyal- a lis-
tan nen szerepelnel:, aldoor karjitke az eszldzhasznalatet sajat ta-
pasztalat alapjan roegadni.

V2 A bekért adatok felhasznalasaval tortend szamitas me-
todik & a-

Az adatol: alapjan a kil dnbézd lehetfsega attekintesavel alap-
vetden letfile olyan szamitisi raodszert talalhmk amelyelk kiv
lanbidznel egymastol és a projekt callatizéseit a lehetd legjob-
ban megkibzelitil Az elterasek cialc a szarnitasol gyakotlatilag
millara rem csbldenthetd torzitasanak jellegeben iz fdnelk:
A szamitds tmetodilcdiinale lenyege, hogy minden nagy arelkid
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fontos leszidgeszni hogy jelen esethen ast a téryt felteeleztitk,
hogy egy esskizhie egy vagy tobh WHO kapesolodik s egy
WHC-hoz iz tébb eszkézt kapeosoltnle Ugyanaldoo nehiry
WHOC-t Kemeltiml:, mert azol: altalanos jellegilkbdl addddan
majdrem mindegyik eszkichoz kapesolhatdak s nagy darab-
szaranl alapjan a szamitiselat jelentdsen torzitjale. Dyen kidelk
paldaul az altalanos ,vizsgdlatel, controllvizs galatek" (11041,
11042 ). Ezekkel a WHO-kat - dsszesen kdriilbeliil 10 darab ve-
lemeryrimlk szerint egy az dsszes WHO-bol kszamelt atlag sza-
zaleklkal lebetne , amortizalmi”.

& i kordbban leist szamnitasi techilea kiprobalasa sordn, il-
letve a begrkezett adatokbol megtidnl; hogy szarnos olyan esz-
kie van, arnelyhez tobh WHO pont, illetve szémos olyan WHO
patit van, arniher tobb eszlkibz tartomik. Ezen az alapwetd sza-
tmitasi technikan iz finernitani kellett,

El&szir a beavatlozdsok szamat a WHO-k kbzott egyszerien az
esckigdk databszama alapjdn osztothilc el (1. varidcid). A sza-
mitasok konlret eredmeénye alapjan Oy velelmeztitk hogy bi-
zoryos betenderéselet 1l amortizdlthinl”, bizonyos berends
zéseket | alul amortizalhnl’

Ez latszile is az 1ij pontszamoel: arbelen. Abbol a problémalcarbal
kiindnlva, hogy ugyanazon mifveletek kiflonbézd helyelen k-
linkézd tipush, tehat mas amerbizcids szitkzegleti berende-
zésekkel vegzimk arra a kivetleztetésre jutothmle, hogy a tech-
niika tmeg tovabhi finomitasa eérdel@ben a beavaticozdsol: szima-
nak megoszlasat az esekcbziloe jutd, arnorbiz aci 6 nagysaga alap-
jan kell kidolgoeni (2. variacid).

Ezen szamitds okbil lakeddik hogy & 0 pontértekek redlisab-
bal, tehat a korabban alul arnortizalt esslioz portszamait fele-
meljilk, &5 a felitl amorfizalt eszkie pontszamait lecsidldoantile
& ket klbnbézd modszerrel kszdmelt WHO kbdoel: dlaga ti-
lg dorkeppen minimalis métalben ter el, ugyanaldoor gy wel-
jils, hegy szamitasi modszerivle, vagy a korbban kiprobalt sza-
mitasi modsearal ilajdonképpen egy picit a logikaval ellent-
mondva ne a gép, hanaem egy-egy WHO kodot amortiz alnals an-
nak gep igényere vetitett armortizaci bt tartaliarzale Ez nagy va-
laszineézzel azert van igy, mert ugyanazon tudasn berends-
zéselc arnortiz dci o5 szilcaglete lebedtt 45 i gan jelentds kilanbsag
Vatl.

VI Az amortizacid viszapoilasi modszer alapjan az egves
intézmeényekmel tortent konkrét felmeérésekhez sziikseges
felad at & munkaterv

1. & modellezés bazisintézmenye, a Ferencvarosi Egészsegilzy
Szolgdlat inforrmacios rendszerénels atteldntése &5 az arnortiza-
cios kdltsegel kallnlalas dhoe szilcseges adatallom dy loallitasa.

2. Kéerernikh dé intezmearmyel: olyan specidlis parameaterek al ap-
jal tortend kivalasztasa, amelyek lehetdsagat biztositanal arra,
hogy a viszomylag nagy szamban es kilonbhdzd lehetdzegeklel
rendalezd a jardheteg cllatishan réeztvevd szervezetek kbzil
azokat valasszuk K, arnelyek a lehetd legjobban reprezertaljalk
az dgazatot. A minta intézménylodnt torend lovalasztisa soran a
kiwetloezd paramétereket tartothile a legfontos abbalmale

4. Ar inErmeny jellesa:

- Opalld jardbeteg szalrendeld

- Kothazzd dsszekaposolt jarobeteg szakyendelas (egy telephs-
Iyen)

- Kothérral diszeliaposolt jardheter szaloendeles (a korhaztdl
jdentdzebb tavolsagbar)

b. Az irtermeny jogzallasa:

- Kiltzegveatasi szarv

- Kighasznh tarzazag

- Egyéb

c. Az intBemeny Altal ellatott lakossag letszdrma

d Az infermeny kbevetlen libmyesateben levd hasonld profilh
ellatd halyval: szdrna, marate

e A7 interménvben miflcddtetett szalrendelesak seama temles
felsorplashan (Feldaul: sebészet, osctepordzis, szemeszet, alu-
punktira, radielagia; anzicldgia )

f A=z intermény dolgordinale leterama:

- Fgallasnhak

- Mellekallashak

g. Ar iyterrnany kbltsegvatése erar forinthan

h. Az intermeny nasy ertelal targvi esrkigeinelk darabszdma
erteke erper forinthar:

- Kievelstt eszloz ik

- Kizvetlen eszkizilk

i ar intermeny telephelve: .

- Telephelyek szima

- Haegy telephelyen tobb epillet van, az épitletek szama

& felsorolt parameterekb §l adddé valtozatossagol: alapjan a kis-
vetker§ egyrndstdl meglehetdsen kildnbizd gardasagi, eszkiz-
ell atottsagi foldrajzi, milddesi helyzethan 1&v§ inEzmenyt va-
lasztothil: 1o

- Ferercvarosi Egasesegilgyi Szolgalat

- Tozsefvarosi Egésmsegiloyi Szolzalat

- Dal- Budai Egeszsagizyi Kht

- Dunafyvarosi ¥Varosi Korhaz-Rendel dintérat

- Dombavarn Korhaz Kht Tamasi Rendeldimtézat

- Balescs abai Kothaz-Rendel dintézat

3. A kialaldtott adatdllomany elemease, az amortizacios kbltze-
gels ldrmutatasa vizsgalati tipusonkert, a forgalorn 100 szazalalk
allcitevd vizsgalatol esetéhan.

4. A kutatasher kapesolddd tovabhd hat inteemesty [tovabbiak-
ban tarsirtazmenyeld) esetében lonmilticid tartdsa a modellezas
caljardl és az elvegzendad feladatok tmeghatarozasaral.

JAROBETEG/SZAKELLATAS
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Gondolatok a jarobeteg ellatasrol

(folviatds = ¢ zar Bl

Erdekvéedel emn, Szalanai
Kollegium ok

Ezakimai kelléginmokba jelenleg a
Kamarags aMOTEEZ a f§ delegald.
Az ott jelenlévik dirtden az intezme-
fiyi &rdalealeet vadik termaszetes po-
zicifdjikhal eredden &k - nagyon he
lyasen, rmert professzorok, tudoma-
fiyok deldorai - az ervostundomanyt
kapwiselik Ez a fd lotlatjuleis. Neatm
biztos, hogy alkalmaszak szalondjuk
hatarait roeghaladd raciondlis egése-
segizyi dinbesek meghozatalara. Az
&rdaloels szinesitese a lollaginmols
bar jdEkory hatash lehetne. [gy coak
jardbeteg ellatashan ar delelt orvosok
delegalhatbs 8z anak megoldas a jelan-
tdz lepas lanne.
& szolglltatd orvosok sokszind er-
delvadelmeanek thrnogatas a jotelony
hatish lamne az egészsegigy kizale-
tare, [rendezvémy szervezes thimoga-
tasa sth).
AMOK-ba a fogaszokehoe hasonld
onalls haziorvosi es jarobeteg szale
ellatd TAGOZAT letrehozasa.
AMOK alapszabdly modositaza a ta-
gi ellendrzas a beleszolasi lehetdség
fokozasa erdeleeben

Finanszirozasi technika a
korhaztol fiiggetlen jaro-
beteg szakellatasban
Mindegy a modszer, ceal protolol-
lokdcal lefedett &z a TE altal ellendr-
zitt legyen Koryebb, olosdbb a te-
veloarty séz valamilyen formajat allen-
drizt kesdbhb, mirt a diagnéeis -
lyossdgdt merni A teljiesitnamelv a
szolgdltatds jellegst erdsit a tevskeiry-
segrels, de veszélyes a thlzoft Eve-
kanyzepre codbitd volta miatt Csak
akkor szabad jelertdsen timogat,
ha a rendszer kilcsmozzanata A tibb-
lat tevalenysag tovabhi kiltsegaktal
kimelhet meg, gatld funlecidt 1at el
abban, hogy az erdekek filéslegesen
magasabb kaltség szintd ellath helyre

tereljgk a betegat.

Regionalis finanszirozas

EU konfortn mearet] egészsagigyl fi-
nanszirozads terilet egysegek létre-
hozaza - MEP-ek daszevonasa.
akir OEF feligyelat mellett, de je-
lentds dndlldsdggal, ennel szigor el-
lendizasavel, lartelesedes megaloa-
délyozas aval. (Biztositasi faliyelat,
verseryhivatal)
Regiondlis biztositdk Kegaszitd cso-
magajanlateldal, de olyan tnagas a-
trorl, hogy javitsa &= alapes ornag szin-
voral it Amertizacids alapolk: azonos
regidknak megfeleléen szervezen-
dék.

Biztositoi attitlid
& biztositd nem viselkedhet egyben
hatdsaglentis [altala hazugnak vagy
tavamnal iglt jelentés asetén auto-
matikng pézvisszavonas, sét biutde-
té kamat lehetdseze). Polgiri peres
eljarashan kell érvenyesitse ardekeit
a harngitavas jelentivel smamben A
bitd gyakorlat ronai allasat tekdntwe
azonban celszeriinel: 1atok egy kibe-
beasd forumot latrehezni. Egy 8-
nanszirozds déntdbizettsagzoet”, armi
leletre orszigos hatiskdrd a regio-
nilis biztositdval szemben. A funkri-
oja alapvetden az lenre hogy egy

eldzates kontrollt jelentens, arni jé
eellvel a polgan per vegkimends-
level egyerd iteletet hoena hiszen
valdmerhatd, hogy egy ilyen dints-
bizottsag tagjai lennsrek polzan per
eeten a birdsdg Altal felkdt szak-
ertdl,

A biztositd monopel halyzetat zatls
jogszabaly kell (példanl a MATAY
sern etnelhat korlatlarml arat). [Biz-
tositasi feliigyelet) Csbldenjen a sih-
Iya, valtozzon meg a szetepe a szol-
galtatd, dlletve a szolgaltatistigamyhbe
vevd betegek ,scovetsége” harom-
szbghen.

PR tevekenys &g

& ferti folyarnatalk lesenek veszte-
sei. Jelentds tevélenyseget kell abba
az irdnyhba lifajten, hogy megartsal:
- lakossag, orvosok(!), Srkormary-
zatok - azt, hogy a vescteselk szdma
kevesebb lasz, mint ajelenleg folya-
matosan vesztile. Tovabba, hogy a
tathel: oka nern rmaga az atalakailas,
harem a régl, kudarcot wvallott rend-
szer merevsegebal adods csikergas.
Ezabad ervosvalasztis jelanlagi sza-
badossazanak megvaltoztatiza eldtt
jelentds aktivitast kell kifejlem. A
progresszid mmagas szirhjén dlatett
aptrd problam - falaslagasen vesznal:
ki erdforrast a rendszerbdl, &5 vala-
kiknek egészseg vesctesegéler ve-
zetnek

Adopolitika - paraszolvencia -
mellefizetes

A paraszolvencia problamalcbre serm
adininisztrativ Hltd, sem admitiszt
tativ befogadd rmagatartdszal nem
oldhatd meg. A magyar egeszeégilgyi
rendszetben hagyomanyal varmmalc a
tevienysdy male tett parenel: Ext
meg kell fosztard megaldzd, esetle-
ges, ellenfrizhetelen, garancia nel-
kit felhangjaitel. A magyar egase-
sagilgy ezen jellagretessasavel nemm
szernbeasiili gyavasag.

& paraszolvencia legkeveshe, vagy
netn fertdzitt teritlet tamogatasaval,
az eghsr egésziegigyi tendszeren
belilli silyanak novelesevel - paldaul
jardbees szakellatis - ott az eddi-
ginal jelentdsebb egzisztercia te-
remtesi lahetdsay biztositazaval, ez-
zel egybehangzd PR tevékenységgel
a paraszolvencia endémia lényegesen
czbldenthetd. Mive ez bevatel ke
sathez fog veretni az egasmnépiioy-
bery, ezzel parlmzarnosan - merkdley-
el egyemden -, a paraszolvencia koro-
perezald fng}rasztési ado heveretese
javasolt, termeaszatesen a letminimn-
mot nerm befolyvasold cikkekngl &
korrupeid jellegd szolvencia - tap-
pete utaly fyozas, beutald utalv amyo-
zas - mar ciak szakmastiloai s bin-
tetd ogi probléma rmarad, ha az utal-
varyozd arvos egzisziencida jelen-
tézen javul. Renderett legalis szol-
galtatdi versenzasen alapmld jardbe-
teg szakellatisi rendszerhen amelle-
fizetes helye a progresszivitdsi szin-
teket jelertdzen aflepd igenyek fel-
lapézalor van. Az ilyen szolgaltata-
sok TB finanszirozdsa a megfelsld
ellendrzési apparihs esetén nern thr-
tenhet rag. Intémmaryi szirten a sza-
bad kapacitas teritasesen rmikadet
hetd. (A mitetes szakamalk nagy para-

¢s annak privatizac

szolvenoi ainak: 1athatova téiele nam e
murka calja.)

Integrativ torekvések
& felilrfl szervezett, kényszer cso-
pottok létrehozdsaval kaposolathan
igen nmagyok az ellend=éselr mind a
hazictvosok, mind a szakorvosok k-
rehen a rern jelertaltelen s0lyl el-
lendkeer d ird1yll tnozgds ok ismersts
ken is. Emmnek ellenere ajovd tovab-
ki nagy lehetdsége az dyen irdnyn
szervezddas. De sajrios a bizalmat
lansag, a torténelmi tapasztalatol: &z
a rossz shulkhra tovabbelesi esalye
inek rnitiimalizdlaza tiatt ke kell
jarmi az utat Csak a szolgaltatdi
rendszer demeaire bontisa utdn - szale
mankenti, egyén fimkcionalis priva
fizdcid - ebredd sportin smerves ddasi
struktirdlk: lesznek alathapasak.
* Croporipras ! A nagy konninyea
fi t#nogatas ellenare szdmuilk jelen
eltaden az orszaghan. Fdleg cealadi,
szik bardfi kiv egyiittnifkbdesérdl
varl 520. Enrelk oka a finanszirogds e
legtelensaza
& [ramitolt betegellavisi modell! jo
lentdsege hatalimas. Az integrativ th-
rekovasek mellé anyagi érdeketis kbt
Az egyhthmiilcades folka jelentdszen
deszefiizs a seolgaltatdi egysegnel
matradd ki nem fizetett Giszeg roer-
telével. Dsszekapcsolva a scakorvo-
gl &5 hiriorvos ,teljes” funbkriondlis
privatizacidval hatvinyozott adlet
szabadithat fel

Szabad orvosvalasztas
Metn azonos a szolgaltatasi szint k-
hagvasaval, a bateg szabados kobor-
lasgval. Csak a legalis ambulancia,
legalis, nevesitett doldoranalk tewe
kenyzage jelenthetd - s izy finanszl-
tozhatd -, arnely engedélvezatt ren
deldkean, anonoes, kithttrendslési 1dd-
ken wegzett teveleanyseg. & arnely
tendelési 1ddk daszege egyemik a TR
szerzddisben szerepld ordinalk desze
gevel, legfeljebb kevesebb. [Enndk a
eriiletrel: & ellenfizése nagyobb fi-
grelmet igatvalre. Kiléndzen &rde-
mes a fogalorn Ojragondeldsa az ird
tyitott betegelldtdsi modell esets-
ken) Beutaldsi rend: kilénbseg van
a koneilivem [=lerdas) es a szalorizs-
galat (=beteg atadasa) kozdtt, fem
ertels harern jogkdr telinetehen.

Armortizacio
Adidforintokhél képzﬁdjlc pet kapita
- regmna.hs egesmiegigyl amorbizd
cios alapokba Reszben visszaosztva:
eljesdtmany, kartyaszam, HBCE alap-
jan a szolgaltatbknal:, szakornal szor-
zokkal modnlalva, reszben nagybe
tihizasolra tartalékolva. A finanszi-
tozd, az Onlcorrmdnyzatels a betag-
szervezebek &5 a szolgdltatdk egyitt
dintenel: rola.

Orvosképzées

Mindrép: regviltozott feladatekhoz
maskeppen gondolkodd orvosokra
van szilcseg. Ennek meg kell jelenne
& orvoskBpzéshen Atfogd képzési
reform nelkil lényeges valtozds fem
erhetd . Elemei:

+ Informaria - Kieephaladd szimi-
thzépas ismeratalr nelliil ax &nalldan
miikiads orvos eleficépielen.

* rF » r

* Etka - az egyerert ervett feleldsnss-
ek K kell egeszitline a kbzbssegart
arzat orvosi feleldssaggel is. Frnek mes-
vasiilnie kall az egyeterni avel: aatt
o dnadlls feleldrrégudlinldr - szerm-
ben arégl deferelv gondolkodissal
2 tdés orvoskep melletthel vett na-
gyobb hangshlyt kell kapnia a magas
szitvonalon szolgdltatd szakermbern
szerepriek mar a keprés sordnis.
IMennws g tervesn - csbldoentem -
kal a ldbocsitott orvosi diplomalk
szarndt, az egyetermek kepzas érde-
kenek coorbitatlamil hagyasaval. val-
tozatlan hallgatészam az egyetame-
kan, magas felvateli szam, de felfels
seilkdild evfolyarn letszdim, szdkesi pa-
lydk biztositisa seilkseges, ami ciak
minitnaliz kndarceal jar, egeszsegil-
gvi, bioldgial jellegd kvedit pontols-
kal - szocialis munkas, bioldgia ta-
t1ar, bioldgns, ol dgus roarnik, egesz-
segrevel 8, v&ding sth.

+ Cabkkenteni kall a thlzdgoszan spe-
cializdlt szakorvosok kivret Irkabbh =
alapellatasi joggal is jard belgyug}ra-
szahi jelleg szalan dlc szalcorvosi vag-
zettsazenal: elerasat lell timogati.

+ Mirgl harnarabb tervezni - csik-
kenter - kell a szalmnankent szak-
otvosi letszimot orszagosan es regi-
orlizan (MO K).

{Crvosi nyugdij
Praxisjog - eladhatosagz:a praxis elad-
hatdsdganak fontos feltatele hogy a
masodilnak praxisha keild genera-
cid finanszirozdsaban legyen bemmea a
praxis megvasarlasdhes felvett hitel
titlasztasarel: lrtwal megfelald dosze-
ge Kilonben az atalakitis eredmé-
fiye ciak riovid t3vn lesz, csak az azt
kivivo nemeadel fogja elvezm.

Egeszseomevel és
Egaszsegieyl felviligositas dsd fo-
kon a csaladban tirbénile Az egése-
sagitgy veszélyassage nam kibzismert
a lakossdg kbrében Az egésziég o-
lyan ertéls melynelk isrmerated az lta-
lanos miiveltzeg részenslk kell lenmi.
gy az altalanos iskolai tantervekben
melyen penetraliia kell, jelertds biz-
tositol erdek is fizddik ebhez. Al
kalmas szervezette]l ma iz renddlke-
zimde: dlyenek a vedéndl szolgalatel,
illetve az iskolasgaszsegilgy rendsze-
re. Kapcsolatukat mind szorosabba
kell term az iskolakdeal, ovodakdal.
It jelertds anyagi ardeleltsaset is
letre kell hozi. Jelenleg a ket szol-
galat fipus csak jelertds drkorm ay-
zah tamogatasnaly a gyenmelellatast
tinogatd hagyomatyoknalk az az e
rds thrvenyi hattérnelk: kbszbnhetd, A
tartalorn a jogizabdlyban rogzitett
selirdwizsgilatolkra s a vedfoltasok
lebotyolitisdra szoritlozile. Egése-
segreveld lehetdsegei aliz kakma-
zottak. & szolgalat hatdoony abba szer-
wvezese csak hosszabb tavon, de aldcor
tartds eredmeanyealdel szolzalhat A=
atalakitas lepesei: hatékonysighoz
megfeleld finanszirozds ssitdcseges,
ez kell ryern a tanan kart, pedag 6-
gus tagjanalz iz kell lennie a szolga-
latnal: [Eldnyés, ha ez az iskola e-
gvik vezeternbare) Egeszsde-peda-
gogus kepzas létrehozasa, ahel, tre-
ningaleen elsaj atithati ik a tanaral, az
orvosok s féleg a wéddndk azokat a

1o0jarol

technildlcat, melyekdkel a birtokul-
ban 1&vd szalomal ismeretet kald ha-
tekonysaggal at mdjak adni az isko-
lazalmalke. Meg kall ismerniilc a sze-
méyes beszelgetés, a kiscsopottos
foglalkozds &5 a nagy tantermi elé-
adasok teclnilait, tovabba a celoso-
portol @z szeméalyel: fellmtatisanal
miodjat

Tappénz
Craladtay otthoni apolasara - eklor
ne kelljen a rmudcaltaténak az elsd
napokat, illetve a 30 szizalalat fizet-
me a tapperenel. Kiadhatosagat wi-
szont th féorvos ellendrizze a himi-
orvoson Kl

Nyilvantartasok
Egysages, publilms, (havonta) fris-
sitett TB-wel szerzfdiott szolgaltatdd
tiyilvantartas. Megfaleld szalana sze-
rinti kad struktira [ANTEZ), ezek-
hez kapesol 5dé tevekenysagzi lista, a-
mi segiti a szamitbgepes ellendrzast.
Fotitos, telefonon, intetrnsten a szol-
galtatol: altal lekerdezhetd TAT nyil-
vattrartas. Telentett pontok részlete-
sebb szamitdgepes ellendzase az
egyseges elbirdlas &5 a thlfizetesel;
visszafizetesalk megeldzasare.

Gondozok
Eles elvalasztasuk az onalldan mil-
kipdd szalrendeldktdl nem indekolt.
A7 ott amlitett gondolatol: a gando-
zokra is arveryesek. Gondozdi ella-
tas BWOT analizise.
Erdrrége: Jelen neher finanszirozas
Letritlm &nyek kdwittis millcddnele O
all dar is mikddékepesek, elsdsorban
a fix finanszirozads rmiatt Erds szalkc
tma hitter,
Grengesdn! gyakor kothizhez, szalks
rendel Shiz crateltsdgulk miatt egyahb,
nern rertdbilis szolgaltatasok kKpot
lazara hasznalj il tbbblat bevatalitkat
Condezasi teriletels, kotnpetencia te-
riletel: pontatlan, gyakorlattd] elerd
meghatirozdsa.
Lehedinégel: teljes lefedettsag mmiatt
tovabbki hatelrony szl dwizs galatel:
kturren beverathetfl Az boszes jard-
beteg szakellatdsndl felsorolt lehe-
téség.
Fenvegetettsége: ANTEZ farmhatd-
sdz ala keritlnel:, holott dbttden szak-
orvosi feladatokat 1atnak el. Gonde-
zoi feladataik miatt nern engedi a=
ANTSZ funkcionilis privatizacis-
jukat,

1. Az atalakitis gondezolra speci-
fikms kedeialenasyed :

* Kildn kasszanalk indolza nincs, El-
jesitnemyebdl adadd bevetelait kapja
az egysages jarObeteg lasszabal.

» o4 fix finanerirozas tatelt lasszan
kiwiil tartasa jogosult egyedil.

* Lakosonkent kKszamitott fix finan-
szirozdsra wald atheras.

* CGondozdi sealomal szorzdval kot-
rigalva.

* Terileti jellegzetes morbiditdsi
adatelc alapjan szorzival korrigalva.

- Dy Sednthd Andrds
tnulm dnva glapfdn -
- folviatiuk -

5. & modellezesher szitkséges adatillomany kialaldtasa a tarsin-

6. & kalakitott adatill orn ity elernzeése a tarsintezmeanyelmel, az
amortizacios kidltségel lirmtarasa vizsgalati fpus onleent a for-
gdlom 100 szazalakat kitevd vizsgalatok esateben

7. Az interrnérmrel sajat kalkulacids érteleinel: bs szehasonlita-
sa, atlag amortizdcids koltségtartalom meghatirozasa.

8. 4 moddlezés eredimenyeings megfogaltnarisa az amotfizacid
bedpitasénelk & kaposolddd problém ak mentén Osszefoglal b ta-

milmaryleszitas.

2. A tarmilimany velemanyeztetase kills & szalertdl ltal Korrel-

cick elvegzase.

& vizs gdlatokhoz szitkseges adatok begyljtese es elsddeges fel-
dolgozdsa soran olyan kerdés meriilt f2], amelyel megvaaszo-
laza seillmegszerfien befolyasolja a projekt eredmeényet Ezen
kardasek egyrészt konlretan meghatarorzak a WHO-k 1 ertélost
masrészt kievetett, de az dgazat finansziroz 53t jelentdsen befo-
lyasolé kivetlkeztettsek levondsara adnak lehel dségat. A projelt
kezdeteloor rem teljesen szambavehetd - f8leg az egyseges adat-
bazis lkalalitasa soran felmeriilt - problemm il tmiatt az adatol hi-
teles segenek ellendizésére es a kivetkezd részfaladatol: kidol-

gozdsara meriilt fal igany:

* Az intermeryek bermutatiza, a tndr istnertetett modszer

szerint A szikséges amortizacids wisszapotlas mérElensk

megallapi-tas ahoz
elemzase.

v orasa.

szitkseges

szamitasok eredményeinel:

* Az intrmenyelk aronos parametereinelk Giszehasonlitiza, a
kilanbbzdsegel: okainak elemzase.

* 4 feldelzozott eredmenyels dsszesitd atlaganas meghatiroza-
sa, szalsdsages adatok okainak elemrese szalomacsoportonkent.
* & projeld tapasztal atainal: Geszegzase, végkbvetkertetasek la-

* & tamilmarny s oran felroerilt adatelcbal lev orhatd, de netmn a £8
termakiothie lapcsolodd tapasztalatel:, ajanlaselc

JAROBETEG/SZAKELLATAS
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»i tudomany csalhatatlan, de a
tudosok mindis tevednek ™
= Apatole Framee -

Edgsmertek @mok g kivaddsek, hogy
gEAag amerka milllomosok - mert
ilvesmitic coak % tehetnek meg - dgy
rendelbeznek, hogy haldluk ugin les-
tiket Rifmék le, Rberndligh azérl,
hogy ke gz orvestudomdny anawra
fefldk, éfetre kelthess ék Gk er.

Mar ebben az esethen iz memmyi el
lentmondas van Bizonydra valami-
lyen betegseghan haltak mes, tehat a
betegzéret is meg kell iidn gy dzyi-
tani. Yegyiulk egy ny olcy an &ves em-
bart. A biologiai folyamatalejart, sze-
vezete elhasznal odott. Ha sletre kelt
jitke, ugyan tnit ryernénlk: vela? Meg-
fiatalitani kellene de ha ilyen lehe-
tézege volna az orvostudorndnynal
ert a beavatkomast mar hatvan eves
kotban elvegerte volna, visszaigasit
va az &let ordjat, mendjuk hisz evvel
hatrafala. Hanyszor lanre arre igany,
&s haryszor lehetne ezt megtenni az

A hibernacio

embeti searverattel? Tobbazde?
Eldor hatvanyozottabban adodik a
ptobléma, hiszen meag ma is detnog-
tafiai rabbanasral beszelimk.

& Fold eltartékepessége rohamos an
csbkken plane ha nern csak a szil-
letesszam noveledil, hanem az &let
meghosszabitissal az &lethen tartas
is. Termaszetasen csak azalmal, akik
ezt meg tudidk fizetni Esefleg jin
egy szegeryek vildgforradalima, &z
az a lehetdzeg is mindenlkit megillat
majd, allampelgar jogon!

Ha lkcomolyan akarnanlk ezzel a biola-
giai problamaval foglalkozmi, min-
denek eldtt fel kell tinn egy jelen-
segnek. Annak, hogy ez az igesmy
ciak &= idés eraberslk vag}raﬂ{ ha-
laluk utin.  El lellens vegern az a-
labhbi ldsérletet, armi termaszetesen
egy gondolatlisétlat, de izy is ab-
szurdinn. Rengeteg etilai problermat

vetie fel, elbwrjanzandnak a pro és
kontra witak es veégeredmenyben
tietn mdnank rmajd kbzids nevemdre
jutri. A modszer a kibvethezd lenre.
Hisz, negyven &ves egaszieges erm-
berekeat kellene hibernalni Gigy, hogy
tminden eletfiviked djulcat teljezen meg-
szitetnanlc. Hisz, negyven ev mil-
va ezeket amitan ismat alatre kalte-
nenk, &5 megnernenk, hogy folyta-
todnanak az elefjelensegeils Gyalor-
latilag azt &ménk el a sikeres QOjra-
eleszies eseten hogy ezelnal: az e
grenelorel eletilcet hivz, negyven
évvel meghosszabhbitothnle. Ennel:
igy talan lemme nen csak &telime, de
haszna is.

Ugyanis ezt a modszert mar falvetst-
tek mint lehatdzeget azokhban az e-
setelchen ha majd embereket lqil-
diwik tavoli bolyzdlra, igy gydeve la
az 1ddt, a hosszi wtazasok érdelehen.

- 1lluzio?

Megvalosulnalee majd egyszer az
embariseg ezan almai? Esetleg ciak
utépidlc maradnalk? Ma meg ere a
kerdasre sern lehet egyartelmien va-
laszoli. Legfeljebb csak kerdesalet
tehetink fal. Meddig tolhatd ki tnda-
surilc hatdra? Meddig lehetnek majd a
joviben &leticepasel: &5 hatélonyal a
Lrollelfivald a tudomanyban a B
amek”? Leszrelee a sokak munkd
jabél, ismereteikbd eredmémyel; hi-
szen kell egy , karmester”, dld dssze-
hangolja dket? Lesznek-e majd zze-
nik a jovdben, aldk egyedinl dcamale
majd alketni? Lehetel-e? Ennslk
alatarmasztisara ime ket idézet, jelen
tds szakimai orgamminokbil. Az dita-
linos orvesokaak - ahhoz, hegy lé-
Pést udianak wriaw 3 koreal - na-
ponta 19 eredell kdzleményt kellene
obarmivk, egy évhen 365 napon &7
(At Inter Med 1985) Az orvosi

rzak lapokdan megfelent ohkek #5h,
mint 05 sgEaléka nem felel meg o
migmale mindrém rtandardoknak
€ KEnikeam rzempontbol mncr felen-
wErdgik.” [ACE Journd Club 1995
Erdemes figyvelni az évekst &5 azt,
hogytna méar a 2000, &vben vagyunk.
Az iz tery, hogy az emberiseg mindig
az Almait igyelzzile meagvaldsitani.
Zzerinterm ezen csodilatos ember al-
mok nelkil nem lenne haladas fal-
divikin - serumilyen téren sem! A
kutatas nerm mas, mint az ember al-
mainalk: valosagga teele. Az embern
vagyalk &5 az embeari realitisol: solc
szof fietn esrek egybe ugyan, de sok-
szor igen, &5 ezelbdl az ember va-
grakbol mir nagy dolgok sziletek
az emberizég javara &z a javiben is
szilletni fognalk!
- Dy Veres Sandor -
Seeged

Genterapia: az

Francia orvosoknak elsf alkalom-
mal sikeriili senterapiival oyooyi-
tani egy betegséoet. Az Grokoli im-
munhianybdl kigvogyitott csecse-
mik elhagvhattak a steril szobat,
amebnek eddiz a védelmére szo-
rultak.

A kutatok a Science amerik ai tudo-
manyos magazin aprils 28-i sza-
maban tették kizzé eredmenyei-
ket. Harom ldsovameket kezeliek
a szdban forod eljarissal, &5 ket
esetben szinte hiamytalan gyogyu-
last éxtek el A harmadik allapota
szintén javult, de az orvosok meg
nem nyily anitottak sikernek a nala
elért eredmenyt

AT alsd ket csecsemdat 8, illetve 11
honaposan lezeltalr, rnajd hazaen-
gedtel dket as azdta - 13, illetve 12
hinapja - tovabbi gydgyitas nelldl
normalisan fejlddnelc  immrend-
sgaritk milkcadik, a kerdésnelk mel-
lekhatasai nem mutatkoznak. Esetik-
t8] Alain Fisher professzor, a parizs
Mecker kithizr specialistija szamolt
be, aki a Science-ban megjelent ta-
milmanyt a lutatast finanszirozo
INSERM [Drszagos Egesziegilzyi es
Orvosl Kutathsi Intézet) kutatdjawal,
Marina Cavarzana-Calvival egyitt
jegyezte. Mint hangsiilyozza, ez az
elsd valoban kezzelfoghatd hizomyi-
tela a gémterapia hatslionysaganals
mivel eddig meg nern sikeriilt sem-
milyen genetileal anoen alia teljes kor-
rigalasa ezzel a modszersl. A gye-
rekeket mindenesetre egéiz &lefitk-
ben figyelermmel kell Ksérnd, hogy a
kezelés hosszh tavi sikeressaget al-
lenérizzalc. Iden hat tovabk gyerek
kerelasat terverik.

Az imrmirendszer helyreallitas at te-
tanuesz, difteria €5 gyerrneldbenulas
ellerni oltassal igazoltik: a ciecsamdk
szervezetének reakcidja tmegfeleld
volt, tmegjelentelr a betegregeldsl
scamben vedd antitestel:

Az M-krotnoszdm dhoe keapesol add si-

Meglep0 genterapiai siker a

A latatdle iz meglepddtel, amiloor
egy puwsztan a keselés hiztonszagat
tesztel 3 garterpial eljaras hatfsara
tohatnos 8s tartds javulas kbvetezet
be ket verzékeny betegnel

& Kserletelk soran a O veralvadas
faktort leddela gént juttattal: ke a pa-
cienselbe. [A wordvadis igen bo-
tabbal: kibzit
13 veralvadasi faktor jelenléte &z
faszehangolt milkbdase szitkzéges.)
akikben a IX. faktor [aroely egy fe-
herje) az &t kodela gén hibdja miatt
nern termelddik rendszeresen imjek-
cid formajdban lell potelnink el-
lenkezd esetben a betegsegitke a vear-
zekenyseég B ipusn valtozata halalos
kimenel Katherine High &5 Matk
Kay amerikai kmtatélk a kor génte-
rapias lezelesen delgeenale Enrek

fiyolult folyamathoz

GEN/UGY

elso igazi siker

Iyos kombinalt immnbiamy [Eevere
Cotnbined Irnrmwodeficiancy, ECID)
ritka driklete: betegseg, amely csak
fingyeraelet syt Az inrminsejtel
telies hianyawval jar, & igy a legetty-
hebb fertdzes haldllal vegzddlk, ha-
czak caontwel & atiltetessel nam potol-
jak a szerveret vadelerasat A hateg
stetil szobdba, , burckba” kényszeriil
A génterépiéval a T- &z B-linfocita-
allotmanyt &5 az NK-sejteket [terime-
szetes Dlésgtel), dletve a szervezst
mas unmunse]tjeat 15 sikeriilt restan-
ralni”. A beteg gyermelelbhdl coom-
veldt vettek ki, majd kinyerték be-
lalik a werképed Gssejtelet [Ezelk
hozzalk letre osztddanids &5 differen
cidlodasnik sorin az dsszes versejti-
pust] Az Gszejtelbe egy retroviris
segitsdodvel bejuttattal annalk a gen-
nek normalis paldanyait, amelynek
miikddeskeptelen valtozataidézte el &
a betegiéget Ex az itnrmuwendszer
mikddése szemportiabdl letfontos-
54zl gen egy olyan receptort loadel,
arnelyiek alapvetd szerepe van az
imrmurendszer Kildnbied sejtipo-
sainale aktivalasaban A modositott
Gergjtelk wisszainjelcidzisa utan, le-
moterapia nélkil, helyredllt az iro-
munrendszer norrndlis miilcédese -
magyarizra Fisher professzor. A le-
zelt gyerekek szervezeteban a T &
NEK-sejtek szatna hasonld a velikegy-
ket(i egirzeeger gyverekelmal szarm-
lalthee.
Fither professzor eltnondta, hogy a
kerdlas sikere nern a fejlett techiio-
logianalk, hanerm a hbetegseg jellegse-
nek koszinhetd. A SCID esstthen
ugyatis a gen normalis peldanyaval
rendellerd sejtek igen gyorsan sze-
lekrmias eldmyhiz jutnals, imtenziven
oszthdnak, s rivvid idd alatt lecserdils
hibas gennel rendellerd tarsailat
Eppen ezert mar a rminimmalis metty-
fivisgghan bevitt nermalis sejteknek
15 gy ogyitd hatdst kell kivaltaniuk.
(T

lenyege, hogy egeszseges genelet
kell bajuttatni a beteghe, amelyeak se-
gitsegeval aztan természetes ntor1, a
szervezeten belill valhatma lehetdve a
I} faktor termel Sdese.

A latatdk calja elsd leépashen nerm a
fehétje potlaza wolt csak az eljaras
biztonsagossagat akartale vizsgalni
(fazis-1 Kimkai probd). Eppen ezért
Kis mermyisegi egéizseges gant jut
tattak a betegekbe.

Ezutd ket lepte meg a legjobban
hogy a dolog ilyen ks adaghan is re-
mekill miflcddatt. Bar a betegal: ve-
t&hen a terapdia hatazara a D, fak
nettadlis szimtjénel: ciak 1 szazalaka
terma ddatt, ez is elég volt ahhog,
hogy a hagyorndnyoes ronddszerekiel
tartend kezalast dramai madon csdk
kerteni lehetett: egyil: beteg esathan

Gyogyszerrezisztenciaért felelds gének
whilovése ™
baktériumokban

Kat 0jonnan megtalalt gen segit a
tiddgyulladast &z szdmos rmas be-
tegreget okozd bakEritrn okat abbarn,
hogy . Jdcselezzél” a penicillint. Ha-
tasuk blokdcelazaval akorolozol: tel-
jesen sebazhetivs valtak

az 1 felfedezes lehetdseget terernt
olyann gyogyszerek ldfejlesziEsare,
armelyeklel szamben a baldérirmel
tem mutatmak ellenalld képesseget
[rezisztenciat). Az egyre nagyobb
eyl artibiotkawn- rem setencia nap-
jainke gy ogyitasanale egyik legna-
grobb problémaja. Vezetd latatdk
sEetitt ot evirdc van arra, hogy vala-
tni Eljesen fgta balkbériimellaneas
szett fojlesszinik M, mmaskeppen a
kbrokez ok nyerik & egyre allesere-
dettebb | fegyverkerési versenyt’
Hiaka jeletingls meg 0jabb &z Ojabb
s antibd otilawnelk:, a gyors atval-
tozd balteriuntbre ek gyorsan kepe-
sek hozzadjule alkalmazkodni.
Etreptococous prewmoniae. A thbhalk
kivz bttt thd&gyulladast okozd Btrepto-
Cocous preuneiae pericillin- rezise-
tencidja it egyre nagyobb problamat
jelert wilagszerte Kordbban jal ke-
gelhetdnel: tartottaly a 80-as eveltdl
kezdve azonban egyre nagyobb mery-
trriseghen jelentek rmeg ellendlla
thrzsel. Wapjairkra a legfontozabhb
kitoloozmd baldenwmma lepett eld,
amelynale avente mintegy 1 millid
ernber esik dldozatil. Csak az Egye-
sillt Allarnokban 6000 agyhartya-
grulladast, 50.000 verfartézases mag-
bategedast, 300000 thddgyulladast
& nehiny roillid gyermekkori fnl-
grulladast okoz minden esztenddben.
Oridsi veszelyt jelent az dragel:, zye-
tekek a5 legyengiilt irnmurendsze
(peldaul AIDE-es) betegek szamara,

verzekenyseg kezelésebhen

50, a masikeban 80 szazaleklal. Az
i gerelk hanapeoldcal bejuttatazulc
utan is rmifkadtels

& tlagyszerii eredmeny a lehetd leg-
jobkkor jott a génterapids eljarasok
szarndra, mivel a kbzelmilthan nagy
felztdulast keltettel: a hasonla 1..1*'&1-
letelr soran bekiowvetlerstt - ez 5ok
esathen alhallzatott - problamak A
genterdpia tavaly szepternber Gta all
a tarmadisolk leressthiiweban, amilkor
egy 18 @ves paciens (Tesse Celsin-
get] detat '.fe.,ztette ey le,,eles 50-

Alexander Tomas é: kollegdl [Roc-
kefeller University, New Tol) kat
&vtizede delgoznak armak meg fisg-

tesen, hogy hogyan fejleszhik Id a &

prewnomias egyes tirzsel a penicil-
lite]l szetnberni ellenalld kepesse-
giteet. Mar 1980 ban egy kildnlege-
senl ellenallo dal-afrikai tives tamol-
manyozdsaval rajdtel arra, hogy a
baktérinen egy szokatlan trivkdost
haszal. Ahelyvett ugyaris, hogy a pe-
micillint elpusztitd anyagolat [etmi-
tmeket) termeltie - ahogyan azt a Stap-
hylococous awrens térzsel teszik -
Ojragpiti a penicillin celpont) akent
szerepld feharigket, az Ogynevezett
PEFP-encimeket [az angol Penicillin-
Binding Proteins, azs penicillinhez
kiotddd feherjek nevenek rdwidibe-
sebdl).

& PBF erwimel fontoes szerepet jat-
szanale a baldériumsejtfal falapite-
sehen A pemcillin hezzalidtadik e
feherélkhes, ¢ ezaltal inaktivalja ket
- lgy azok atovibbiakban nem tmdiak
ellatri feladatilat, vagwis a sejtfal
kaprase magsziinlk

& tov abbi kutatdsel: Kroutattdl:, hogy
a penicillinterisztens tivzsek FBF
enzitmeit kadeld genelben ariyalat-
tiyi elerds mutathath kK, armelynek
kivethertéban az ermimek penicil-
linhez valo latddesi lepessege da-
posan cebklen

Az igazi meglepetes 1 990-ben kivat-
kezett, amilior kideridt, hogy az el-
lenall & térz el PBE ermimei namcsak
hogy | loerilil™ a penicillint, de egs

szetl sajdtzages smetkeseti sejtfalat
épitenalr E seokatlan sejtfalakban
fzszer nagyobb rmemmriséghen van-
nak jelen a murein nevil fehérje el
azazd formdi, mint a penicillinie fo-
geleony tormsels eseteben Migp egy
LLogakony” tirzind TO szazaldlory
egyeres lanch murein jellem=d, ad-
dig a remisztens thrzselnel ez az
atdtry T szazalalra codlden.
Jelenlegi kutatdsaik sordn Toroas 25
kollegzai ket olyan gént azonositottal:
- bl hd @z MM jelzaszal - amalyal:
eryrndssal egyittrailidive jatszanak
szerepet 2 kilonleges szerkeseti
molekilakban gazdag sejtfalak kda-
lakitizsdban. A kisérletel: soran elsd-
ket routattdlk K, hogy a ket gén in-
aktivalazava az elagazé moldmlal
retn jelennel: meg a sejtfalban, 58t a
bakterivm ok teljesen elveszitik pani-
cillinrezisztencigjulat. Ebbél az k-
vetlemily, hogy az ellendlld kepes-
segher nern csupdn a modosult PEF
enzirmel szikségesek, dea Muhd &5
MM genel: hibatl an milcbdase is.
Magz nern tisztizott, hogyan befolya-
soljak a Mk s Mirl genek a pe-
mcillin kifgjez ddeset. Lehatseges,
hogy az  altaluk lodelt elagazo
maleknlal: a penicillin malekoil ldal
vetélkedrelk a PBF enzimeken talal-
hatd latéhelyelert, 5 kiszoritjak 8-
ket Az iz eldfordulhat hogy olyan
fortos pozicidkat foglalnak el a sejt-
falkan, aminglk kibvetleriEhen a bak-
Erinsetels penicillin jelenletebeanis
tovakb névelkedhetnel: A felfedesss
mindenesetre olyan Ojfajta gyogy-
szerel ldfejlesztéset teszi lehetdve,
amelyban a panicillin mellatt a fant
geneket gatld anyagoel: is jelen vat-
nak, egyithnikbdve a kv doozdk al-
pusztitasaban

- T

Ot klénozott Kismalac - attorés a jova
szervdonorai fele

Ugpanaolk akutatak, akdils 1297-ban
Dollyt Klonoztalk, ot sertést allitottak
eld hasonld technikaval A vilag
tuddsai nagyobb sikerkent artalelil
ezt az eredmernyt, mint a hires barany
sziletasat.

Az ot lastmalac - Millie, Christa,
Alexis, Carrel &5 Dofootn - marcins
S-en latta meg a napwildgot s roind-
antyiah {0 egdsziagnelr drvendenalk
& FPPL Therapeutics [Edinburgh,
Slocia) lotatdd ugyanazt az eljarast
allalmartil;, tmint Dolly esstshen,
vag}ris a raaganyag-atviteli [nulde-
aris tramszier) technoldgiat Emmelk
lettyege hogy egy mar differenciald-
dott sejt sejtmagat -, amely a gene-
tilcai allormanyt vagyizs a DNE-mo-
lekaildkat tartaltmazza - kiveszik s
egy ddizdleg sajat sejtrnazjatdl rmeg-
fosztott petesejthe filtetik be. Az eal-
jards sordn - ma meg rem teljesen
tisztizott modon - a sejtmag gene-
tikai drfja ,Jemllazédilk”, = el8lrél
indul a fejlddas. A petesejet egy nds-
tény allat méhébe iltetik [, béranya™),
amely aztin szeranczes esethen la-

hordja ez mepgszinli. A PPL katatdi
drmondtil, hogy a Monezas soran i
eljarasoloat is kaprobaltale A keismala-
colt DMNE-teszhel megerdsitettel
hogy zenetilzai All o armyuk a donore-
val egyezik meg (vagyis azzal az
dlateval, amelybdl a sejtmag szar-
tmazild), 5 rem a befogadd anyaéval,
amely lihordta dket.

Sok tdas attéreskant artélkeli az e
redmenyt, mivel emel nagy elfre-
lepés tortért a genetilcailag modosi-
tott sertésel: eldallitizsa fale Ezelet
& allatokat ,szervbankoloak” fj-
lesztend: la, hogy segitsegikhel old-
jak meg az ernberi szervels &5 sEi-
vetel egy részenek potlasat Az ilyen
jellegi Kinkai Msetdetel par éven
balil megkerdddhetrel:. Az 0 ered-
meryt éppen ezért a xenotranszplarn-
taci oval [fajok kibzith szervatiltetes)
foglalkezd kutatdle ertélelils nagyra.
Veleményilk szerint a klonozas volt a
legrnehezebb lepas - a tiobhi problema
mar kitiyebben tnegol dhatd lesz.
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Az értdmes ember dsdolodil forva e
taita 8 mesterségesen letrehozhain dd-
lény fitkat Paracd=usnal talalimlk erre
ni=ve teljes dbiepzdést, 56t reoopiet
Megdobbentiek a szavm, mantha ma
szilna hozzanke |, Sokaf wiick oz fak soe n
W bilcae K, vajon mege ngedi-s wek ink o
Ermerzet, hogy ar arsgowny &Es&w kvl
elfdlla uwk ar embert” Majd kisdbb igy
ir: Fdrjunk negyven napon af lombikba
fefimaged Hagyruk rofhadw, amig meg
nem mogded, fel nem sbd, &r ez kfnups n
felirmerhets, Eruddn sgy smbarhes ha-
ronld forma alak ol ki, & diwiegd, mard-
nem aayagialan. Ao egesfi! gondrran
dap Il wk, naprol naprasgta valamsd gon
doran eddve fdfdrr al, verrel fpdilf uk wegy-
ven hstenm kersmgéid gx ldrdr sgyenleés
mals grla n farfiuk, sDb 8l o valon il iga-
ger el ven gyermek ferlidik .. Er egpiie o
kgnagyebd #ioknak, melsi Fwu faffs-
deff a halandd &¢ Piludr smber eliff..
M e ok Gk, anelsd meg kellsue
g addig o fenakili napig, amitor
mafd s2mmiem e wiive o smlewk
eliE "

Ma tudjuk, hogy amirdl Pamcelzuz be-
ezel, az a mai lomhbikhehi elddje lenne,
fiem 3 mesterméges ember, bar ezt iz el-
leneztek 2oldig. A mesterzéges ember in-
kabh Low pragal mbhi Gilemje lenne,
hizen azt agyaghdl formi=ta teramidje.
Meginkahb azt mutatnd a lombikban 1ét-
rehozott emberke, a Homunenluz, melyet
a Mephizto zegits®gével Fana Gmulnm,
Wagner hozott Szzzme. Cmkhogy Wagner
homuneulnza testetlen mellem leny, he=-
ta tudiz, melyet az a lomhbik @&t ozzze,
melyben fogant. & panwifia, a tudomany,
valliz megtesteditdje, ald mindent tud,
cmképpen letezni nem, mert a lethes for-
ma iz kell. Ext a format kerem, mig el-
kKo Faustot &z Mephistot a Klazmilme
vralpurgiz &jre. Alakja talan azért iz érde-
kbes, mert mmmbolimilja ast a homunen-
Inzt, melynek letrehordzim mar neldink
iz megvan minden tudizunk, czak az a
forma hianymk, melyet a lombik helgett
magara olthet. Tehit van eldzménye an-
nak, amit ma a twdominy megvalddtan
igyekezik, hogy a rendelbe=gziinkre 3115
tudiz zegitségével, a3 merres kbémia ered-
ményeit hasmnalva £l8 anyagot hozmunk
letre. Hogy megragadhazzuk a teremtés
fonalat &2 rizezmgombolyitva eljuzzunk a
kbesdetekhes, hogy az eges folyamatot
az ezink kbontrollja ald vehezmk.
Togozan teheti fel barkd a kerdest, nu
eziikzég van erre? Misrt alar a tudbe I=-
tent utinozni? & felelet o gy rémét mege-
l8legemvre: Amért, mert az élet 1z compan
rizzgdlandd jelenzég, melynel: fel kell tir-
ni a torrényeit, hogy eletink hiztonss-
gozabb legyen. Kiceit érthet®bhen fogal-
mas=vra, tndizeal lezmink kbépesek az &5
anyag eleterdit munlata fogni, tehat ofl-
iranyozan dolgostatm a gyogyitaz smol-
galatiban. E=t kell czak megéreni, ez a
kulcza torekorézeinknelk.

Tudjuk, hogy a vildgegyetem, 133 mi iz
egyedgenen IHlencrenkit elembdl Epiilink
fel. Ezmekhbil az elemekbdl &zzzerakhats
minden, &z az ember tndaz egyik eléthe-
1S celicza eppen az omrmemlds modjanalk,
mikéntjének a megizmereze. E torvények
izmemtthen veheti ellendreéze ali a tudo-
many az egém wrerzwmot, az elélenye-
ket iz belecrbre.

Igen, az &let dltalaban, benne az emhen,
allati &z novényl, sita véglenyek Slete iz
teljzzen azonos anyagokhal &z azonos bi-
ologial torrények smerint Epil fel. A tn-
dast caak e torvények drdekhilk.

Ebbdl bivetbesik, a labora tirinmi kiil-
mények kozott elddllitott €15 anyag, ha
vele a fermeésmetes helyette dthetd, ugyan-
olyan ertekdd, mint 3 termézzetes, tehativa-
oz iiton letrejatt. Ex a helyettedthettasg
lenne, 3 mndomdny ma elerhetd legna-
gxobb rirmanya, ha a felhamnalds &z 18-
rehomiz ufjahdl sikerilne az elSiteletelet
elakaritan. hia még oft arnk, hogy a
legoetohdhb ellen=dk a leghangozabhbal.
Eéptelenek felfogni, mit jelentene mind-
eza gyogyitazhan.

Azt magyon 101 tudjuk, hogy ez a gydgyl-
taz mod mezmemenden beavatkozdz a
termé et rendjebe, de az iz fontoz, hogy
az emhberizég érdelehen. Die hit as ember
megjelenéee, tehit emberrs vilizunk o3
az esmének igényhbevételfvel beavatlo-
zott a termé met laalalult rendjshe. E he-
avatkoziz mértéke exponenciilizan ndtta
gt piceitéstsl &za robbandmerek ipan fel-
hamnalaztol fogva a terméamet milvi at-
alakitiza érdekében. Az vitathatd, hogy
mindig célmeriien &2 okozan-e? E bea-
vatbomamk legemomoribh  kovethesme-
nye az dllatajok na gymérril bpusztiti=
mellett, a kdrmyessti lhok kata mirofilis
mérete. O zemegemre, civilizinitnk egyme

Homunculus

riten cmk tgy 1eteshet, hogy folyamato-
mn &z drazmtlmzan heavatbozunk a ter-
mezzeti folyamatokba. Mozt talin elér-
hefjiik, hogy 2 géntechnnlSgia zegitss ge-
vel a Hpusmtnli ok folyamats megdllit-
hatth. Megallithatd az emhberzég elmt-
nyulaza, melynek olmi =amtalanck, a
harctérre vald eoromstol a megmentett
genkarosult magratolng. Ez a folyamat,
ha jo kézhe keril, eminte mar egyenld az
cmbenizég ijateremtéadrel.

Ez smgorian tndomanyos feladat, &z e=
cllen a tirmdalom nev&hen vald tiltakoo-
=z egyszerien egy Okoidval vald tala-
romhe. Vegyik tudomazul, 3 21, m=dmada
az ether végre nagykorivd walt, mert
felnyitotta a smemét az utolsd smam &v ir-
maciondliz rettenste.

Eddig gwdgyitizunkhoz dltaliban me ster-
s ges anya gokat hazznaltunk fel. Gy gy
emereket adott a kémmia, botanila, pota-
#yagolat a mianyagipar, rambanyagolat
a by lett technoldgia, nem zorolom, a sor
regtelen.

De vegtelen am egyes orvosl smakmak
proballozdza iz a maradéktalan gydgy-
tizra. MielStt azonban a kérdés mélyebb
taglalaziba fognek, ha ks hémagoszan
iz, fuzzuk 3t 3 mestersdgezen gyogyitott
cmber torténetst. Lathatukmajd, mennyi
ellenalliz utdn &z mennyl smellemi ener-
gia latha retézérel hizdotte 1 a tudo-
many az eddigl eredmenyelst. Testt)ak
mmerint zzaladunk at a gydgyitds, gud-
ayitd potlas teriletén.

A fej, mely azonrml1athatt &z meghatiros-
m a rmemélyrdl alkotott kEpet gyalkran
emomult Hjaviti ma. Az elhnllott haj patls-
@ra vendéghapal, pardlsival, czak uta-
lok, no meg a hajnives=td ezerekde] vald
kdkderzégre. A vendéghaj lehetett terme-
mmetes hajhal, de allah s=drhdl, =5t nore-
n3i anyagokhdl iz, Ma képesek vagsmnk
hajha gymakat beiiltetni a haj patlizahos.
Az agvhoz nem mert a zebizz moldig
hozmanyilni, mert rendkdril wérmélbeny
&z 13 gy smovet. Ceak asutin latesott vala-
melyez remény a beavatbozizoloa, min-
tin az egyes agyteriletek feladatit az
emben gondolkodishan &z magatartis-
han felderitettek. Eldemor a sériolessk od-
vetbemm enyeit Agyelték, majd az agy
clektromoz hullaman wittek kozelebb a
kérdeshez. haga a miitét lnlonleges tech-
noldgiat igényel, de eredményed vannak
&z vaoltak, példa r3 Kannthy &z Klempe-
1ot A gvhoz fi=ddik egy hetegeéa, a viz-
fejiizgg, amikor tobb agyviz termelSdik,
mint ami el tnd folyni a gerne fele. hia
milanyag ceovecthe beiltetézérel lehet
megzmbaditan a beteget az agynyomas
fokozddizaval jard a gylarozodastol

A szem litiza ha romlott, ke=detben len-
czéklel, majd memiive ggel javitotiak. Iz-
meretez rolt Méro mmbin lenecztje. Ha el-
smirkiilt a smemlences, hilyogmetssd ol
tvolitota, &2 vizmamaradt rovidlatast
nagy dioptridjil szemiveggel javitottdk
Ma mestersége s lencaet ultetink e, mely
emdvetbarat anya ghal 3ll. Egész zzem el
veeztE et t még nem tudjuk potolni, de eaz-
tetikailag lehetsges ivegmemmel azame
helyrehozdza. A zmaruhirym egyik leg-
jobhan atiiltethetd emben szeryr, vels vald
awogvitis megoldatt.

Az arc régen tobh okhdl zénilt. Egyré et
a hiborithan elvezzhetett az o, a fal,
Fak. Mimemt kit momnyil betegeég te-
hette tonkre, a2 zyphiliz &2 2 tuberculdma,
Mig a movettranssplanticid nem létesstt,
cezak bdrmind hel yettezitd anya gokbsl @-
garzthattak fel orrot, fulet. Ma az arc
helyreallithatd, még oy &gések utan
iz. S3jat horlebenyel, tenyzmtett ragy
kapott birmel vald potlas.

A fill betegségel hallisrosmlSzeal gyed-
gyultal. Aztn megprobdlboztak halld
cedvel, ceekdly eredménnyel. Ma a hel-
gifillben a halldczontokon régzett Anom
miitételdoe] lehet javulist elérmi, vagy a-
kar 0j dobhartyat beiltetni. De Hvilodl
clektromoz: erdhtd segitzégével az gy
nevemett czontvemetazel lehet javitani a
nagyothallazt.

A szajban legeldmor a ogak romlanak el
Eltavolitazukat régita G=tek a vandor fio-
gazzok a wvimdrokon, errdl remek bepeket
festettek 3 hollandneok. A fogpatie pro-
tezizeldel mindennapos heavathoziz A
fogmederbe vald heiltetéz azonban =e-
lez korben ma még ntka, hizzen nagyon
koltzgége s Az alkapocs helyreallitiza pla-
tina potlizml izmert, ma a zzovetharat
anyagok merepe nd.

MMellmson leggyakoribbak voltak a hor-
dat iz &rd eériléesek. Ha nem nyilt meg a

melllas a gyogyulasa minden remeny
megrolt. Mellbehatold zériléznél a l&g-
mell, vizenyd, vér befolyim az dreghe
Eletremell yel jart, ilond sen fertizide s
nél. Mig nem m1altak l5 a mesteraéges 16
legestetd gepet, mellben nem lchetett
miitétet végezni. Legheljebh TEC-nél I1-
sérlotemtel Grzmentvézek oldizdval, mes-
ters2ges légmellel. U] eredmény volt an-
tak a felizmeréss, hogy a todd eltdvo-
lithatd segmenzekbdl &pill fel, 1gy operdl-
hatd. Ehhes 12 kellett a mesteraeges ke-
nngés felfmldlim &z a teljez azmepoms,
antibiotibnmoklal.

A szivhez crak mimdunkhan mert hoz
mnyilni a mellas sebém. Rendidwil
nagy Keérleh anyagnak kellett Ozzme-
gyiilni, mig megtalaltdk a modemereket.
Alllanos erzfstelenités, teljez mesterze-
goz kenngss, mitéh techmla kbdolgo-
Zottziga, ronceolist nem okosd rarmda-
nyagok feltaldliza, majd az snmunrend-
smer toktletes 1zmerste, hogy a henltetett
billentyil, a= fj e=iv ne 1okddjdn b, It
mira sehém egy koait i stennek Sreshette
3 gat, himen ott dolgomott az Srokke-
valod g meagydién. A bezdet azonban it
1z az egymeritd] haladt a honyolult f=15.
Eldmircmka exillk s=ivbillentyilt 3gitot-
ik, majd beiltettek 4 billentyit EEmbal,
milanyaghal, dllathdl majd emberhal.
Egée zziv heiltetézéhez ralalinek meg
kellett halnia, hogy a bete g meglaphasza.
Itt mar me ghezdddtek a= slvitdl, =zdho=
jutotak tudomanyon Hrili emempontol.
Ez czak foko=midott, amikor a zkeres mii-
tetek ntin a donorkérds z Elezebben retd-
dott fel. Ma az ellendllaz ott éreddik leg-
inkAbh, ha arrdl wan z=5, 1etre lehet hozni
teljezen kbompatibiliz s=ivet, =ivezdvetet
klonozdzml Reméljik exiz lecseng egy-
gmer, ha felulkerekedik a jomn ém= . Ugya-
niz hizonyam jobb egy {ij autd mint egy
hazenilt Trabant, illetve egy iy ==iv, mint
egy hazznalt.

Az trzebésmet mim {1 tndomdnydggd
nitte la magat. S smen, 2e smamaa mes
tersg ges Ercedvelnel, de 13 riz mlhere-
gent iltethetd at aldr mjat, aldr idegen
donorbol. Ezelet az dgimerenstt hypass,
athidals miitételet eminte mtinzzerien
vigzik, De az ercken vald beavatboza-
goknak meyg felzorolim sem lehetzeges,
annyim kbdolgozott a terilet. Termézme-
tez tikEletes hinldgial tudiz volt az el3-
feltatel.

A has nagyon zoldig a seb&mmet réme
volt. A beléhatoliz az antbiohknz kor
gzakhan valt czak rémhen rezztlytelen-
né, de ceak az allalanc: ancsziémia tette
lehettve a henne végzett mittetelet. Am
claltatott beteg nem fezzit a hazdt, nem
dmlenck I a beleka miitd orvoz dlebe. &
legayakonbh hazi miitétek a= Agynere
et helyredllitt miitételk, amikor a bél-
rendzzert kell me gmmabaditani akadalyidl,
elzar5d3 stal. Ezen Hwil daganatok elta-
volitiza, gyulladizok feltdrdza mindenna-
poz munkaja a has sehSzznek. Van némi
gzerepe 3 helyl érsRrtelenit®anel iz, no
meg 3 gerincérméstelenitéanck, Tehdt a
beavatbozishoz a sehézz allapija meg a
madzzert.

A hazhan vannak paros mervek &z parat-
lanck. A maj piratlan, e=irt teljez elta-
volitiza nem lehetzéges Talin nem iz na-
gyon régota lehetagge s beldle eltavolitant
daganatot, cye=tat, kbovet, idegen anya-
got. Azonban teljesen 0, hogy lehetdre
valt majat transsplantilm, asms benltetni.
Ul mijat kapri, ezintén cmk akkor lehet,
ha a donor - alar balezethen - meghal Az
eredmény elérése nem volt egy bonnyen
jarhatd it. Mesterzéges mij azonhan meg
nincs, de a mi) dlal termelt hazviz, maj-
zEugor szetén mAar elvemethetd, elég régd-
.

A vesth paroz smerv, emdrt egyik tonkre-
menetele szeten eltarolithatd, mert a ma-
gik megna gyobbodik &2 elrég= a felada-
tot. Ma a vesek 0] operalhatok, heldluk
beteg rézz Draghatd, a medencékhal kd,
idegen anyag eltdvolithats. Az iy iddk
eredménye, hogy a bétoldali rezeheteg-
gégek eretén a zalakanya gok eltdvolitiza
dializizae], tehit a v&r kémiai meghas-
titizdval lehetzéges e géezen addig, miga
beteg nem lap 0f resét. It azigény igen
nagy, a donorbankok haldzmata végel a Jut-
atast.

Hiygy &5 ivarszervelmél eldmor ceak a
helyreallitast vegeshette a sehées, sérulés
czetén. Hiovely &z himvezzmd vizzavar-
raza ma jo eredmennyel végeshetd mig a
Funloei8lrd] erthetien kevesebhet tudunk.
Allithla g erre iz rannak mAr igéretes jel-

zazck.

Vigtagokon bezdethen leggrabonbh volt
a helyredlliti . Furcea madon két gyakor-
lat vitte elére & beavatkozdzt. Allitilaga
hohéroknak zikberiilt eldmor berékbetirt
emhernél sinestzzel a véglagot megmen-
teni. Awxtin a harotén felosersk komil ke
rnilt 5 néhany gyakorlatiaz kEpezssgil,
ala vallalkomott a helyredllitism. Cha-
konibh rolt azonban a ceonkolis. Thanaa
Rlib ayijtott ralamelye: megoldast. Az
elreszitett kew helyére felazd)jazhatd vas-
kEmpd kerilt, némi munkarégeés reme-
nychen. ba a kislekedzai balesstek me g-
tmaporodtival egyre gyakrabban hallani
rigtag vizmavamdsrol Amikor a heteg za-
Jat testrzst kapja wizsm, aklor beszelunk
autotanzplanticiord]l. Ennek a modezere
rendkivall anatdsmal tudast, turelmet &z
manualits st kovetel meg, nem bezzslvea
felezereléerdl. A finom ideg &z Ervama-
tokhoz cmk a legiyabt a trmumatimez t
&z varroanyag alkalmaz. Aztan pontomn
kidolgozott funkcidbelyredllitizi mdad-
smerek iz mikas gesek. Do megoldhatd.
Wégtagok, gerine czonfjain gyaborak a
toréeek, Iotort ceontok hianya. Ezeloet le-
het mjat csont darabok heultetéssvel,
vagy donortdl ayert crontokl=l potolsi.
Wimoat egy rendkivil elegans gyogyitiz
1z feltiint a tudomany latohataran. A Joo-
tézmavet még nem zrabozodott sejtjeit le-
het a zmervemethen termelddd czontndre-
kedéei Bltorokl=l ama zerkentent, hogy
potoljika hiny=d ceontréezt. Tehat a ter-
mézzmet El8 erfi befoghatok imnyitott
gyogvitizra, ceak izmerni kell ha=mndla-
tub=at.

Mindeddig amokon a modmersken sza-
ladtunk at, melyek kiztudottak &z ami
tokdal lényegesebb, kozelfogadottak.
Igaz, vanmak ostoba smeltaz németek,
melyek ezelet iz tilfak Sokl=al nagyobh
az ellenilliz, =8t ma iz erdbezzitésck
tmikzége sek ahhoz, hogy elfogadtazmlka
kdvethezd heavatbonisokat.

Talan a vémdotlas, bomamerten tranmfmd
mar elfogadott, hizzen ezreket ment meg
a haldltdl az idSben kmpott wér. Van azon-
ban smekta, amelk még extiz hla.
Ritlsihh heavatkosiz a ceontreld atiilbe-
téz. Hires tenonizta példija mutatja, vég-
metez hetegaéghen Sletmentd beavatlo-
zdz. Pedig cezak az elfkbézzittzénelk lndol-
gozdzara forditott a tudomanyos kutatas
hormmibiliz Szemegelket. Az &let alapjainake
ignerste nélkil ma schol nem lenne.
Eredmenyeink egyik celicza em.

A mamkmost keemil, emben sejtelet le-
het génzebizzette]l Amlalbitani ama, hogya
testhen szaporodd daganatssjteloet felfal-
jak €z megzemmizitstk. AlS a géntech-
nolagia ellen a kelld tudazhattér nelloal
hi=dng, az b akana itm eezkaiztirunkhal
a rk elleni gydgyitas legreménykeltdhh
fegiversit. Ex egymerien ostobazag.

Az emhber mervezethen élnek figyme-
vomett dzzejtel, melyek még megdniztel
olyan adottzagokat, amelyek alkalmazz
tesmk dlet fj, g3dgyitd funbeidk ellata-
tira. Ezekleel a eojtekloel a géntechnold-
gia olyan tavlatait nyifla meg a gyrogyi-
taznak, ami eddig leheteflennek 13tzzott.
E sejteloet be lehet fogni a leghkiildnba-
z&bb hidnyok potlihn leghilinbizdbh
funlorifk elré gzteére. Ez nem idegen a-
nyagok.

Az atiiltetésre régdta alkalmas emerrinka
birink. A zajat bdr atiltethetd a test Egett
teriletére, femysasthetd smdvetteny® et
ben, Iaphatt idegen mmemelytdl. Teht na-
gyon jé , gy0gymerink’.

Idegemjtek potlam ma ket (ton halad. E-
gk, hogy a zzerrezethe beiltetnek mez-
terséges chipet a pacemaker mintijara. A
mamk, hogy embrondliz ezdwetet haz=ni-
lunk fel, mely majd a beiiltetés helyén at-
veml a beteg réaz funbodjat. A Parlonzon
kdr az idegrendezer eddig gydgyithatat-
lan l&rozodiza volt. ha Ggy aézld, a be-
teg sejfjérel klonomott embrionaliz smdvet
kgpes javulist eredményezni. S=fpsdg-
hibdja, no nem az orvor smemchen, ha-
fiem 3 lellbet mint entitiet felfo gk sze-
méehen, hogy ez beavatbozde az emben
lelekbhe, amire ninc s egyhizi engedaly.
Daganatnk kérdéze az elkowvetkezd hn-
emone gyedik maradm meg kell oldadjon.
Ma mar zok okot 1zmerink, ko=tok tobb
ama mmfat, génhiba folytEn jon halmozat-
tan létre egyes cezaladokban annyl k.
Mapdleon mokonzagat moktik emlegetm
ilyen ozzzefiiggéshen. A& génhibak jarit-
hatdk lezznek hizmen az o1oklé st hordo=a
anyag mir 3 beminkben van. Dolgozm m-
dunk a géneket mabdald, oermemkd en-

mmekkel. A megoldie itt ran, mig a ho-
malyos fejekhen ott FEmkel az ellenallis.
Ezt kell 1o gydmm, gy mint a= eddig fel-
sorolt ezstekben, ha meglepte egy-egy )
miodazer a kosvéleményt. Astan a komré-
lemény formaldinak illene utinand=ni,
hogywami ellen tele zz5)jal hareoguak, az
netin egyzzer az & bajukra hozhat gyd-
gyulazt.

Az i gydgymddok ladol gosdzanak ran-
#nak feltetelei Elzd, az eléitelst mentes-
e=2g. Mig a kmtatot zajat, vagy a kos rala-
milyen ranyn elkotelemettsf ge iranyita,
tudizdba nem lehet tirgylagoz Smikze-
gez a kutatas teljez zmmbadedga agy, hogy
egy tudds grémmium mindig értemlve le-
gietl az eredményelodl. E zetle g 2 megaol-
dandd célolatiz az tizze .

Pontoma kell 1zmerma szerves 12t, 20 let
fejlddés torrényeit. A génelk teljez biold-
gidja 8z hiokémidja ssiikséges hogya la-
vant hatizt elére a kntatd. A génelk egyes
rézmeinek, a genomoknak a hatimit a
genlancon helil pontozan kbell 1smerni &z
tdmi amok mit zzabalyoznak. Tehdt ké=
ben kell tartani a kutatiz malait £z a hia-
nyok iAnyaba eldirshaladm.

Elkell i a=t a nézetet, ho gy a=z Elet on-
magaban ertek, de nincs értekheli cltdérds
egy allati, ember, vagy novényl =it k-
zott, ha a=t amonoe célm Hranuk fel
hazznilm. Tehat ha barmely eredeti zegt
azono: informdsidl=at, ertzd zéndlla-
mianyt hordos, amonos Srtek.

Azonos ertelil gy mesterséges nucleots-
da iz, ha a= hefpithetd emben, dllati
eejtbe. Gt ha hiba néliil elallithatd
k&mailag oroklés fehére, ragy funkei-
ondld zejtallatrés, az mdomanyo: ered-
meny. Emlékesmimk, a polimenizalt gumi
&z 3 valddi mennyire mege gyezett haze
nilhatiedy =mmempontjghal. Van mester-
s2ges inzulin iz,

Ugraniigy kell értekelninka me sterséges
gyogyazmti smerekoet, rérpotlalat, ebm-
gasztolat, smdvetharat anyagolat mintaz
akmilatok, beiltethetd cedvelet, hildlat,
melepelet. Mesterzéger anyag munden
gyogymer

Vannak félig mestersEgezek iz, mint a
gyogymvok, oltbtanyagok, vediglobuli-
nok, wérfehere kezzitményel, plammik.
Reeminkre &l8lények AliGak eld, a tudde
parancz=ra.

Wégeredmenyhen el kell tiinmie a labom-
torumban eléallitott anyagok, eredet E15-
lenyekchil nyert anyagok, tenyémmtett anya-
gok kdzith mindetgi 2 értdloel & khilonh-
s2geknek, hogy felhazendlazuk elditelet
nelkmli &z vezzélytelen legyen. Ennek a
célnak az elerézches nincs mas af, mint
a teljesen zzabad, de kontrolilt kmtatas,
megkatés néllil

Tudomaml kell renni &2 m@gazzhkodni
hogzs, hogy nincs kutathatatlan tudaszlA-
hol tabukat allitanak f=], ott valami ninecs
reandbesn.

Cak tndomanyomn igasnlt alapokon ke
rezzhil, 1epémd] lEpeme juthatunk el egy
egyadges termémet megiamertshes, emen
belil az ember maradékialan megizsme-
rezehez. Igy lmpunk ma gyardzatot meg-
oldandd egémetgugn kérdsssinkre, mely
vilamolat nem zzines erzelmi-indulati
toltéz, emért tényemeriiek. Iyen legien
legeld smor ax Eletrd] emen belil az emben
életrdl iz Halakitott tudomanyos megha-
tirozde. Félrchalliz, flrema gyarazas nél-
knl. Mig ez mincs, toporgunk &z mytunk
kil 8115 nézetek ianyithatjak kntatiza-
inkat.

Wégemetil, 3 gyogyite &2 a kutatiz tuda-
manyozedga kozdtt el kell tinnie a -
lonhsegnek. Vagy elfogadjuk a ké=rate-
telt iz tndomanyoz eredmenynelk, vagy
tiltakozunk cllene a termézzettndomany
nevehen, Tudom, rengeteg lehet az ellen-
vetés, rengeteg elditéletez véleméeny ra-
laho gy mazként 1atja ez reagil & meriben
j nézetre, hizzmen a gydgyitizhan Svezre-
dek ofa hazznaltunk mi orrogok babondz
németeket. Hammalhml anyagokat, melyek-
#ek hatizaban sem voltunk biztomk,
mint a placéhak.

Ay merShen @], az a megiamert termé-
et torrények befogiza &2 dolgoztatiza
a gyogyitis érdekthen. Ha az igy befo-
gott termesmet: torvény allalmaz arm,
hogyteljez érEldl embern e gyedet hozzon
letre, akkor a= ivaroz, tehit termeszzetes
fiton fogant ember &z a helyezen ertel-
mezett hommnenlue kozott nem lesz ér-
tekhell kulonbzsg. Akkor az emben fa)
engenetilja, tehit egézzzégezzége nem
ideologial kirdfe, hanem tudomanyo:z
teladat lez=.

Lhopia? Mem hizzem |

- D Sary Gyela -
Tapoira

GEN/UGY
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AZ IDOSODES-KUTATASOK UJ EREDMENYEI

Mottd:

LAgerontologia nem fog g megeziintat-

mi ar dregeéget, coak késdbhbre tolja "
{Alex Comfort gerontold gual

Prof. Dy lvdn Ldszld gerontoligus g Batthywdny
Strattman Lajos Ids ek Akadémidia program-
rorosata keretében 2000, marmusdban elbo
dmt et g Semmelwels Qwvorstudomanw
Epyelemen az {dbrddés, iddrkor glap, alkal
maEef- €F fdvsadalm veliletd Fufotisay nak
felerleg allasdaral, df evedn énvelvdl, £ vazolta
a javabeni frendeket.

& gerontologus professzor az ald rendszert &=
alabkiak szerirt definidlta: programezott -
kibdeseldeel, caliranyosan struldiralt hierarchi-
ks belsd brszefiy méseldoel &5 behatarolt lapa-
citassal rendelkezik Az eld rendszer lmwnan-
rendszerkent vald meghatdrozisa kegeszill &=
en-vezarelt, stulduralt szernalyiseéggel.

Az &n-vezerlas romlasakor, teghibasodas alor
kelefieznglr a nehérségek azr egyen, valarmint
kbmnyerete szamara. Az bregedss folyaoata
["sensscence" "ageing") tobbitleleppen defi-
nidlhatd: leapilas-jellegd valtozas, amely nb-
velovd tnortalitishoz veget illetre a mortalitasi
rata korral vald emelkedise. Az Gregedes bio-
logiaja jal ismert terilet, de egysages elmalete
ceals napjairkhan van kialalmléaban Genetikai
vizsgalata sok buktatdt rejt magaban, mivel &=
Elettartarn roind a kirryezel, mind a genetlai
hatterre arraloary.

Eolaig tartotta magat az a nazet mely szerint
az iddsipdes (ihemét egy bioldgial ,fra” szaba-
lyozza, 5 kemestBk ast az egy gént, Grokitd a-
fiyagot, mely az &lattartarn hosszat befolyasol-
ja. A Drosophila melanogastar-an &8s a Casnor-
habditis elegans-on végzett kutatas ok nagyban
eldrelenditettelk az dregedes dapjainak felde-
ritesat es megdontotal: azt az dliwidt, misze-
rint egyetlen gan képes meghosszabbitani =
Elettartarnot. A Caenohabditis elegans az egyet-
len roetazoa amelynek age-rmitacidi ismeriek

Ezek nern ciak megnylytjal az slettartarnot
hanetn tibb tnas fenotpusulz iz van Tobb age-
gén kblosbrhatast &s kbzds fenotipust - stressz-
reziszhencidt - mutat. A genetikal katatdsokbol
tyert eredmenyek szerint a gerinctelensl: ore-
gadesanal: itamat nam éraszeni mecharizmn-
sok, hanem a helsd stressz ellen ellenalla ke
pesseg &5 tmis, nerm adaptv folyamatolk befo-
lyasoljak, melyeket a srressavaizsz- penel ha-
tatoznak meg. Bizenyossd walt hogy az ida-
sodes folyarnatat tébb szdz sejt egyeni kom-
bindci ok hos szh sora befolyaselja, letiml hat-
tereben sok biolégial ,fracska” All, amelyelc a
sjtelben, smbvetalben szerveldben, Graszerid
fibernben szolgdlnak., Kidesilt towabba, hogy
ket evollicids genetilal rmecharizmmusnak: a
mutac 6 aldnwnnlaci dnak és az antagonisetilas
pleiotrdpianale szerepe van az dregedeshen
Mindket mechanizrms a szelekocid hi drty ara ve-
zethatd vissza idds organizmusckban, melyek
nemn szaleldalnalke hanern felhalmozzalk a muta-
cids artalimaleat Az alettartarn E=hat nem adap-
tiv jellegi, harnem az elet kesel szakaszaban
tortend esemearyek elleni szelekcid hidmyanak
kivetlezmermrekert alakul,

Tovabhi &rdelees eredmeany, hogy a mortalitasi
rata nerm ermelkedik magas detkorban.

Fontos tenyezd az oGregedeshen az oxidativ
stressz @5 az elégtelen metabolibus tartalaleol:
& mejtelc szaporodasdra, slefttartarmara leteril
egy idd-kod. A szabad gyokik karositak a sej-
tet 85 a2 DNE-licot Szabadgyblekeltd hatd-
solk: radicaldiv, tortzen és ultraitbolya sugar
=as, szin og-frontok, cigaretta fiwt, tihbezirdsan
telitetlenn zsirol; fustblt etelek fizmlkai, lelki
stresszhatisek, higary, szétrmonoxid-, dlotn-
mérgezas, serillések hohatis, magas freloven-
cids rezgasel, fajdalom-anyagesere zavarok,
ceoklent war-oxigen ellatds (lypoxia, ischa-
emia), fertdzd betegsesek, rmagas laz, fémek
(peldanl vas) felszaporodasa. Szabadgyilkiol
olozta karosodasels rako: meghetegadasel:
Parkinson kb, Katarakta izilled panaszol;, sziv-
panaszok. Gathibak kibvethezmeérnyei : artharo-

sclerosis, hypartonia, thddbetegsagel emészta-
rendszari batagsagal:, vesebetegsagale diabetes
mellitng, irmmaimeldgial betegsegek, hermofilia
& 25 B, newrolbgiai betegsések thbb mirt 1000
valfaja, mitekondriflis betegsesel przichi at-
ai betegsagale, izitletl betegsagals osteoporosis,
otikol dgiai megheegediselk sth

& szervezet rendelkerilk sajd antoxidarns okdoal
a szabad gyokble artd, oxidativ hatisai ellen.
Ezelk: az E-vitamin, glutation, szelén C-vita-
min, tnelatonitn, B-vitarmminok K{lsd hatiscok a
karos artalimak ellensfilyozasara: zidldségel:,
gyirndlesdk [folkhagyina, broldooli, salata), ga-
bonatermalel:, gy dgynivanyal, tastedzas.

& kieport idegrendszer Gregedeset illetfen
megddlt az agy- Allorany jelentds csblklenass-
nelc tedrifja. A neuronok szamcsdklkenase
minddssze 24 szazalalra tehetd. (Halliday et
al., 1993-as kntatasi eredmenye). Az idegrend-
szer plaszhicitizinak kdszinhetien nagysza-
mi ellentetalezd, repardlé, katecholaminer gias
meachanizmue epill +a a megmaradt idegrend-
szerre. Ennel egvilc tanuls aza, hogy stroke ha-
tas, vagy vegtaghenul s esstén akar egy-masfa
&vve az esermmény wtan is érdetnes folytat a
rehabilitaciot!

"Az dregedéskulatir ok tdvsadalni veliletél fe-
kintve g legifabb dlldspont szerint & dregedds
&E evolios szemponifdbal rem nem Retvanyos,
rem nem eldmds lvenal mikénl & flends
meghorrzabbaddrdrs] rem gondolbodhatunk
ilven szellemben” - hangslilyozta Ivan Laszld
gerontologus professzor. - A darwin terme-
szetes szelelcid ar életlor eldrehaladtiwal
cebklend tendencidt rmutat A kérdes az, hogy
az bragedes &5 dregseg relative hossen iddsza-
kaval mit tnd az egyen keedeni? Ki-ld hogyan
safarkodilc szamalyas, én-verérelt lehetizaze-
ivel, rmindarzzal, amitmagaval hozott, s mikep-
perl &rtelmeri, milyen valaszokat ad az 01 ese-
mearyekye? Hogyan &l - egaszsagben, aldhivitas-
ban.

Ifiisdg-leleltani konferencidn hangzott el az a
figyvelemrernaltd regillapitas, mely szerint a-

zolk;, alak rem esrel ateredmémyesenlelde datt
ifidoori ltizizselan kAsdbb soldkal sarivlale-
tiyebb, kevashs liwddlkepes, eretlensbh szeme-
lyiségek rmaradnak. (Tjabh ismeretek szerint az
ifikori vegyes taplallcozas is a vedekeed ol
kipdasek megarfsbdase ity dban hat

Eldadasa befejerd részeben Ivan Laszld a ji-
vibari kntatisok lehetséges irdnyait vazolta.

A genom-terlodn arra hivatett, hogy az egyen
ganloommbinac 8k wizsgalata alapjan fel deritze,
milyer &5 mmilyen mereldl rmeghategedesekie
hajlamnes az egyen A inan genom-terkep
1299 yagare ellaszilt.

& koclkazat-vizsgalat az agyani armalkenysage-
ket [peldaul taplalkozasi eller avall atoks) kadtat-
ja, a kockarzat befolyasolas nerm ciak a ganel:,
hanern aszemelyiseg vizsgalatatis tartalmazza
a szemalyizar agy-agy jellegzetessega renten
s Kegeszill egyerre szabott tandcsadissal s, a
szabad gyokidk befolyisolasa ezelk elharitisat
illetve az elleniik: vala, egyentdl figzd vadale-
z&sat jelenti, a repair-folyarmatel: megragadasa-
wal a helyredllitas menete iz kvethat&we vialik
& fejlddes iternanelk meghjitasabarn oridsi tar-
talelools rejlansle! Hayflick [UT8A) gerantol 6gus
kisétlete seerint a fiatal sejt szaporodisamal:
reprodukrids ardiya 100, roig az iddse 20-25.
Ha a sejt tovabb tarthatd fiatalon, megnévek-
szik a reprodubrios kapacitasa. Irnen csak egy
lapés a M onezas sokat witatott eljaraza.

Wern coak ajovd, harern a jelen kikivasai kize
kell, hogy tartozzek a kirosodasok kezelase,
kilonas tekintettel a siwgdssegi ellatsra hi-
szetl a betag mieldbbi eljuttatiza a megfeleld
helyre csdkkent a kirosodis mertekat (paldanl:
strokoe).

Vegil a személyiség programozisa’ nem g&
pasitest jelent hanern amezfaleald csaladi, kée-
ryezet feltetelelet a kepeashez, tarmilashoz, a
helyes életndd elsajatitisdhez, mely - altals-
flossaghan - mintegy 40 szazaleldan befolya-
solja az id8skor Sletmindsagat

- Seadvan Lidia -

My deton” dijjal jutalmazza.

(%)

RICHTER GEDEON RT.

Mydeton dij a Csont és |ziilet
évtizedének hazai megnyitoja
alkalmabdl

Richter Gedeon Rt foggetlen, szalomal befektetd nelldil mitkads ha-

zal gyogyszergy artd, mely kbzel sz iz ever milttal biiszkellkedhst, A

tarzasag szamara a tradiciék megdrzése, a szakemarl hatterbazis ok-
tatasanalk fellcarolasa, a kutatas - fejlesztes tarmogatasa és a tudatos tarsadal-
mi felelésségvallalis kiemelten fontos hosszll évtizedek Sta. Bppen ezért a
Richter Gedeon Rt. orommel fogadta a ,Cront &5 Eitlet Betegeégek Ev-
tizede” vilagmeéretl kezdeményezest, hiszen csak a derékta) megbetege-
dézelk hazarkban egymillid ember eéletmindségét befolyasoljak,

#

tarzasag a Mydetonnal - mely sajat feglesztesll, placvezetd womre-
laxans keszitménye - 40 éve jarul hozza a mozgasszervl betegse-
geket kizerd fajdalmas womgodrcesel egylittjard allapotok gvogyita-
gahoz. A wallalat veretése ezért Ggy dontdtt, hogy a Ceont és Izilet &v-
tizedenek hazal megnyitdja alkalmabél a Magyar Gyogytornaszok Tarsa-
£aga ajanlasara Beresné Lutter Maria vezetd gvogytornaszt, a gvdgyitashan
g5 az oktatasban nyiygtott kiemelkedd teljesitmenyét Rachter Gedeon -

5
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Apolok Nemzetkozi

Napja

- A kivvetleezd ket & kibltagvetasat
gy kel eldloasziteni hogy ne coupan
a hivatistndat alapjin vegezzek az
apol ondk a rmnkdjulat, hanern veg-
te megfeleld aryagi elismerashen is
részesiljancl - jelentatte 1d Dr. Gogl
Arpad az egész segligyl trca vezetd-
je péntelen a Magyar Apolasi Egye-
sitlet &z a Javorszky Korhae iltal az
Apoldk Nemretichzi Napja alkaltns-
bl szervezett szakmai konferencia
megyitd] an.

A mimszher kifejette: iz avvel a
tendszervaltis 1tan is kritilnms hely-
zethen van az egesziegilgy, & e tart-
hatatlan helyzet megwiltoztatisara a
tarca kdolgezta a kbzeptavia szold
Szentgybrgyi-tervet.

Ebben helyet kap az egészsagiigy
tafertn kit smerkeret elamenelk fal-
gvorsitaza - a siwgdssegi rendszer &z
az otthori ellatds szolgaltatasingk fay-
lesztese - beledrtve a vedind terepat
is.

Ugyancsak kiemelten fortos szere-
peat kap a tervhen a barek rendezaze,
atnely itnimar et csupan igaret, ha-
nexn valdsag lesz.

- A Bzertgydrgyi- ervben szerepel a
kormany lalcastimogatasi rendszers-
nels az egaszsegilgyi dolgozdkra vala
lriterjesztisa is - utalt 13 aminiszter
Ez ar imtermenyekher kotott otthot-
tererntas lehetdseget ad a palyakezds
orvos ok, noverslk, veddndk szamara,

hogy az egeszségiigyhie kapeselada
eletpalyijukat hosszl tivwon biztosi-
tari lehessen. Ide tartomilc meg az
ligynevezett dEves tuddsrmeghjitd
prograrn, amelynek keretéhen a ba-
latonaligai tidilédkemnpleximoet mos-
tartol atwvesm a thrca s itt lesz a to-
vibblaprasalk lkkdzponfia.
Mucha Markng, a Magyar Apolasi
Egvesilet elnbke a tandcskozdson az
MTI-nek elmondta: jelenleg 83 ezer
apolond tevelenykedk a kirhizak-
ban, irtezetekben 30 szazalelklal ke
vasebh, mint amertyire szileag lan-
ne.

lov amiz Eurdpa fejlettebb orsza-
gaiban egy kirhizi orvos rourka)d
6-16 apolond segiti, addig nalunk ez
az arany alig eriel a 2 58t Az apo-
londk tiltetheltel:, gyakon & elvan-
dorlas.

Raadasul - hizta ala az elndk- az al-
talanos néverhiamy dlemdre a kotha-
zalk latsz arnleapitase is tobbiyire az
apolondldel lezdidik, mivel erdek-
ervanyasitasi argjitk gyensebb, it
peldaul az orvosoke.

- A ndverhiaTy merseklesenek - a
barameles mellett - fortos eleme le-
hetne a beiskolazasi segely, a palya-
kezdesi tamogatas rendszerenels elin-
ditaza - utalt ra az aelngl

- [T -

Kwastiew:ka, alengyal allam fd felesége adta at szardin
azt a ndi v ikbetegsezal lorai kimutatasara szolgald il
sgert a vaci Javorszly Odén Kéorhiznak, amdyet egy

lengyal willalat adotmanyozott.

Feleete Zoltan a kithaz osetilyvezetd fiorvosa az MTI-
rek elmondta: a 15 millid forint erelaikaszild: pontos an
glemzi a szdvetmintdt, ez ennelk eredmanyskeant sol: fa-
lesleges miiEet eleve ellerihetdva walilc

A Javarszky kivhaE megkerdte a terileteher tartozd in-
terméamyalthen, gyarakban a ndk rals=irasénels magszar-
vazesdt, es a gyanls esetelet az 0y rfiszerrel is meagvizs-

galjalk

Magyarorszizon a ndk kdrében rendidili gyakon and-
gyogyhszatl eredetd rakbetegsagelk aldfordnlasa, avente

32003400 0y asetre deritl fany.

- A belegmagelk egy része mar neheren vagy nem gyd-

Yaci Javorszky
Odion Korhaz:

A 170.000 ember ellata-
saert felelds mtezmeny
Pest megye lakosar ko-
ziail Budapesttdl a Szlo-
vak hatarig &ld embere-
leet latja el, e mellett Nog-
rad megye tobb telepi-
leze 1z ellatasi terilete-
hez tartozik. A korhaz-
ban 702 agyon, 16 oszta-
lyon folyilk a gyogyitd
murilka, amit tobb mimnt
szaz orvos feligyel.

gyithatd, &n amennyiben a ndlk reset vesenel az i agy-
szeri sziitasen, a bajol dontd thbhiege keralhatdve valik
- hangsiilyozta a féorvos.

{ITT) - Jolanga

* B A ndvar, ald bilszke atra, hogy
tmar 35 éve var ezen a palyan s, akd
ezt problémaval, bajjal birlcézott
mar meg e idd alatt nem panase-
kodil: MNetn tarfia illenddnek ezt &pp
egy apolondtdl Feleldssegtudata vi-
szott azt mendatja wele, hogy a nd-
vathiany tmiatt a betegellatas ve-
szelybe lerilhet

Earta Gdborné, fBndvér, Qwrszdges
Traumatologa Intézer A heteg az
bateg, &szaka iz, beteg szotmbaton iz,
&z bateg vasdrnap i5. AT az igazsig,
hogy ezzel a kevés emberrel, a ke
ves ndvetletszdrmmal ugyanhgy el
kell lahn a betegelet leldismerate-
sen, pottosan, s vegil is rern sza-
bik vagyurilk, akik dszabhml egy
attyaget es potelni lehet, hanem am-
berdlatelde] jatzunlc. Jatezunlk? Nem
is tndetn ez jatél-e. Ez rerm jatsk ez
valdsig.

* K A bezart hasi sehaszet osztaly-
rél szinte minden ndver elment eb-
ban az evben Andrea azon kevesel:
egyvike ald maradt Most a mellkas-
sebaszeten tanul O feladatolcat And-
tea Szegedrdl ot Budapestre, abban
bizott hogy a févaroshan jobban le-
rashet. Mivearszallon lakdilk, hawi fize-
tesehdl lakdsvasarlasra nern i5 tmer
gotidolii.

Gweleg Andrea, advér, Orezdges
Traumatologai Intézel! Az egszisg-
figyben nagyon nehéz, ldatastalan a
halyzet Itt marol-holnapra bejdvimlk
delgezti, @5 hogy i lesz holnap, azt
meg rerm mdiuk

* R Az apolindl; hogy a sok be-
teget el tndjalk 1ati, rendszeresen tl-
orfznal.

Szarvasné Révdsz Klgra, névér e
rzdgos Traumatologal Intézerr MNa-
gyon sokat kel tildraeni, a miltha-
fiapban paldaul 30 thlérarm volt Ket
Ksgyerekern varn a farjern vigyaz a
gyereleloye, amilor en it wagyok,
raggel delben este, & szaldeniis kall
termeaszatasen.

= R.: Bjjali iigyelet az Orszagos Tra-

Nover/kep

Lenni vagy nem lenni?!

M orvezeti: Svaby Andras
Riporter: Zoldhegyi Katalin

wnatolagial htezethen Sokszor eld-
fordul, hogy egy-egy ndver gjszaltin-
ket egymaga 40-50 betesre felil-
gvel. Ez a sodm meg egy tanbran is
borzalmas, nemhbogy egy olyan inte-
zathan, ahol minden &raban wesznek
fel sllyos, &letveszaelyes Allapoth be-
tegeket. Mem neher azt sern felis-
merni, hogy mit jelert ilyen bategel-
nél a test tiwetsk 13z, rosszullét a-
zonnali fdistmerdse. Bletmentd persze,
de csalke aldoor, ha van alkd felismeri.
Mindennapos halyzet, egyszerre tibb
betes ey waszosengdvel segitsaseat.
Crillag Andrea, advéy, Qrszdgos Tra-
wnatelbga Intdzer Minden egyes
korterernbe beszaladol:, el dszir 15 fel
kell mernerm a terepat, hogy eldtte
bekbtbttern inflizidt v agy esetleg 1 osz-
szul lett valaki, de minden esethen
vegig kell memni as wtana pedig, a-
melyik a legfortosabh, =t lell ellat
ni eldszir. Magy valdszindséggel azt
tndora mondani, hogy szimte 90 sz3-
zalekban egyedil voltam, mert nerm
jutott ermbear.

FProf. Nagy Attila, eczyilwez efd fGor-
vor, Ferzprdni Megyvel Korkdz: A fel-
adatnlat es a kitelessegimlet nerm
tdiuk teljesiteni, mar sikerélmeary-
18l az egesziegiyyhen réges rag mnin-
csetl 5T

= K. Vemhelyzet Vesspramben is.
Nagy Attila professzor ahelyi kothas
sehész fdorvosa sajat lellkdismersts-
vel sern tud elszarnolii arniatt, hogy

a nivarhidrmy kbvetierBhan nincs meg
a feltetele a szakezend orvosi rmmked
nak.

Frof. Naogy At la, esstdlywezetd fGor-
vor: A frissen operdlt betegher nem
d atutyiszor bemen, tnegnezmi,
hogy a legfortozabb parametereket
dlandricze, netn vesw 8snre, ha vala
mi almt szbvodmeny van, nem tod
olyan idéhbe lotatt fal adatokat, pel-
daul a diabeteszes betegnd: az inzu
lintheadas vagy ahhoz hozmi renddt
potitos iddben az &tel biztositasat
megcsindln, vagy nern mdja a il
EBtre egyszenien elikesziters a be
Eget Vegyiulk megit ciak egy vas-
taghdmitetst, ha nemn tidja kitiszt-
tani megfelalfen a bategnelc a halata
miiet idejére, ezzel kiizvetve a beteg
detét veszlyeztetiitk &5 fizikailag
keptelen ellahi.

*= L. Vamprémben a magyel lkirhas-
ban 450 apolindnek kellene dolgoz-
ria. Ehelyett 330 an vannak Csak az
iden 29 apolond hagyta el a palyat
Vaszpramban 85 ettt jobban fizetd
bevasarldkdzpontokba, vallalkoza-
sokha

Dy Fakozd Janos, igazgate-foorvos,
Verzprdmi Megwed Eorhee! Ki kdl
adni a raurkaszabadsagolat &5 fem
lesz eleg ndveér a hachan, hogy elve
gezzitk a mumlcat osztalyreszeloet foo
gtk val dezitmiles bazarm.

® B A vegstd fondvér tobh, mint 30
eve dolgozik a veszprémi kirhizharn,

til araval es potlekoldoal havi 40 ezer
forintot wisz haza Metn is akar bele-
goridolni abba, hogy egy faradt es
tilterhelt apol dnd tevedhst

Janceit Gwdngyné, fGndvdy, Ferzpré-
mi Megvel Eorhiz: Segitséget va-
tunk, de ha tovabbra is igy halad &g
ilyen nagy a ndverslvandorlas, bi-
zotry keatasztrofalis helyzet alalodhat
. A dott esetben tal an mag az is al 8-
fordulhat, hogy Bvedirlk rmivel mi iz
emberak vagyunk, ket kezimk van &5
egy bizonyos idd utdnmi sem mdinke
tébbat taljesitani coal annyit, arnany-
ryit egy normdlis embertd el lehst
V.

= R Az apelondi palya eloregszik
Magyarorszazon, nincs uranpotlas. A
tavaly wegzett 1300 apolind kbzil
ciak 230-an, ehat kivilbealil mindsn
otddik diplomas helyeckedett el a=
egeszeagiizyben. A helyzet azonban
emnél iz rosszabh Apolénének mmar
alig-alig jelentkezrek fiatalok. Yesz-
prém megyshen peldanl 1995 ofa
egyetlen &vfolyam ot nem mdtalk in-
ditari az apoldkdpzélben. A palyasl-
hagyd apeléndk leggyalrabban vi-
raglatdly butikosok lesznelk, fizlet-
kiepontoltba mennsl:, mert ot kat-
haromszorosat is megkerashetik nd-
vixi fizetsiiknek. Edina is anyagi o-
kolz rmiath lett optikos.

Weller Bding, volt dpolens Emnyi fi-
zeBsert, arnennyit mi a kirhazban
karestimile, dlletve kaptink, senki sem

tudnd eltartard a csdadjat és rem
tudna ilyen egeissterciit teremteni
maganals

* B4 thbhiek azonban egyel dre ma-
tadnak s dolgoznalk tovabh.

Fiakler Lajoend, dpoldi igazgats,
Feszprémi Megvel EKorkhdz: Fizefgs
utan bejitt hozzam az egyik dpoldnd,
megritatta a bérjegyveekat &5 sirva
megleerderte tilem, hogy mondjam
meg, hogy ebbdl a barbil, ald egye-
dill neveli a gyerrmeket hogy fogja
tudni ezt a honapot kihiem, hogy ke-
fiyeret ne vegyen a gyerekénele, vagy
cipdt ne vegyen. Meag ast iz hozza-
tette, hogy fietm hiztos, hogy ez ben-
neteket erdelel. Bzbrnyd volt a lel-
kialapotom wtana, roert gy eres-
tern, hogy valdban minket hiba=tat-
nak a delgozék, holott errdl mi newm
tehetiwlk igazan. Ha ezt kbzpontilag
nietn oldialk tmeg, aldoor az inEzetsl
soha nem fogjak dm olyan merel-
ben megviltortatni ezekat a kiril-
ményeket, aroelyvek meltdalc lemmne-
ek ehhez a hivatashoz, ehhee a pa-
lyahoz, amit megardemealnandl: a szals
dolzozdlk.

* R.: Isrnet az Orszdgos Traumatold-
gig htezethen Stlyos et utin a
sebasz a kibrterambe kiser a beteget
utasitizelkat ad a néverdmelr Csuha
doktor &s kollegai is ingeriltel:, mint
mindenld, ddvel a ndverhiany lap-
czarn a Mapld beszalt az orszaghan
Cruha doltor iz nehany masodpetc
miltan, mirt a thbki orvos &5 ndver
mar ismet csak a munkara figye,
dolzoznalk tovablb.

Miisorvezell: Az egészsémiloyi dol-
mzok béremelésérdl tobb, mint 10
€ve vitatkoznak eredmény nelkiil
A halapénzzel bonyolitott javadal-
mazas esélyt sem al arra, hogy
rendezfdjenek a fizetések. KOszo-
nom a figyelmiiket, a vEzonilat as-
raf

- Napki -
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1. Eloszo

& dolgozat dkeszitesevel az volt acdlom, hogy
az Eurépai Unichoz tértend csatlakozas ma-
gyar szemponthdl fortos egeszsegiigy vonat
kozasait deszegyljtsem. Ehher viszonylag lke-
veés magyar ryelwil atelontd publikaci bt talal-
tamn @5 az elérhatd angol tyelvd irodalor is
soklcal kotlatozottabb, mirt mas terileteken.
Emmel olca, hogy & egeszsegilgyi szemportok
az ewrdpai gazdasdgl imtegracid elsd evbizedsi-
ben csupan dtaanessaghan fogaln e ddtak meg
vagy til specializalc voltak és emiatt kol atezott
teriletat erintettel:. Az egaszsegigy thbbayite a
szocidlpolitika részekent keritl emlittsre az
Lt o5 jogatyaghan, s igy amagyar nyelvi sza-
kirodalornban iz altalaban egyiitt fordul eld a
ket teriilet A masik ok, hogy az egeszségigyi
vonatkozdst szabalyozdsok tagillami hatas-
kirhe tartoznak &5 emiatt az unids hatds csak
bizonyos specialis teriiletelien arvermyesiil.

Az utéhbi evachen ket, a tarmlmany szernp oit-
jabél fortes esermenysorozat kezdfdiott. Az e-
grilc a nagy szabadsagjog mmegvalosulisa =
egaszsegiigybean, a masilke, hogy Magyarorszag
sz ara megnyilt a lehetfsés a Kozbasdg Nap-
egeszeggigyl Alcidprograrnjaiban wvald rész-
vetelre. A tanilm dtyban amlitaste keriinelk =
egaszsegiigyet &rintd leg fontozabb Erilatel: de
egyes ternalcbrdls crupan jelzes szinten szere-
pelrek, mert a hangsfilyt a fent emlitett ket ker-
déscsoportra helveztem . A témakioril lddelzo-
zdsa soran figyelambe vettern a terjedelmi Joor-
latolcat. A nepegeszsegigyi programoels kibeil
azokat, amelyekben jelenles més nem vehe-
tirtke részt csupan felsorolasszerien emlitem
meg. ®

x Az imdalmi hivattogdsol felslérénél gzt az
orvart szaki rodalom han elfopadont gyatoriast
kévettem, hogy gz idézen szevsdk mivelt a k-
valkeozds sorvendiében Hintefem fel oz fwds
lomfegueébben ér g lvathosdr helvén crupdn o
mif rorszama szevepel a felsd indexhen.

2. Bevezetes

A Magvar Kiztarsasagnal az egysegesild Eu-
ropahez, az Ewdpai Unidchez vald csatlako-
zasa az 1y everredben az orszdg jovendd sorsat
alapvetden meghataroz & thrtenelmi jelentdzesd
feladat! A teljes jogh tagsag eluyersse a politi-
kai kieealet, a gazdasaz, atarsadalom egaszet, a

Az Europai Unio szerepe
az egeszsegiigyben

szocialis es infrastulhwalis szferat egyarant
&rinti &z kilivasclkat fogaltn az mag valamaryi
magyar dllarmpol gar &5 intBrrmeny szarm dra.

Az Eurdpai Kisdsseggel vald kaposolatol noe-
malizalasara Magyarorszag mar az 1980-a5 &
val: dejetd] threledett, majd az &rdatni tirgya-
lasok vegen, 1988, szeptember 26-an (izvreve-
zett Keresledelmi és egyithmilkbdesi egyes-
mérry alairasara keritlt sor?3

& tendszervaltis kezdeten egyes volt szocialis-
ta orszdgok és kietik hazank mar az Eurbdpai
Unidhez vald csatlakezast tiztek K celul. En-
nel a folyamatnale részekeant 1991, decernber
16-an al Artak az Eurdpai Kozdesag &8 Magyar-
orszdg kbzibth Tarsuldsi szerz ddast, amely 19594,
februdr 1-&n Eurdpai megallapodas réven le-
peatt alethe 29 A teljes jogh tags ag lehetdsagatil
az Ewrdpai Unid ekdcor még igyelezett alzar
kbozm. A szerzddes igy coak Magyarorszag
toralovesdt rogzitl a csaflakezfdsra, mig ilyernrdl
az Ui o részard] nerm esilc szof

Az 1993 jiming 2 1-22-an Koppenhigziban reg-
tartott Eurdpai Tandcs (lésen a Kégbsseg =6-
szit kivtelezte el magat politikailag - a visegrd-
di orszagol: csatlakozasi kerelmére adott vala-
szdban - ezen orszdgol: tagza valasanak lshe-
tisege mellett.

Az Enrdpal Unidhez csalakezni Ky ind arszd-
golk elsdrendd feladata a jogharmomizacia, az-
az, atmak anagy jogi rendszarvek [acqnis com-
mimautaire) az atvetele, mely az Ewr dpai U ot
szoros politikai, gamdasigi, kulhwalis &5 szoci-
alis egyittmiflcadas rendszerbe fogja.

AT acquis comtmuantaire elsddleges ez ma-
sodlagos jogforrasokbdl all. Az elsddleges jog-
forrfsok az alapitd szerzddaések illetve azok
modositasai &: a csatlakozas szerzddesek. A
masodlagos jogforrdsok a kizdeség intézme
fiyek jogalkotasabdl aakadtak: ki Az Eurdpai
Birdsdg joggyakorlata pedig precedens alapon
(esetjog) j&ul hoezd az Unids jogrendszer k-
alakul azsahoz 47

Bir &= Ewdpal Gazdasagi Késbsieg letreho-
zasakor az alapwetd cél a gadasagi egyitt-
miilcbdes bévitese, az amik, szolzaltatasok atd-
ke &3 a szerndlyek szabad aramlasanalc bizto-
sitasa volt, roegis Kjelenthetjide, hogy a szet-
zédaésekben rmir a kesdeektdl folyarnatosan
jelen vannak az egeszegilgyi szetnpontol az
egamzmegvadealam sondoelata.

Katséotelen téroy, hogy az Ewrdpal Unid sze-
repe av egesteegiizyben, az egeszsdgipyi ella-
tashan politikailag rendkivil erzekany teritlat.
Ezan szol g altatas ol: biztositiza a tagallamoel: &s
fiern & Unid feladata. Nern letezik: tehategyse-
ges ewrdpal szocidl- vagy egéssiegpolitika,
mnincsenelk eldirasolk arra vomatlezban, hogy
milyen egaszsegiizyi ellatd rendszart miflkid-
tessensk a tagallarneok. Emel: ola a szocidlis
vedelmi rendszerek solzzindsegeben, a rosly
knltiralis @5 gazdasdgl Milinbsagekdben reglik
&z rem abban, hogy a tagallam ok rilyen jelen-
tdsegeat tulajdonitanalk a szocialis &5 egészaégil-
g¥i kerdeselmnek ¥ Ezért is hivatkeznak olyan
grakran a tagallamoel: a szubszidiaritis elvare
ezen a ferileten ¥ Ez azt jelent, hogy az Ew-
tépai Unidrak: rincs hivatalos szerepe & egasz-
segilgyi ellatds terén, szemben a népegess-
segiigeyel rmelyben szerepe az Amszierdarni
Srermddashen is rhgeitett (152 cildoaly). & gya-
kotlathan az Unid megis egyre nivelord hatist
grakorol a tagillarnel Altal mrijtott egesz-
sagiizyi allatisra.

& ferhi, wids szemlelet gydkerasen allentatas
azzal, amnit tmas nemretkbzi szervezetek
QECD, Yilaghank Egeszsegigyi Yiligszerve-
zet (WHO), Eurdpa Tandcs tevekenysegében
tapasztalhatnle Ez utdbbi pddal val adi enrd-
pai egeszseégpoliika ldalaldtasat javaselja a
tagallamek egeszségpoliikainal Gsszehango-
lasa reven A WHO Ljubljana Kartija pedig
ntrautatdst e tirnogatast it tagallamainale
az egeszsegigyl reformokhioz.”

Az ewrdpal gacdasdzi egyittmiikéds: kezde-
tekor az Europai Szen- es Acalkbzidizeget
[1951) létrehozd &2 az Euroatorn [1956) szer
zédes meg ciupdn a munkahelyi biztonsag &z
egimmegvadelem teriletén arirti aw egeszidgil-
gyet

& Romal Srerzddes [1958) is inkabb ceak a
negy szabadsagog kaposan felmerd egészadril-
g¥i vanatkozdsh kerdeseklel foglalkozik

Az utdbhbi leat eviized azonban yilvanvalova
tetle a tagallamok kieds problamait &= egase-
sesiigy teren es kizos fellepest singet. A nep-
egimsegigyl feladatok rmellett a legnagvyobh
kihivast a lakossdg Gregedese, a technologial
fejlddas as ezzeal daszefiiggashen a= apfomsasil
g¥i kbltegek emelledase, a kaltseghatekomy-

sdg es a finarszirozas kardeskire jelent.

& kerge mathaledr magjelengse &3 dioxin bot
tary behizomyitotta, hogy az anik szabad ararn-
lasanak biztositas a nern csak gazdasdzi &s ver-
sertypolitikeal kardés. Az egeszsdgiizyre [hele-
&rtve az &lelmiszer- allat-, &8 niveryegasz-
segiigyetis) urnids szinen is nagyobb fizydmet
kell forditari.

Ezt a meghjult szemlaletet tilorbei a mar
emlitett Arnszterdarni Szerz8das is, melynel:
152, cikkelye ertelmeben a kil onbdz§ szeltor-
politikak kalakitasakeor figyelembe kell verd
az egesziegvedslmi szempontolcat is. Ma mar
mindenk eldttvildigos, hogy setn &= integraci b-
nak;, setn a rernzet poliikknak nincsen olyan
kérdése, melyat csoupin egy szektor szernpont-
jabal lehetne kezalni.

3. Jogforrasok

Az alsddleges jogforrasokban taldlhatd lag fon-
tosabb egérzsegiizyi vonathozdsh szabilyoza-
sok a kivetles §k:

Az Europai Kozosség Alapitd Szer-
ziidése, a Romai Szerzddes, 1957

& szerzddes *F 2. cildelve tbbbek kicditt az
eletszinv onal &5 az elehnindseg ernelaset it ka
calul as ezzel, bar coak kbzvetetien, de meyg fo-
galrnazza az egesziegigy helyet a kbebdssegl
folyarnatokbarn

A 3 cikkely ) portja a negy szabadsagjogga
foplallkcozwa &rinti az eglszsagilzyetis a szamea-
lyek as a szolgdltatisok szabad ararmlasat gatlé
akadilyok megszimtettse révén. Az i) pont a
szocidlpolitikara vonatkozile, beledrtve az En-
ripai Ezocidlis Alapot, az m) port alatatast as
a rofiszaki figjlesztést szabalyozva gyakorol ha-
tast az egeszaegilzyre a szermddes o) ponlja pe-
dig a Kozdssegnelr a magas szinhi egaszaag-
vaddernher vald horzdj &milazatiya ad.

& 38, ciklc azt tartalrnarza hogy az amibrarwitra
tilalrnat vagy korlatezast lehet elrendelni, a-
memnyiben &= emberels allatelc, nnven}rdc dle-
tanalr egiszsdgenalk vwadelme, vagy nads, a
Zzerzddashben felsorolt ok ezt indokolja.

& szerzddes tovabhi, az egeszmegiigyhie is
kapcseladd pontjai a kivwetlezdk: A& 48 cildca
szemndlyel: szabad aramlasaval foglallozik,
melybe belaartenddlk a bategel et egeszségigyi
dolzozdk is.

Az 52 clde a szolgaltataselk szabad ramlasara
vonatkozile, belagrtve oz egaszegizyi szolzal-
tatazekat is.

2 100, ciklely elelrniszervedelerre, gy ogysze-
relye, gyogyhatasn ermealelrye vonatlozo sza-
balyozas.

& 117-118. cikkely a munkahelyi egaszsés &z
biztonsdg kerdiedvel foglalkozik Cal: a tagdl-
lamolk szoros egyithniildddase szocialis karde-
saltben lilléndzen olyan teriletelmn, mint a
foglalkoztatas, munkajog &5 rounkakbrilime-
tyek, szakoal alap-és tovdbbkepzes, szocidlis
biztonsag, munkahelyi egesziegvedelem as
biztonzdg, az ieetni balastek s a foglallcozasi
betaztegek mesel fzase.

Mint lathatd, az Eurdpai Kisdsseghan a szo-
ciflpolitika fogalma

- atmagyar s szarmos rnas orszdg remzeh foga-
lorahasznalatatd] eltérden - meglehetdsen sze-
les. Ennek kivetkertében a mi ndmenkla-
thrankban az egészsaghgyhos tartde o teriletelk
problam Akegy része & Eurdpai Unidhan a szo-
cidlpolitika kérebe tartozil

A 126-127. cikkely az okfatds, szaklepzés
temalkoroket dleli fel &s izy arinti az egeszsagi-
gvi kdpeaselatin. A mar téhbeziy emlitett 152
ciklely a ngpegeszsésitgyi szemportok fizye-
lerobe véelet irja eld a don@shozatal okndl, a
163- 173, cildeelyel: pedig a kattatasra vonaticoz-
nalk.

Az Egységes Europai Olkanany, 1284
Ez a deluumenhun szilarditetta meg a kive s ze-
gi akrmidk jogalapjait az egaszsagigy terillaten.
Reszletesebben: a 181/a ciklkely az egesziégil-
g¥i szetportok Srvényesitésst kivweteli meg a
mumkakelyeleen, a 1300t a kivrnyeretvadelem as
fogyasztdvadelem elernait tartalimazza, a 118fa
ciklely pedig a jogi alapot szolgiltatja az e-
geszsegilzyi ellatds &5 a munkahelyi biztons g
szabalyozasara vonatkozd direltiv Skonale

A Maastricht-i Szerzodes, 1993
& dokumentyn célul tikte ki az eglszsegiey
eurdpal kompetenciaba tivtend bevonasat, igy
nepagasesegizyi smempontols iz megfogal-
mazddiak bemne Az egeszeégre it vonatkozd

cikkelyek kieil a 6. cld ajogi &5 beligyi ko-
opardcitrdl, a THe ciklely pedig a kizlekedes-
biztonsagrdl szdl. A 12%a cildc a fogyasztd-
vadelerntnel foglalkozil a mindsegi szakdosp-
zésre vonatkozd szabdlyozdst pediz a 124, &3
127, cildeelyek tartalmazzal

r Az Furopa Unices! rzali Seereddis (ELRSZ)
dltal modosint szdveg. Az EUR &G aklelvé-
nek (1) hekezdése Az Furcpdl Fozdodgi K-
zhssdg Alapits Szevadedése” ctnel gz Furopdl
Eozdsrég Alapits Szerzddéire” oimre valtoztar-
g

4. Az Europai Bizottsag
strukturajanak egészség-
ligyet érintd valtozasai

Az 1999 dszen Rotnano Frodi vezetesevel
Tjornan megalakult Ewrdpai Bizottsdg mar
hivatalba lépésérel: kezdetetdl] nagy hangshlyt
halyer &= egesziagiigyre &5 ar egasmségipgyhoe
is kapcsoladd kerdeskdriblae. Az Eurdpai TTnid
tortéreteben el sz kaseilt egiszrégiigyl port-
falid,

& fiigazgatdsdgok [Directorate-Cereral, DO
szerkezete atalamilt, megezlnt a kordbkd szd-
mozasos rendszer 5 angpegesziegigy terillate
a Foglalkoztatas es seocidlpolitilka fSigazga-
tasagtol az Egeszsegiigy és fogyasztivedelam
féigazgatésdghor keriilt, mmelynek vezetije Da-
vid Byrne lett

Az 1 D3-t azart hoztak letre, hogy a fogyase-
tovedelmet, a nepegeszsagilzyet, az allat- &s
névenyegasz iegilgyet, valamint az ezekkel
kapcsolatos nemzetcozi kardeselet, az egesz-
segilgyi vonatkezas tmdemanyos eredinanyek
kivetaset ez kozvetiBset egysegesen lerel-
hassek a szalderilet nermzetlcbei kooperacidi-
val &5 a csatlakozd haldzatok: mnrkd) anak ko-
ordinalasaval Ez a jelemtds valtoztatds roeg-
felel anmalc az 1y szemléletrek mely az egase-
segilggyel kaposolatban megjelenilk az Atnsz-
terdatrni Seerzddésben &3 amely szélesit a
kipzibssegi aloci dlcat ezen a terilaten.

Bar az (i D neveben szarepel az egaszidgilzy,
aroi egyvertelrn eldrslépés, ez - majnos - fem
jelenti azt hogy &= egészségilgyi vonatlkoza-
soklal is Wy d tevdenységale mind egy kgzhen
lemmanek & D3 a hmman egaszsegiizy teri-
leter8l crupdn a nepegaszsegiiggvel foglalke-
zik, az egémmmegigyvet szdessbb Srtelamban
erintd kérdasel egyszerre tobb fdigagatbsag
hatazlidrebe is tartoznal, iy az ezel kiwoth jo
egyvithniiliddes az egéssegigy vonatkoziss-
ban nelldilbzhetetlen

& foigazgatdsdgon belili nepegasziegigyi
igamgatosdz az alabbi témalcdrildoel foglallko-
zik: egérzeegpolitila &5 atmal: kalalitasa, for-
mmilasa, rernzetkbz kapesolatek, rdlc es drog-
fzgdseg, a kbryesatszetirezasse]l dszefiiz-
gd betegsegel:, epeszsagfojlesztas, egaszieg-
motitorozas &5 a serilasek megelfzase, tovab-
ba: fertdz d, ritka, dletve {joman megjelent be-
tegzggel.

| 2P0 et g e e g i i BT g5 i’
ACECBEE -
) 1 X
Doarer: reghega ik ¥ E
At ek %
bty Al vt
([Pices ek x
([stmaia s f IRE
e L]
| Ausnacic s s it
"Cl'nidh ¥
|{Pobsmrian i toyatihomt w| [x

[tz apieeca

Winkshokd biza-rig §s a x
moirharkeh

i ¥ =
51 Ak & e ereslatk Yok e|n X

| ietirm-uhy i BN a |«

( inora-eer-pames
([t miervatbs
B ome:ba BT o Ee
B orachr odgu
([oure

| o g
[|Ecperiniimia EE

. E
E =il o DLy TOn. T o 1 LAEN
tir; i iy ) R

Etimely dogerth saabed momim x!
d bl Inte @l e
E iy 4 B % ¥

||zt baned ! mprabghirmané x
b gir birm 2 kS %

||HM Al saghiea ] X

[Pt Pha e asch ) ¥

P E
-

[ |w |5 |rin|a]=

-
"
L3

"

=
k3
m
=
]
NEERE
=

| | [ | [

B E N T ]

-
-
mmfm = [ ===

EJ3]] Lo
B L e D H

# Wik cepceolal ok
E mea“gamimiig

[ “pg kol whm it ¢ el pell By
H hutrie

Ebdrrd. Kmegollindin Lok s ol

WL wpiemeaniy Ly o [ Al AT

- folytatas a kivetlezd szamban -




	Fórum

	Nővér/kép (1)

	Nővér/kép (2)

	Vízparti találkozó

	A VII. Primer Prevenciós Fórum

	Ápolók Nemzetközi Napjai


	Riport

	Nem terveztem én ezt meg. Nem tudtam kitérni előle... - Füredi beszélgetés Simon Kornéllal (1)

	Nem terveztem én ezt meg. Nem tudtam kitérni előle... - Füredi beszélgetés Simon Kornéllal (2)
	Jó ügyeket szertnék szolgálni! (1)

	Jó ügyeket szertnék szolgálni! (2)


	Infobörze

	Csont és ízület

	Környezetszennyezés és  az altatógázok

	Közzététel

	Ajándék rákszűrő műszert kapott a váci kórház

	Az európai Unió szerepe az egészségügyben


	Járóbeteg/szakellátás

	Amortizációs problémák gyakorlati kérdései a járóbeteg szakellátásben

	Gondolatok a a járóbeteg ellátásról és annak privatizációjáról


	Gén/ügy

	Génterápia: az első igazi siker

	A hibernáció - illúzió?

	Gyógyszerrezisztenciáért felelős gének „kilövése” baktériumokban

	Öt klónozott kismalac - áttörés a jövő szervdonorai felé

	Meglepő génterápiai siker a vérzékenység kezelésében

	Homunculus


	Gerontológia

	Az idősödés-kutatások új eredményei



