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nDBe] B ar emberek 000 nwlven fenlieX
€l Besrelnl, Rogy ne eriek eV, Fankosd
uidn ar apostolok 10hh nyelven kerdiek el be-
srdlni, ROgY meSFrTsek egymist Napfonira
ar embderisey felfefodDrt aria o foRoldr,
hogy nem Kell bestelni egymosscl, gy nincs
Fondink amegertesse L™

Rendelfintereti forvosnd ismerdsbrm  parla-
szolja: egyik betegén keresztil kaposolatha ke-
ritlt X professzorral, ald megkarddjeleste diag-
nozisat Mivel & vwan evek ota kapesolathan a
batagzel &5 & tartja tippanzan iz, tgy gondolta,
hogy feletleninl beszelmiik kellene Tobbszbr
tett erre ksetletet, mindhidba. A titkarnd je-
lezte: a professzor v igen elfoglalt, klfaldi
vendegel vammak, roost eppen kilfaldie utasilc
vagy eppen tiporterek lereszitiweben myilat
komil Asmikor vazre kaposoltdl amnyitmondott
a professzor, hogy ezzel az (g gyel coak delutan
fal 4-kor tud foglalkezni, mert nincs eldtte &=
atyag, kint van az ambulancian A forvosnd
gbben az iddporthan epp egy eldadast tartotta
jarobetegszalrendslas varhato privafizacioga-

Babel és Punkosd iizenete

avagy napjaink kommunikacioja

rol, igy a kommmuikacia ner jott dasze.
Haziorvos ismeardsim arrdl panaszlodik, hogy
a szakorvosi vizsgdlatrdl wisszajowd beteg toyi-
tott boritekban olvasta fel neki a vizsgdlat ered-
meryet, termeszetesen a latin kifejendsdat fo-
natibusan ldejtwe. Mikor meglerdeste a bate-
get, hogy ectimiert tes=, az wolt a walasz, hogy
a tendadben mondtak neld, hogy ezt tegye,
hatha jobban megtanilja akolléga a diagnézist
&s nern kldi mindenfele lavizs galasta be a retl-
deldbe. Ezt nyomatelositands: le sem zartak a
bordtdoot. Es valéban egy recept hituljara - a
molyan kiserdlevellent - rafiskaltatott: | hae
gosan olvas apdod ™

& tiagy port felvert Simon Korndl figvenel ta-
tmadhatd pontja szirtén a komeamikacid, Hi-
szen kizhidott: mindent meg lehetme beszélm,
ha vannak ész &velk De a soval defunfem”

szlogen gyengesesen alapuld, erzelemdiktalta
bileselet, amelynel agy kKwvitlalla iz azonnal di-
agrioszhizdlia a keryszerimagatartast, az &vek
hiaryat.

& KEnikanck széler o hata” is az egesnasgil-
gyimk szegmenseitben wallodd kiozallapotol:
jegyeben szilletett &5 felvet a szalomai kon-
zulticidk helvére keriilasenals i ganyat

Az egyilt kivhasi riportormbor isitt szernii nd-
vér kalanzolt. Unszoldsorara eltn ondta: a nagy-
vizitngl | Fikape” olyan dologert arnirdl nem
iz tudottes nem is § a felel ds. Mindezt nem volt
alkcalma elmondari, mert azonnal leimtetiel:: ex
itt most nem a magyarazloodas halye. Es tortéet
ez a betegel: el it

Mapesti g leletne soroln a komrmunkacids ano-
mali dinkat.

o Hrsadalom dzemzavarainak legrzembetic

nhbhfe g bommunibdads validg A keresztény
mivelnég glapeleme, hogy g communicatio,
marfeldl g communio 65 O COMMURIIAr eEVIZoN
rzellemi kar kildnféle meghdzelitései: a kdz-
lés, g kéederédg, az didozds gyskere gzonos. Te-
Rat g kézdss ég ér g bommunibdoio egymamiol
elvidlmrz thotatian. A kommuwEs &5 G bommti-
kdoic szétvdldsa, szembefordulasa - vagus izem-
Zavars - 3 gasdmdghor gyerm ekeinek napd -
pasztalata A kdzdeség Mmeggé morasolodotl
amelyvet kiviledl probalnal manipueldlnd bilda-
féle kommunibdtorel ¥ - olvashatinle a kibzel-
mmflthan az egyik napilap szombati melleldete-
ban A parbeszéd leketetlen volta o magyay
kdzdlethen, piinkdsd vagy feribol megolda? ™
cimmel & hogy mi ahelyzet mondjukcegy szalc
tnan - adott esetben az egésrsegiizyin - balil?
A rendeldinteret fdorvosnd, haziorvos, ndver
patasza egyedi vagy netan altalanos? A kerdes
megvalaszoldsdhoz elegendd saj at teriletimbion
kiptbe reeni. Vagy alcar egy il foldi szaklapban
bixnzaszi.
- Balle M. dnna -
{drszedliftdrunk a & 7 oldalon)

Ujjé a ligetben...

& rendszerv Altas tizedik &veben van egy kisios
pont: ammdha.tm ; -ti 'I-iu"ba.ﬂ hatn-
gotada ,, £ 1
lar any =2 ten teh"mete"t rem L-:n-
vette érdaraber rendezés.

Mikizhen az dlereelkd oldalak - feloserd ddve
- egyforman zdszlajukra tizik enrek rendezasst.
Azt atkerilven amasil oldalra, minden ma-
rad valtezatlan. A teny, teny marad: mar csa.L
lallaismeretil vagy a #eer! nem fue
kenyszermmagatartas ta.tt]a ar egesziegigy

a dolgozdkat Mar akit ott tart

| P L G P - T -
[THRQEIIR AN T 7 &l

Beteg Jarobetegellatas?

Az Tysagitd - fdszerkesztd - ald csak kbzvetet-
ten ertesill napjainl egesziagigvenal: reform-
folyarnatairdl - roeglehetdzen kémyelmetleniil
&rzi magat, arnikor szalom &8t hitelesen alarja
gyvakorolni. Hiszen rem tud elfogulatlan vele-
&yt tolrmacsolni, et akikilletélesak: a mes-
fiyilatkomasban, sajdt szemimegilion keresztil
interpretalj ak a varhatd tértensseket vagy az ar-
t0l szold elkepreleseiket &5 termeszatesen meg
vatak gy fzddve arrdl, hogy csak az 4§ ellep-
zelasilk az egyetlen jarhatd 0t A kepletet to-
vabb bonyolitja az a téry is, hogy a kormary-
zah es a szakrnai elkepeelasel sem fedilc egy-
tmast &5 mindenld lobbyeik sajat elkepeelass-
nek megval dsitasdert Hogy ki lesz a nyertes,
azt meg a finishen sern lehet tidni, persze a
tavalyi ev megedrette az 1sagelvasdt is a prax-
isprivatzacidr &l szold informacidk kapeosarn

A jarobetegellatas privatizaci6javal kapesolat-
ban Milénbied tudomanyoes runlcak 15ttalaat-
nak napwilagot s keriltek be a szaksajtd 1atd-
szigebe. Ebbdl igen solk ktelesre iz keriilt, at-
tél fiaggGen, kinel: hol valt kapesolata azt elhe-
lyezni. Igy az egyszerd foldi halandé - a gyak-
rar csak terilleten dolgozd szinke erminencids -
részfolyamatolk, hangos gondollcodasok resze-
selehet mikbzben azert hsdba vagd kerdések-
8] folyik a polémia.

Az edenyben forr az étel, &5 biztos lesz olyan
falat, atni odakozimal. Felesleges drizani a tizet,
mett az antematloe an vezérelt: olykor olyan
hifolora keaposol, amitdl odagg az egyehlent ne-
fnes atyag,

A biles tandes persze keszen All: alkdmazunl:
hiszabalyoz &t, atni veszalyhelyzatril kkapesal !
Ezt vegyd nagy on fortolora az érdekeltel:, arn-
olyan mentilhigienss ovinterkedaskeant!

Dt Arniold Weintr aubnalk a keelmilthan jelant
meg a  Rewmatolom ol panaseok Telki hdrere”
cimii kinyve amit amonnal lehat parositarn egy
harzai szerzdnels dr. Ceaszdse Gyulanak hisz
évvel ezel it irott kinyvehez: a |, Prachoszo
matikur Srverids” -hoz.

Azutan a kepletekben dnlafejezrd adszedi az
MR INFO-han olvasott Komrad Lorete | F-
beri voltunk hanyatlisa ™ cirni kbnyvehez irot-
talkat: , Bgv hustanista magotaeiarku e elm ék
Fedéreiva]” 3zdlit, &5 egy parddes gondelatl
Lrperz©-td a betegelnel alkalmazott Quality
Life-t attranszferilia az orvosolmdl alkalma-
zandd eletrmindsey lardésére. Eg seiletil &mot-
t1al BgY¥ bikfangos cim: , Az orvosek kordn hal-
ngk"- arni attdl morbid, hogy sajnos igaz.

Iev a privatizacia tirz&ben aj arlatos v1g;.razni
egyimasta, § Ermmeszetesen sajdt magara is az
ardelelelrel:.

Ezt aolyan Mvilalld ajiilja, ald tndr szaldap-
szerkesztflent &5 orvosfeleseglent sajnos nem
is amryira ldvidlalle, es ez azert sajnos, mert
maganemberlart olvkor beteg is, &8 gyogvu-
lasdhee szitksége van arra, hogy az orvost a pi-
edesztan 1athassa.

De az az itdulat, az a gydlolet, hatag, ténemy
rosszindulat &5 as5}Al6das, amit egy-egy erte-
kerleten tapasztal bizony falhoz Allia. Eld:or
juteszebe Konrad Lorenz, akd tirteretesen ot-
vos 25 az  Emberség nwlo bifne " -t feltéeler-
hetden a kinyeratében tapasetaltals iz inspi-
raltale.

& jardbeteg privatizacid)dnak kerdesénel ezit-
tal ket tanuln aryt adimle kitere. Az el Sz dalthen
elkerdatt |, Fordolatol ajdrdbetegellatdr ™10l
cirofl tarmibmamyt abbahagyjuk, hiszen annak
szerzdje - a Szakorvosi Vedegylethent - tagja
annals a csapatnalk, amelynek dsszefoglald
anyagat az 5-o5 oldalon kiedljik. Szerkesztd
koncepeid szerint ebben a Emaldrben talla-
zutllcegy regiondlis szalklapbdl is, ami j6 pelda,
arra, hogy a kbzpontokban zajld wiharokhal mi
jutel a grakotlatha. A haziorvos a rofilthal me-
titve adja tanacsait, a szetkesztd pedig mritra
hagvja a kaput annak a tarmilm rynak, armi a
przellemi rzabadfogiafozdsd” stitizzban lat-
ja ajardbetegprivatedcid arderni 1ényeget.

{dsszediiitarunk a 4-5. oldzlon)

,Mindennapos gondjaink: a fej fa

F o

ajas’”

& ferh cirn jelertése solretd: utal a napi gon-
delk: fig fajast okooed szerepere [rmint ahogy myel-
vitkhban megtaldlhatd ez az dsszefigges pelda-
ul: fd a faje, megiht a guta..., téri a faj&t, sth), de
utal arta iz, hogy nern telik el nap, hogy a= e
gaszsdgiizyben delgozd szalember [orvos, né-
v&, gyogytorndsz) ne taldlkozna ezzel a pa-
nasszal barmelyik szalterileten dolgozilois.

& fejfajds timet, melynek szamtal an sok oka le-
hat. Metm szandeloom jelenleg, hogy e tamakie-
ban szalonal tovabblepzss jellegd sorek iroja
legyek, inkabb e Litlelet cimd lap kildetasansk
megfelelden, mint egérzsegiigyl kommmunlka-
cids szaklapban ivd egyittzondollodasra, par-
beszedre serkertsarm a tisztalt olvasdt alabbd gon-
delataitnimal.

2 fayfajasrol szold szaldapel; amindennapd saj-
tiban megjelend ciklel: e panaserdl elsdsorban
a tudomanyeos megkizelitts igenyevel imal
kizblnek adatolat, 5 mindenelelét kiernelik
L REphetegrér fellegdt” | az eletnindséget &5 a
rurlcateljesitmery rombold hatdsdt, egeszsegi-

gvi &s népgardasagi kiltsegv ormatait

Kevaes (vagy kevesebh) szd esik azonban a fgy-
fajassal foglalkozd egészsegiEyi delgozdl,
mint az orvos, ndver, assziszienmnd a pszicho-
lagus, gyogytornase, fiziooterapeta minderma-
pos tapasztal atairdl.

Wit ideg-, elmegydgyase, & a relaxdcibs szim-
bilumterapids kezelesi modokban is jartassag-
gal bird, tébbk mint egy évizeds fejfijds paci-
ensaeldoel foglalkozd orvos munldm soran szer-
zett tapasztal atairnr 8l szeretnal- coak rivviden vi-
tainditdkent egy gondolatot lefr
Az 1990-es evek elejen szerver ddtek hazink-
ban & elsd Feifdjas Centunolk, 5 azdta mar min-
derld drbmmere egyre nagyobb szimban erthetfk
el, orszagszerte. E centnumoldian a rmindenkon
leglkorszanibb kezalasi elvelet kidolgozd, 19946
ota rmegalapitott Magyar Fejfajas Tarzasdy szak-
tmai iranyelvel szerint thrterik a fajfajoe beteg
kivizsgalasa, kezelese, ophrndlis esethen hosz-
szlitavh koroplex gondozasa.

{folyfafds a 2. oldaion)

Whitehall ijabb adosdayomdel akeidga ket bean &aams-
A-ﬂm 37 gullat formnt bl amltivibann adomidaayal es-

gib 2 mamornld grermelkelst A loeik napi wiaona- &
davinyl anyay azikesgls it fadest Centmm Tnmor + Bacm & 16-
azttmEnyekbi] sznthl a B gt Vi s dosns ast, 3 Grreemelmk Ak -
ity &1 2 Foh Grrermelomzes o letta Magpeaalidoeck Ones-
goa Byyeaiilee (MOE) &q a Fothl Iobimet ie 15ammiil. Bosk 2 amar-
rezeiek asgédbemnek am adomdnyok terdbby @mitoastiedban 14,
il addon bmiatta, hogyazeka legiolkd bb Mazornlé eaalidel-
hom beriihensk. A NOPB dlala kizslmiltban azsrrezatt gédsliia
1eadem vy alka kol paldnlosowak a oe par, haoes a Bar-
patalEd] fxkemett grermelslnsk ia juiott 2 vimoeckbil A
Magmr Virtkersatréerin as irvmE ol akhos @ aljut az ado-
aEay, mig a Gysroelkn k Abpbanya bitldm=k la betageinsk
&2 ooribbi malidokm k castp asét 2 vimminclat.

azddi Bdd, 2 Whitshall #rsdilkmeanedzasrs hanganbrozi:

bax b'l:l'lm:.um a téliidfam kban 2 g:.-:.bon maﬁmmk &=

wfloenm 1dspea indatesol 2 viminok 54 3oy amm-
gok pitliainak amiikasgeaasgs, aem hagyla ok Eg:.ru]m hv'u],
hogy 2 asm o gfelalt 'h.;ph.umm lgivathestiben
anybetaged gok mmalye az & ounden :.d.ﬁimh'bm fennall K'u.
linfaen wershbremie ek o telonktben 2 még falidéaben la
loa gyermmkek, a kil sqatében 1300 nohéza o ghels i penoynafg
enezgiabenitliaa wmile fgea vibennck, Sedmn anymgok agyea-
aibrit megvaliatann

qczda :e-um‘n]:bak 1 bfaziményekbd], anyagi kiriled-

ayek onatt az atlagoendl u otlabban 'I:u.d_'pk a= ophoeglia-
nak pvadla £ streadst istoatan gyersekek micom. A ety
Lo gyermakel sqatében an allendlliképeasy javitiaa & 2 gyom
felapiiléa elfies gitias srdeleben fonka 2 vilennpitlds, kiilénda
telantete]l 2 daganates megbeis gadiaben aneavwedt ke paeisa-
asks, alakoek 2 @werresstilet reodldvili médon 136nyhe el
LemslEasket kivett ragensm@eida Sxiaban van amiikesgik a sanlh-

j zok 2 mialddelk alak a jelenleg: :.d.nm:,rom:. 10 grm

roryTaTODIK A WHITEHALL VITAMINPROGRAM

- 37 millio forint értéki adomany a raszorulo ¢saladoknak -

Whiklall 1000, oltébersben, 2 Heim Fil Gymrowlkis-

hizban megrendsmett gy emelo oo fime keosbshen io-

dieth ohim ,, Himming rogroeis | sebaoek eoma mir
addiy u folyamatraan Hmogaott edswg kit mt & jiEkoay
adgi amesrvesatet Az adosdayosal pro gramet widsla s greikis
himak am korrogal e odita megrendezatt sltadisnom t 1ok e,
malyn a gremmekel sastében jallsoest 8 plalkommal hi oy aea-
golxil &1 amek khedndges bivethsmmenyeirt] folyt 2 beasslye
téa. A pvebm akedd aoman amobén a b galdbb rdememl ftegek
amgiffes 2 ofl. A viesinckban & ooy anya gokban gamday
Bplallned am az & sainden idamldlan asiikesy vaa - 2 White
hall amezstne snnsk owgvaliaifedban aegiteni amolenak 2 eaald-
daknak, ahol anm @ okokbil aem kegillet suodennap agéamee
ged Melazamblm.
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Tajékoztato a gyogyaszati

& gybgyaszabl sepedastlote dldoal lap-
ceolatos Mradisektdl hanges kibzs-
lethan a napokban esett s2d amoktdl a
visszaglasely dl, amelyeleet az Orsza-
gos Egasmneghiztositasi Peretar ellen
drzasel dedtettek fel. A jilius 17-8n
tartott sajtotdjelioztatén Hagymasi
Miklos fdosztalyvezetdtdl megtd
hathile: mintegy 850 millid [1) forint
ta tlg az az dsszeg, amdy illetekie-
lenil kerilt ki fizetesre. A fdosztaly-
vezetd wtalt a behajtas rendldvil ne-
héz vwoltara, hiszen a bizomnyitas tete-
lasen, egyedi esetel: kaposan térten
het, amely rendkdvidl id&igenyssz. E-
gyetlen jarhatd (i a wvizsgalatidejaig,
- vagy meg arendérsegi szakcaszbarn -
a gyartd vagy forgalmad caggel fal-
filggesztern a scerzddast. Ez is kil
teldnbest igatmyel, hiszen a raszomlok
nern tmaradhatnal: eszlae nalkdl.

& visszagléselk altalaban harorn nagy
ceopotrtha sorolhatdl: tibbet irnak fel
a venyre, tmint amit Enylegesen k-
szalgdlnal mmast adnak, mint amit fel-
irtak, vagy fiktiv TAT szitnoelk alapjan
tirtenils a feliras. Extrém esetis van:
atniloor a forgalrmazd bevizsgaltar egy
tobbiyire kil foldi terrneélet a tirno-
gatdsi szerzddest ennek forgalinaza-
sara kivt @z kapja tmeg az OEP-tdl,
tmajd panaszos bejelemtesre kderiil,
hogy sajat taga keedi el gyartani a

errnalet termasretesan bavizsgalat
lanul, olykor Eljesen haszndlhatatl an
formaban. A fantdzia a tetenaréskor
iz talal magyarazatot: valetlemil port
egy |, berzdllitel mintadarabsr™ szol-
galt K az eladéd, ald majd ezért szank-
cionalva lesz. ..

A majtotijélooztatén elhangzott: 50
millid wvisszafimetsre keriilt a feltart
dzszeghdl, & egy ceggel megtirtant
a szerzddasbontas, mert a vadigaz-
nak bizonyult. Ez a c8g egyimaga 75
milliéd forint jogtalan bevetelre tett
szett, ahol egyetlan crwvos 30 millid
farint ertélcben irt fel inkontinencia
erméket A tobbi, mintegy 50 cégst
erintd wizsgalat renddrségi szalase-
hat1 var, har - mondta a2 OEFP ille-
Eles - igen gyakori, hogy a birdsag
szakaszhban tisztara tnes sak roagukat.
A gybgyaszat segedeszlkibeildoel lap-
coolatban elhangzott, hogy a bete-
gek tobbszdr felvetetiel act a jogos
igenyt, mely szerint varmmalc olyan
esckibzil, arnilye coak ideigleresen
mehiny hetig, esefleg homapig van
szilesggiile, igy emeknel a seged-
eszkibedlnel: a tegvasilasa fales-
leges tethelet 1o rajuk Az OET meg-
fererntette atnale a lehetdzeget, hogy
ezen termélekeat a rAseorilok kil
ceirzen rendszer forrmajiban kaphas-
sak rmeg.

Hasonld rendszer Magyarorszigon
TE-tarnogatissal kordabbi evekhben
tietn volt, bar voltak olyan vallalke-
zol;, alak a titnogatisi rendszert nal-
kilazwe a betegel résrere lidles bn-
=2 lehetdseget teremtetiels. Mivel a
rendszer kimenetela neheran meghe-
ceitlhetd, ezért a modeall jellegzal kat
megyvere terjedd kisérlet i{mermel-
tetest inditothwilc el Ezen tarmilmany
artalealase utin vialhat egyartelmiivg,
hogy a rendszer memtyire eletlepeas.
Arnerityiben eredményes a szolgll-
tatis, gy természetesen minden be-
teg szatnara az otszdg teljes terilleten
hozzaferhetéve kell tennimk kidl-
csbreas formaidhan is a gyogyaszat
segédaszliazilet.

£ rendszer kalakitasa eldt az OEF
illetelesal fellerestel: azolkat a cage-
ket amelyek lordbban TB-titnoga-
tas nelkill a gyogyraszat segedesz-
kiw kiblcsbrmes valamely mbdjat ve-
geztelk, & ezen wallalleomasoktol ter-
vezetet kertelk a kilositmezési mod
imemeltetesere. Mivel a kilcsbnzési
rendszer & ANTEZ szabalyai szerint
tneglehetdzan kbltsézizanyss, a ce-
gek harom kvetelevel eldlltal az
ajarl attil. & harom vallalkezas kel
kettd kibzepes nagysagsh gyogyaszat
segedeszkie forgalimazd volt, egy pe-
dig olyan vallalkozas, amealy MMagvyat-

orszdgon a gyogyaszat segadeszlod-
zbk tamogatasira kifizetett boizeg
mimtegy negyeds magasnak mond
hatja. Igy nydvarwaloan ez a forgal-
tmazd rem telinthetd reprezentativ
nalk, exért esett a walasstas arra a lost
vallallcozasra, amely jelenleg iz a kibl-
coirzan modell rasetravije Az alé
zetes rtekeles alapjan a betegek ele-
gedettel: a szolgaltataszal. A kiblosone
zas addigi tapasztalatai azt hizo-
tiyitjak, hogy minder egvertalmien
kbltsegrmegtakaritast jelent az OEF
spamara. Amennyiben ezek az are-

kelésele megerdsithetdelr, az &v ve-
gere sor kerilhet a kblosbnzés orsza-
gos beveretsndre.

Eziiton hivjuk fel olvasoink
figyelmét az OEP honlap-
jara. Az aktualis hirek, infor-
maciok lehetive teszik a nap-
rakesz taj elcozotts agot.

WYY, OEP.HU
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Vilagszerte mirtegy 7 roillid, Magyarorszagon
pediz kibzel 160 ezetr erober szenved raloos
meaghategadashan A ril egyik jellamezd finete
a fajdalemm. Ennek legjellenzdbb okai: a da-
garat terjedese miatt ktevetlenil az idegelos
tieharedd nyornas, az eral daganatos besziird-
dése, a msigerek elzarddasa, az izorarnal, has-
hartyaval kirilvett szervek duzzanata a kopo-
fiyan belili syornds folezddasa, valamint at-
tetel: Malakulasa. A fajdalom fellephet kemo-
ter api at, radioterapiat vagy miietet kbvetdenis,
esatleg latrejbhat a beteg lerornlott Altalanos
allapota rmiatt megjelend jarulélos betegsagek
kivetkeziehen

A takos betegek lagjobban a fajdalomtdl fal-
nek:, hiszen sem dk, sem a tirsadalorn mncsen
tisztiban azzal, hogy az utébbi hisz evben a
fajdal otn lezelézanek fejlddese lehetdve tette a
fajdal otn megszivteesat A Magyar Rakelleres:
Liga - a Szotida Ipsos Kozvelemeny- kitatd In-
tézet &z a Srzinapszis Korvalemany-latatd cag
bevondsdval 2000 tavaszan tdomanyos felme-
rést keszittetett, hogy pontos adatekhics jusson
a tnagyarorszagi hunoros fajdalormesillapitas
helyzeterdl. A kutatas eredmményeirdl Dr. Tele-
kes Andras, az Orszages Ornlologial Intezet on-
koldgus féervosa, Zavacs Tibot, a Szonda Ip-
sof kutatisi igazgatdja, az ELTE Ezocioldgial
Intezetérel egyetemi oltatdja es Dr. Vasvary
Arfirng, a Magyar Rikellenes Liza fdtiticara
szamolt be.

Az orvostudornany jelenlesi allasa szerint a -
moros fajdalom 95 szizalala megszintethetd.
& kutatas eredményei szerint azonban a meg-
kerdezett hunoros betegek 23 szazalekanalc
vatalk fajdama @z ezen belill 55 szazalekul:

et fs, allarndd fajdalorard] szamol bel

Az ezer {0z reprezentaty mintaveteld kntatas
alapjan a meglarderattel: 71 szaralaka tartja az
otvostudormany kermelkedd feladatnal: a tu-
moros betegsegeldoel jard £3jdalmalke csillapi-
tasat.

Ugyanaklor csupan a kbzvelemeny egyharima-
danalk van tuderasa arrél, hogy a tumoros faj-
dalotn a betegek tilnyoimd részénal teljes mar
tekbean csill apithaté.

&4 fijdalom csillapitizanalk eredmenyessegéat
tigheriti a bategel istmareteinels hidnya a faj-

& tirmoros betegek legoyakyabban a tévhitelk: &z
a felelrnelc miatt netm jelzik orvosubmalc fajdal-
maikat A legzyalooribb tavhit az, hogy a -
dalorn a betegseg termeszetes velejardja, &z
nites lehetdser annak csokleentasere miz a
leggyakoribh félalam a fajdalorncsillapitas
mellékhatazaira vonaticozik [peldiul Seloont-
roll-vesztestd] vald felelam). Zolan pedig Ggy
valik, hogy a gyogyulds igasan hatélronyan
ceak f3jdal omesillapitis nalkil leletiegeas.

A nem kelléen hatelony f&jdalomcsillapitas
nern caak a betegak tavhiteire, falelmeira vazat

2000 a Fajdalomesillapitas Eve

dalorn csillapithatasagardl, armelynek egyil
kivetlemmerye, hogy a fajdalin at 2szlald bate-
gek tobb mint egynegrede csak nshamy hét
vagy honap eleltével szémol be az orvosnak
fajdalimairdl, s 20 szdzaleknl: csak akloor, ha
az orvos erre raleardez.

A jelenlegsi gvakotlat szeritt a f3jdalornesil-
lapitas mag nem tartorik smervesen a hinoros
betegiegelk kerdessher. Az orvos a vizsglla-
tokra es a timor gyogyitisara koncentral igy a
fajdalern lezelése likeritl a figyelme falm-
szabol. A kadtatashdl kderid hogy a kezelfor-
vosok 76,47 szcaaleka |, azaz tobb rmirt harom-
nagyada a fajdalorncsillapitassal coak abban az
esetben kezd el foglalkezni, ha a beteg jdzi a
fajdalimait, s e kerdez ra a fajdalom jelen-
latara!

hetd wizsza A hatiErben ale okol kbzitt olyan
szalimai szampontolcis falfaderhetdlk amelyal:
megvaltoztatisa az orvosok kezsben van.
Milven fontos tulajdoensagek alapjan valasztja
ki a= orvos a fijdalemmesillapitét? A kntatas e-
redmearrye szeritt a hatdkoormy 58z csak 64,71 sza-
zaléldban jatszott szerepet a lvanatos 100 sza-
zalélk helyett, hiszen - idézhatnanl: Shaleespe-
are-t: |, Mindenki bivia o fdfdalmat, bivéve, aki
érat.”

Tovabkbi adatel: szeritt a megvizsgalt hetagal:
mindds sze 32 szazaleka részesil fajdalormesil-
lapitaskan a fajdalowm kezdete ota, 23 szazalela
1-2 hénap eleltdval, 14 szdzaléka 3-8 honap
milva, mig 19 szazaléka het hbnap milva kap-
jatoeg a fgdalormesillapitast A betegek 11 sza-
zaléla nem raszesill hatekony fajdal encsilla-

pitisban. & emnek oka nem a gyogyszethiany-
ban, netin adminisztracios nehezsegekhben le-
rasendd.
& szakima szabdlyal szerint a fijdalom imeg-
sziinteteset a lehetd legrovidebb iddn helill el
kall &ni. Szalynailag efikaflan, ha a beteg o-
lyan fajdalrmat szerwved el, armi ceillapithatd les-
fie. Megjegyzendd, hogy az ennek soran kelet
kazd mellékhatizolat nem lehet azones hatd-
anyagil, csak mas elnevezesd kaszitmany alkal-
mazasaval kikiiszioboln, csak magasabhb hatoa-
iy agival.
Az id&ben elkezdett £3 dd ornesillapitis mellatt
rendldviil fortos, hogy a betegek megifeleld do-
zish fijdalemcsillapitét kapjanak mindaddig,
arnig a fajdaloramerntes allapotot el nem ek
Valamerwyi f3jdalorncsillapite hatélomysaga
24-48 dra alatt megitalhatd.
agmak érdeleeben, hogy a tirmoros betegek ne
szetivedijenek seiileegtelenill, a Magyar Ralkel-
lenes Liga azt javasolja az arintattelmal:, hogy:
1., a hatékory fajdalormcsillapitis erdekeben a
bateg &5 &= orvos koziott folyamatos legyen a
korntminilzacid, 2., a betegel: kerjenalk atfogd
tajekoztatast orvosuktdl a fijdalom terrmesze-
tevel, milyenségavel ez kezelasavel lapos olat-
ban, 3., & otvos Bgyen meg mindent annal: &-
deleben, hogy a thnoros fajdalmmat megsziu-
tesse, lalones figvelmet forditva a fajdal cem-
caillapitis iddben torténd ellezdazare, a rneg-
feleld gyogyszerek &5 dézisok alkalmazasara,
4., a civil szervezetek forditsanal tokh figyel-
tnet atarsadalern @5 a hategel: felvildzositasara
a trnoros fajdalorncsill apitast rintd kerdasek-
ban

- Seadvaw Lidia -

EU: A gvogyszereladas prob-

lémai a tavkereskedelemben

Az interneter eladds dr a teler hopgag df poed-
lémeakat ver fel o ppogvezer-dvtéieritéshen - ez
deritl ki egy tammilim anybal, amely az Ewrdpai
Fatlarnent meghizdsibil keszilt A tamilmany
megallapit a, hogy a problémak gybkers a grogy-
szer forgalmarasra vonatkoz o elfirazol tarkasza-
gabanreiliky, s imiveal a teleshopping valamint az
elektroniks kereskedelern lehetdws teszi, hogy
a sajat fogyasetdk olvan gy dgyszerakder is hoz-
zéjussanak, arnelyel sajat hazajulcban crak or-
vos rendalvanyre kaphatdl:, égetfen szitkse-
gesse walt a gwogyszetforgalmazas egysége:
szabalyozdsa. Az idedlis megoldist voltakep
pen a globalis szabalyozas jelemens, az U2 A-
ban ugyanis igen lazak az eldirasel; de elsd
leposdben eurdpai szirten kellene egységesi-
teni a gydgysoereladist A tarmlmany javasla-
toleat fogalmaz meg a gy ogysoer-ertekesitasrdl
szdld EUT iranyelvek mbadositas ara &5 egy olyan
mindsegjelzd rendszer Kalalitasara, arnelynek
segitségivel a fogyasctd felisrnerheti a meg-
bizhatd ajanlatokat: tovakba clyan monitoring.
rendszer kdialaldtasat inditvany ozza, amelynel:
r&ven nyornon lehet kivetn az intermetes sy dgy-
szeral adasokoat, vegil sivget & inErnetes grogy-
szer-artaleesites etilral kddexénel: ladol gozas &t

HIRINFO

Reklamstop

a rendelokben

& gyogyszergyaras reldam ez marketingteve-
kettyzagarel: srigortasit javaselja a kormany-
nak a pereilgyi es az egészeegiygyl tirca. A wal-
toztatas jelentdsen roegrehezitens hogy a ce-
gele & orvoslatogatdik ingyenes gydgyszarmin-
tak adon army oz asdval, ajandekoldoal, MHilfaldi u-
taldcal, kongresszusi tneghivaseldial Gsztinbe-
=&l a kidrhizalcat &z az orvosolat arra, hogy ter-
mekeiket rendeljglc. Ezt ugyan tilfja a gyartdk
szivetségenek etilai lddexe, a cegek azonban
hatoolnak a piaci poricidile javitizaért A ja-
vaslat szerint a joviben olyan gy dgyszert, amit
legalabb 70 szdzalekhan titnogat az egeszieg-
biztositd, a gybgyszarcagel ciak a hamiorvo-
soknak adhatnanak ingven. Ok viszont alkal-
manleant newn kapnanas 000 forintnal nagyobb
&rtalai ajanddkot, kongrasszison vald reseve-
telitket pedig csak akkor tirnogathatmak a ca-
gel;, ha ott el dadast is tartanal:.

Most fizessen eld a

Lttty

Megeri!

,.Mindennapos gondjaink:

- folvianrm gz ek & oldalkal -

Kotdbban a 50TE MNemnol-
oiai Klinikaja, utdbhd &valbean
a Maovar Fejfijis Tarsassr
evente - rmar hagyormanykent
is -, elfre meghirdetett 1dd
porthan [majus elején) oo
kakonferencia kereteben 2-3
napos tovibblepzest szervez
igen kedvermenyes teritdsi dij
mellett Evkbzben folydiratuk
es fal vagy 1 napos munlaar-
telerleteik biztositjalc a tov abb-
képzast

Magis elgondelkoztatd sza-
morara, & taldn nern vagyok
eziigyben egyedil - sajnos -,
hogy 2000, évet irvais szinte
mindermap taldkoezom olyan
faifajos pacienssel, aki ewvek
ota, 56t evtizedek ota [1) pal-
daul migrenas  fejfajashan
szanved 5 vagy ezideig rnem

a fejfajas’

tartantmer a szitkzages, ilyen
ity atwizsgalasa, iletve ha
meg is thrtent a paciens dtvies-
galasa, a paciens ner jutott
hozzd peldinl a korszerinek
szdrmitd, specidlis, [racndha-
torn mar) igen hatékony mig-
rerellenes  gyodgyszerskhes,
mellyel az 1-3 napos, Ko
mellekhatisai rmiatt is szen
vedd migrénas beteg rohama
fapy ainlcban mar nagy bizton
sdgzal elrmilaszthatd.

E specidliz példanl imigranal-
lenes gybgvszerek egy tesze
tmar a hiziorvosok altal is ked
vezmnenyesen felithatd, ideg-
grogyasz szakorvosok a TB.
altal jelzett kedvezmery sze
ittt irhatjdk fel e szereket Az
orszagszarte ldrumren elérhe
td Fefajas Centumel: pedig

>

felwallaljak a legésszetettabb
&sivagy coalcritlcan el Sfordul a,
specidlis terdpiat is igenyld
feifajasformalk kezelasstis.
Elgondolkoztatd az az elme-
tivern, tmady sordn a pacienssk
grakran rondjak, hogy nem is
hallottal: arrdl, hogy Fejfajas
Cartrun ok vannalc Magvaror-
szdgon vagy leteznek mar
olyann gyogyszerek a migran
esetebean, amelyel bar meg
igen dragdk, de alkalmaza-
sukdral tnegdrizhatil: vagy ha-
tmar wisszaryethetik munlca-
kepessegitket (tnely napjainl:-
ban rmar letfontossagh koar-
dés 1), 5 Eletmindsegitk nem
tomlik

(olyttuk)

- di Zxombik Terdgia -
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& gyogyszerar-targyaldsok els § szakcasza, arnely
a fix tiroogatisi kirbe vorhatd kessitmanyelk
arat es tamogatizat erintette 2000, augusztus
10-en lezarilt az Orszagos Egeszieghiztositd as
a gy dgyszergyartok kbzitt.

A 2000 jhlius 26-8n kesdddott tmeghbeszéle-
seken biszesen 211 gyogyszercioport (fix cso
port) tirgyaldsara keriilt sor. Ez kizel 1400 ke-
szitmermyt jelent. Ebbdl a gyartok 288 kaszit
meny ard csvkdoentettels, 145 ardt pedig nbvel-
k. Ahol arat csbklertetel: ott az atlagos csble
kentas marteke 14 szazalekos volt. Eléfordul-
tak 50 szazalak kbrili csdklentesel: is. Az ar-
emelasek alagosan 9 szazalek kbl mozogtak
A targyalasok most lezdmlt szakasza a ldfize-
tett tarsadalormbiztositdsi tarnogatdst tekdntve
mintegy &0 millidrd forismtet a gydgyszer for-
gdlmat telantve mintegy 83 milliard forintot e
rirthettel: [1999-ben & Gsszes timogatott gy dgy-
szerforgalorm megkbzelitdleg 188 millidrd fo
tint volt amelyre 140 tmillidgrd forint tarmoga-
tast fizetett ki az OEFP a janilakfizstfk pénes-
bal)

Az egyes fix csoportokon belil a fix timogatas
alapjat lepez § keszitményekneal 30 esethen tir-
tért cabkdoertes a befazyasztott arakon szam olt
legalacsotryabb athoz kepest Az arcsoklentas
maxitmuna 32 szazalek volt A csdkkertesel:
aflagosan 7 szazalek kil mozogtak 44 fix cso
porthan most a hivatalosan régeitett aralon tior-

Gyogyszerir-targyalisok s

szakaszanak Osszefoglalo értékelése

tént meg a fixesites, de 3 honap milva roegval-
tozilc a fix alap, arni ismetelt arcséklentast je-
lent. Tehat a fix alapok taroy alasanak koril-
behil 30 szazalékan al érte e arcsdokkenést.
A targvalasol: folvarnan 202 j készitmeény ta-
mogatott ldrhe vald befopadasa tivtdnt meg
[arnennyiben a klonboz§ kszerelés formakat
kiflgrbazd laszitményelnale vesszilk). Ez ast
jdenti, hogy a fixcsoportol: kidrilbeliil 40 sza-
zalekandl talalhatd fy termék (83 gy dgysoet-
csoportbar). Ezek lkozitt vannal gyornorsay-
tiltenzasre hatd keseitményal, artideprasszan
sok magas veriyorndsta s szivee hatd gydgy-
szerelk, artiparlinzson szerec

A taroyalasok elsd szakasza - mind a jau-
lekfizetlk, mind a oyooyszerkassza vonaiko-
zasaban - kiemelkedfien sikeresnek mond-
hatd. & tirgyalasel: eredmanyslent rormariv
tdmogatdsi fopotmen kifizelett tarsadal orabiz-
tositisi tanogatis eves szinten &1 milliard
egészrd g rendellez ér jogeimean pedig mint
egy 0,5 milliard, bsszesen tehat 6,6 milliard fo-
tint megtalaritast jelant.

& betegele dtal fizetett teritesi dij dar 2,1 mil-
liard forinttal is csildenhet, ha a gy dgyszerfo-

grasztas atrendezddilc, a betegel szarn dra ked
vezdbb arh keszitrmenyelk iranyaba. Ebben ter-
maszataten mind a2 orvosoknals, mind a gy ogy-
szergszelrel, mind a betegeloek egyittt kell
millddnie. Az egaszséghzyi rendelkezasre i
hatd, lemelten tam agatott keseitményeal: kare-
ber (Eil pont), armentiyiben a tarmogatasi lista
tgy valtezik hogy aledvesd arh kessitmémyal:
leriinalk kemelt tirmogatisra, a betegel: daz-
szessegeben éves szirten megkizelitéleg 1)1
milliard forinttal kevesebbeat fognalk fizetni. Ez
doszességéhen 22 tnillidvd forint megtalcatast
i5 jelerthet ves szinten.

Ez elsd olvasatra - ittt ahogy a sajtotijekos-
tatd hozzaszdlasaibal is kitimt - igen jelentds.
Sokakban felmeritl a jogos kerdés, midrt csak
most ke dett hoezd az Egeszseghiztositd a gyogy-
szerfalhasznalas racionalizalasahoz, illetve a
grogyszerfelhasznalisha az egesziégpolitika
eszkibzevd tiriend beavatkozasra,

Ezzel kapesolathan vilagjelensaegrdl levan szd
el kell roondani, hogy a gydgyszerarak vilag-
méretd emdledize kisztette a korm atryzatoloat
a beavatkozasra, illetve az igen draga innovativ
grogyszerak helyett a generilas keszitmenyek:
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kel torténd gyogyitasra, atdlasra Az azonos ha-
thatiyagele lavaltsa a mar lejart szabadalmn
gy ogyszerak Njraeldallitasaval jelentds kbltag-
megtalcaritast eredmeanyerhet as ez wisszafor
dithatd az 7 gydgyezerek befogadasira.
Viszont feltetleniil el kell mondani, hogy ez a
koneepeid az orvos, a gyogyszeress &5 a bete-
gk parbeszedével valasulhat csak tmeg, ahol a
felhaszndldk gyogyscerszedesi szolkasait akar
szakynal megeyizassel, akar rald drnrnarketing-
gel eldnyds iranyba kell adott esethen atiray-
tari. Ez pedig nem kinnyd, mert mint megtud-
tuk, a betegek &5 orvosck egyarint igen gyalc
tan alkaltnazloodnale &5 kivtGdnel: a megszokott
pimléjldmz. Ezért fortos a parbeszed &5 egy-
tmas segitdse a il erdeleben Marpadig a raci-
otializ g}rng:,rszerfng}rasztas netncsak nepgaz-
dasag1 hanem egyen &rdek iz, hiszen a hateg
szamara nem mindegy, menryi erheli a csalad
penztircdiat ezen a cimen - hangzott el a saj-
totajekoztatin

& gyogyszerar-tirgyalasols masodik szalkasza a
tervel: szerint az erdelelt feleleen - gy dgyszet-
grartdl: 85 a Biztositd - kvl a szalanai kolle-
giumok bevonisaval thrtanile

- BT-

GYOGYSZER/UGY
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Mapjainkban a szakellatas reformifoly amata,
mint megolando felad at, a kdztudatban a
privatizado, illetve aszakorvosi praxdsjos kér-
désenél megiorp an 4 privatizacio nem cél,
hanem eszkoz, csak valamilyen cel eléése
fiioovényeben ertékelhetd. Ezért nem magat
a privatizaciot célszerii ertékelni, hanem azo-
kat az érdekeket, amelyek ervenyesiiléset se-
oiti Azt érdemes vizs galni, hooy a privatiza-
cit a korszerii egeszs eppolitika célj ait 5 egiti-
e? A privatizacid hatasait csak piaci koriil-
menyek kozoit fejtheti ki, a piac és a bizton-
sag elleniéies fogalmak Ezért kétségteleniil
fontos, hooy rendszer szemléketie]l kozelitsiik
meg az elkeriilhetetlen v altozasokat, keriilje-
nek analizisye azok a kapcsolatok és befolya-
so0ld tenyezOk, melyek fioyelmen kiviil hagya-
sa rovidebb- hosszabb idfn beliil esetlegesen
negativan erzékeltetheti hatasat Ellatasi hi-
anyossagok, esetles egyes orvosok, szakdol-
oozok egzEzitencialis ellehetetleniiEse is belod-
vetkezhet Bindezek elkeriilése valamennyi-
ik fii célja kell, hogy legyen

Tervezett valtoztatasok

A szakma gyakori és ragi vagya: - kicalkalma
zoth hztonsag, - terverhetd hiztonsdgos bevs
tel, - piaci seféra jovedelme fix fizetaskent, -
vallakoz & kiltség & szdmolas lehetiseg, armor-
tizacid. Bz igy egyitt nem realitis.
Infortmacidk alapian a korndny az egészagit
g¥i ellatd rendszer tovabbfiglesztése erdelodhen
két modellt dolgozott k. Az eoyik praxijoz
szerinti 6malls, rendelézenkénti privatizacio,
- onalld orvori tevékenyég, - onalkh felelds-
s&g, - 0nally OEP szerzides. A masik modell
a rendelfintézetenkénti priv atizacio, - intez-
menyi milkod esi forma, - intézmeényi szindtii
OEP szerziidés, - vezeili felelfizzéng, - praxis-
joo, mint apport a tirsas aoshan

& mindemapi gyakotlat szermszbgebdl vegyilk
sorra azolat a fd termalcerdloat, melyels részhan
a jardbetay szalellatds jelenlesi kivrnyerzetat
mutatjdk, részhen a tervezett valtoztatisok, va
gyis a privatizacid lehetdsegeit srzakeltetik az
adott problamak tikreben.

Tulajdon

Az alternatival mérlegelése eldtt Hsztazanda:
a) tniiszar, infrastruldiira

b epilet,

c) toitdlkettd.

Az aflagos magyar jardbates szakell atashan hasz-
nalatos miiszerparl: Allapota, walds &riele (ham
kibinyv szeritt) roeghatdrozandd. A seiloseges
mindseghiztositisi elvekyiek is megfaleld felte
telek biztositasdhoz laterik-e megfelal § anyagi
garaticia? Ehher orszdgos falmarasre van s=itk
seg, egy Altalanos ke alapjan kalakitands vele
mény messziledssher. Az épiletek egasze 100
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tmillidg forintos nagysagrendet kepwvisel| a rése-
legek pedig emmel ardtyos részdt kepesik F&
kardés, hogy a jelerlegi tulajdonosok milyen
forrn dban hajlandoal: az épitletel: dtadasara. Je-
lenleg az nkormanyzatelk tibbségenal dormi-
nans igeny a gondeltd]l vald tmegszabadulas,
tirtzerm a szakell athshan dolgoz dk attyagi jobb-
letenek biztositisa. Az a evhit, hogy a privat-
zacioval megmerelilhet egy felesleges nyig-
tél. A jelenlegi tulajdonesok heez aallasat legin-
kabb az erzékelteti, arni a szakellatas privatiza-
cidjanil lenyegesen egyszenibh, as talan kezel-
hetébb terilaten, az alapellatasban thrtent Kear-
dés, hogyan keriiljdn sor a tlajdorn dtadas ara -
barraely forradban is ha a jelernlegi dualis fi-
nanszirozds rendszere nem valtozik Tovabhi
kerdas hogy az 10y vallalkezd tulajdenos, vagy
tulajdotiescl:, ey tdnalze feleln kitelezett-
segitnek [Legyen az egy karbantartasi feladat,
felvoné feliyitas vagy koroplett fodemeseare sth)
Barmaly aliernativa esetén konkyet, valamerry-
tiyi erdeloelt szemport ait szerm el &t tartd, jog-
szabdlyi feltételrendszer megallotasa szitksé-
ges. Kiemelt rendszerezd elv kell, hogy legven
abetegellatis garantalt biztonsaga.

Finanszirozas

Felteflen lorrelriok vegzenddl el a jaroheteg
ellatas finanszirozdsa Erileten Meg lell szim-
et a horizortalises vertikalis ponertek ardmy-
talanzagelcat- Egyes tevelenységek esetéhen
meg az_arryaglkiltseget sem fedari a pontarielk.
Analizalandd es korrigalando a ja dhateg szal:-
ellatas terileten a Eljesitociy ardtyos forras-
elogztas. Tovabbi figyelmet kell forditani az
lgynevezett kasszale kbzoth kaposelatrend-
szetelk valtoztatisara is. A merey kasszahatirol:
tniatt szaratalan, nemegyszer logikatlan &5 gaz-
dazdgtalan felyammat, ezéltal szinte egy ceapas-
ra regvatozhat.

Kapacitis-lekites

Egaszragpolitilank iramyithi szerint a jelanlegi
felovd thlsfilyh ellatas, felesleges kettdz it vizs-
galatol:, walarnint szarntalan esethen szitkz egte-
lemill tmagasabb progresszivitdsi szinten térte-
1 ellatasol: kivadasare & searverassel a jarobe-
teg szakellatis lehetne hivatott (Tjra kell értel-
ez a kapacitas leldteseket, ezeket a tényle-
ges as valds igenyeldher kell izasitani, terileti
&5 szakrmankant bontasban. Ujra kell rtelmez-
tia feriiletl szakelldtari katelezetinég™ fogal-
tmat es armalk meg felel fen kell hasenal a gya-
kotlatban [Lalcossagszam, foldrajzi terilet, szalc-

orvosok szdma sth) A stuldiyavaltas el ot nen
javasolhatd olyan OEP srerzddesel kotese, a-
melyet nem eldz teg a jelenlegi rendszer porr
tos vizsgdlata & korrecigja. Elkerilendd to-
viabba a lontroll olc nelldili 0 kapacitasok bafo-
gadaza, illetve az azotios kapacitasra elszamol-
hath szolgzaltatd helvek letesitesernel: gyaloorlata.

A lakossagsz am-filged es fejkvita
céltimogatasi rendszer

Fejlesztesi ladasok valtozaflanul az adofize-
téselkbidl kerilnel: finanezirozdsa & Grloorrn Ay
zaton keresztill Jelenleg a rendszer nern ellen
Grizhetd, hogy ez most oda kerill egyaltalin a-
hova lellene vagy semn. Kidolgozandbal azok a
megoldasok, ameyelk a jelenlegiher kapest at
lathatd, és kallmlalhatd megoldast jelertenal:

AF amortzacio kérdeése

Egyes vallallcozasolk szatnara titholva ugyan
de lenyegeben latezd fogalorn az arnortizacid
(CT., MRL, izotdop, sth.). Atneddiz nincs az e-
gész tendszerben biztositva az amorbizacid le-
hetdzege egyintetifen, addig a privatizacid leg-
alapvetdbb feltdtele hidnyzik. Ez akerdes amar
privatizal ddett dapellatashan sincs roegeldva, a
magasabb miizzer gamyel jelentlrerd szakella-
tas esetsben fneg nagyobb problamat jelent
feltatleniil megoldandd kerdes.

AFA'\yissz aigényelhetises kérdése

Lamyegeban az egess egesriesiigyet siijtd prob-
léma, hogy a, wégfelhasznalora retn lehet az
AFA tatharftar, igy ez szinte birtetSs az egész
segiimyi szolgdltatis szdmara A privatizacios
alternafival: analizaldsa soran erre is gondot
kell forditani.

Gzakmai protokellok

& pontosabb szakmal munlavegzésher, de a
szarmorkerasher iz egyéartelmi helyzetet kell
teremnterni, ezert a szakellatasban is az ellatasi
protoloollols alap an kell vegezni a tevelerryse-
get. & finanszirozd oldalardl sem meghatiro-
zott jelenley az dvegezhetd lategdrian thl a
kitelezden elvégzendd tevekenysegelk listdja
Ez mindennapi munkankban hisyzik, de az e-
setleges privatizaci b esatén meg agetdbb szils
segszeriseg.
Ellenirzes

Finanszirozdi, o5 scalrnai ellendrzesnslk kell
megvaldsulita.

AZ egészsegigyi ellatasi szintelk
kizitd kapesolatrendszerek
ertelmeze se

A jardbeteg szaloellatis lenyezshern ar alapella-
tas konzultativ hattereldnt 1etezilk, de a felod
ellatas szaméra is meghatarez &, Calszaribb az
ammbulans oldal reszekent ertelmezmi, mmint a
szaloell atast kettevagva azt { & &ra e felordre fel-
osztari. Az integrilt szalrendelések esstében a
szakorvos privatizacios folvarnatels beinditiza
eldtt ezen szemlelet szerint kall a feltéelelet
megierember.

& jovd egeszsegiigverek kbverlmenye, min-
den esethen a definitiv ellatas a cél, a seiikzéges
ez elegendd progresseivitisi szinten. A {ardbe-
&g szalellatis netn miflkidhet konzultativ hat-
feret hiztositd szakarmmbularcidk és fekov fhetes
ellatd osztalyok nelldil. Ezen lerdéskir rende-
zett @5 adaptalhatd formaja alapos atgondelast
igenyel az integrilt egésrregiioyi irtermenyak
eseeber.

Egeszsegigyi vallalkozasok, kontra
profit orientilt villalkozasok, az
egesEReTioyi piac €5 a kizrazdasari
ertelemben vett piac ellentmondasai

& hazai jogrend nem rendelkeril olyan late-
goriaval, melybe a kbzismerten mdyen ahil-
dotalt egaszsegilgyi szolgaltatizok belaillensl:
Valdjaban a tagans=féraban a bizonyos nagy-
sagrendet jelentd beavatkozasek az OEFP altal
finanszirozott fortndban hasonld beavatkozas
eseen armnak csupan 2030 szizaleloos nagy-
sagrendat jelent.

Konklhizio

Az ggeszeggpolitika alapelvei az egyes rnodel-
lelben elterd stillyal jelentheznd:, ezert a pri-
vatizaci d szerepe modell fitz 24 A forrazeldal es
a szolgdltatdd oldal se&leskird privatizdcidja
veszélyeztetl a populacids szintd egeszségi al-
lapotot, segit &= ellato rendszer fejlédaset de
cookkerti az ellatdl: bictonmagat. A szabilyo-
zott es korlatoz ott privatizacid az egésesegl al-
lapot vesz&lyertettse nalldil javithatja a= ellath
tendszet hatlootysagat A szakellatds praxis
elvil privatizacidja nern javasolhath. Az orvosi
murdca individnalizalasa ellentetes a nemzet-
kiwi tendeticillklzal, a tmagyar egesesegilgy
szervezet kit &ja kérthar igyben rem & bn-
alld orvoslasra epill. A rendelésenkent priva-
fizacid a jelen finarerirozds kivilmenys mel-
lett egyes szalndk ellehetetleniiléset, a praxi-
sok kieel 40 szézaleldnak milcodeslepelan-
s2get okozni.

- J Trulmany szevsdie Dr Jeney Invdn fGor-

vor, 3 Josa Andvas Megvel Korvhe Javoabeteg
rzakelldgisdnak {rdnyvigia -

& hiziorvosi privatizdcid lepstt egyet az al-
milt eévben Hogy ez valdban lépss volt-e,
majd elvalile Hiszen mar tamlt elvtarsunk
Lenin is megmondta, lehat Ny lapmi aldre,
hogy hatralapiml: [Egy lepés ddre, ket lepes
hatra - 1904). Mirelk: utana a funkcionalis pri-
vatizacid [telyrd]l szakembersle eltnondtak
hogy ez olyan mint az dreg seekely szamara
az allatloerti zsiraf latvatmya: fiam ilyen allat
nincs i5) befutotta lostes palya) at, most a prax-
isjoghdl, kb dtebési jogra majd tnalld or-
vos tevélenyseg tirvenyere kereszielt va-
laminglr a végkifejletet varjuk. Ez a gyetek,
mely a préshen lett pipos, az elddighes ha-
sonlatosan sok szetvedas & vita utan, egye-
lire azt a fd funkridt thld be hogy legven
miert irigyeln azokat, aldk eliye(l)rtel: Hal-
lunlk iz mindettdrd] eleget. Meég seiviudkhie
kivzel allo vezetd is mondogatja: meglaptak
hall zass analc.

Ma de roit gondel az esetnényel elszenveddje
vagy irigyelfe? Mit gondol az élet szabdlyai
szerint eldbb vagy b vele egy dapell atas-
ban dolgozd jaroheteg szalcorvesolk tmost in-
chil & lealv ariaj arol?

[Leninher visszat&ve: Mi a eendd, - 1302)
& Kilpnfele lapokban &5 kozkezen cirkulala
arryagokat l@van van mehamy dtlet melvek
szama remelhetdleg nem haladia tmeg az a-
lapwicchdl ismeretes libacsorda feltéelezett
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letszam at. Lassuk hat ezeloat.

- Mindenel: elétt az, hogy tern hal ogathatd ez
a lepés. Az alapellatas eddigi olyan-amilyen
etadmanyai i aklora ellentdeloat szitottal: az
1 teg 0 elakadas ok okoztakesedelam roiatt,
hogy a I tovabb nern feszithetd. Jogos a
szalcorvos tirsadal om igenye.

- A privafizacids folyamat babail szem eldtt
kell tartsalc azt a nagy valoszimizeggel be-
kivvetker§ waltozast, hogy az egeszsagitgy kat
polusieed walik: jard &5 felorfhbeteg ellatasrdl
fognak beszelni nernsoldra. A jardbeteg szake
ellatas pediz amint az az elmilt evek erad-
ménytelen - mert leoraseil ot - cseportpraxis
vitdi sordn lontirezddott, egyiit fog dolzoz-
ti a hariorvosoldal. Ennslc aw egyittmiiks-
desrek a legrugalmasabhb és leghatekoryabhb
modja a letdepilt szalcorvosck & a hizior-
vosok laza @5 egymasrautaltsagra, erdelddd-
ziszagre valamint betegérdelelre alapozott
kibzs rmuleaja. Ez ugyanalkloor gazdasagi et
dek is, mert a legvaldszindbb Ot a kithazak
valodi tehermentesitese fels.

- Az intezmeérnyas privatizacid minden forma-
jamagaban reji armal: veszelyat, hogy elle-
hetetlenith &= fnalld, letelepiilt szakorvosok
reteganel: kialakulasat,

- Nem kellere feladni a Kserleteleat a politikai
konszen=isra, hogy a kétharmadoes torveny
hianya ne Egye torzova ezt a 1epesdfokot 15

Ez volt a gyereket pliposra formala pras egyilk
pofaja a tavalyi thrtanet sordnis.

- Nem kell lemendard a tébbletforrds bevo-
nasanak kiharcolasardl. El kell fogadtat azt
a gondelatet hogy a pensiigyi nysreseg &s
egesziegnyareseg ciak befeldptas esatén iga-
zan nagy as nem lehet ermek alcadalya az a
felistnerée, tmely szetitt ez a tyereseg rern
tovid tavon jelentkezilc.

- & szakorvosok praxisjogat is terilethes kell
kigtri. Kelld &5 j0 megfogaltnazassal kd kell
zami a fElrearthetdsezalet S ok gondat okez-
fak tnost dlyen hibak az alapellatashan

- A jard es fekvobeteg ellatas szetvalasztasa
sok hatsd seandel: & habomsdg gy dleret vag-
hatja el

- A helyenlent i géryelt, vagy szitkseges Nigy-
naverett praxiskbzdssagelk caak dnleéntes ala-
potl szetvez ddhetel:. A gazdasagi tarsasdgol:
kilonfele forrn it maguk &= arvosok kell let
rehozzak sajat akaratuldbol &5 5a3jat kockiza-
tikra Ha ez nem igy torenile aldor ezek a
gazdasagi tarsasag ol elj aszhatjak ngyan azo-
keat a jatelcoleat, amelyekloe] az énloormanyza-
tok keseritettel meg tibh sziz hamiorvos ele-
tét Az orvos nyugalomba vormilasaker pedig
egy-egy praxis ertelet a nullaval wehetik
egyenléve - ha erdeldik gy kvanja. Nem a
privatizdlandd orvos kell egy gazdasagzi tar-
sasdghan ebredjen [vagy az ulan), hanern a
privatizalt orvosok kell letreheozzak - ha 0gy
gotidoljdk - tarsasagaikat.

- Armikor ddre tervezimlk nem a tmai meg-
felamlitett & a dijtete] harrn oz aci ot meg cealk
rerald orvosols hangnlatibeol kall kaindulni.

- Meg kel mozditard a rost még keves sajat
tdket &5 féleg a kockarzatrallalas mmost meg
felenk szellemat. El kell fogadni a fajdalmas

tenyt, hogy veszteselk is lehetek de ezelooza-
tmat mirimalisra kell redukdlni e gondjaikra
megoldisokat szitksegeltetilc taldlni.

- A kothazakhoz kiotott orvosolk eseteben nem
szabad a kdrhaz teljhatalinh kezshe adm sot-
sulcat

- Nermn lenne j&, ha Mwidledl jévwd ,nem
egarzsagieyi” tilke merjelenne az dgazathan.
Eleget voltalk mar a szakcorvosel is rabszol-
gik Az igy besetenkedd tdke aztan kesdbhb
megprobal 0y meg 1y pozicidlat szarezni.

- Nagyon fortos lenne art figyelambe veri,
hogy ha rost a tékehi snyra vagy a kockazat-
vallalas keszseganal: Kosirysegare hivatkoz-
va, tnds tmodon indulnak el, aklor ordlye el-
veszthet a magyar szakorvosi tarsadalom az
onallbsag eltyarésanel: lahetdzezat

- Kelldképpen szitkseges artékeln azt, hogy
most, amikor egy orvos kockazatot vallal, ak-
kor kesdbhi orvos generdcidlk ardeleebe is te-
szi ezt Bater kserletéhen ermek megfalel dan
kellene tamogatni.

Vegil netn szabad figvelrnen Mwil hagyni,
hogy az egészsegiizy is piac, de sajatos piac,
netn szabad préda. Mondhamdm Oigy is, hogy
feladattal & eskitvel erhelt piac.

A szakorvos kollagildal exiiton lodrel: bocs 8-
natot, hogy iigyeikbe belekontirkadok, dere-
melem a segitd szandek rerm letieges. Ha-
sonlo kserleteket mi hiziorvosok is szivesen
fogadnanl a most még mostoha, de elleriil-
hetetlermiil val 6di testverre vald lollegainltal.
Kothazi kellegainknal: pediz igerjik meg,
hogy meg e searernciss esethen sern fogjul azt
mondatd - a langeszd vezér nyonan -, hogy:
I Rden hatalmat &= alapellitmnak ™.

- D SEame Tstvdn T -
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Honapok ota folyo eNikészitl mun-
kat kovetffen, melyben az Egész-
semiigyi Minsziérium képvisele-
tében prof dr. Bord & Maria val-
lali oroszlanreszi, elkesziili a2 a
konszenzus anyay, amely a priva-
tizacidval kapcsolatban a MOK
Jambeteg Szekcid, a Korhazszo-
velség, az Eoeszséoiioyvi Gazdasa-
ol Vezetk Egyesiilete, a Medicina
2000 &5 a §zakorvosi Vedeoylet el-
képzekeseil Oivozi egy mindny a-
juk alial elfogadoit konszenzus
formajaban

Reméljiilk, hogy a thrvényhozok
fiovelembe yeszik azi a jelentds es
az érinteftek véElemenyet legjob-
ban tiloozd elfkeszitd munkai,
melyet ilven széleskorii egyezieies
elfzoit mes. A munkacsoport tag-
jai szeretiek volna ennél & tovabb
lépni, de ennek tobb kérdésben ha-
talyos torvenyek szabiak hatavt.

2000, jinius 30-an l1étrejott
konszenzus

1. 4 szakellatas privatizaci&f aval lap-
csolatos térvemyallkotas a 2000, av-
ban elletillhetetlan. & jelenlegi rend-
szet fennmaradasa szikzégleppen
egy szabalyozaflan, negativ irGnyn
privatizacids gyakerlat ldalalnlasa-
hoz vezet. A privatizacidval lapeso-
latos jogi szabalyozdsnak a rourla-
atty aghan lefeldetett al apelvelet - ha-
tekonysag, szolidaritds, ellatis hiz-
tonsaga, szabilyozott verseny s on-
kfntessey - kell ervenyesitenie.

2. A szakellatas privatizacidja & on-
kormanyzatt torveny keratel kimbtt
megvddsithatd az dabk modon:

- Az dnkorrnanyzati tul aj domnban lev§
jarabeteg- e felordheteg egeszsegil-
gyl szolgaltatol inteermanyi formabal
gazdasagi tarsasdgga alakitisa az al-
laro/drkcormanyzat szarmdra csak o-
lyan lehetdsag arnely péns=iizyi diz-
torzdldoal befelyaselhatd da nem jo-
gi katyszer.

- Az dllarofdnkortmanyzat a privati-
zitegaszsegizyi szolzdltatdldoal lap-
csolathan ellatasi feleldssegat elsd-
sothan seerzddéskites jogan kerese-
til érvéryesit.

- Az Allarmforlcormaryzat ellatisi fe-
leldszege nem arvenyesithetd aldoor,
ha az Allarnifonloortn Sttyzat tul aj don-
bal levd egémziegiisyl intézmenyek
miflchdtetesat - megfeleld szerzdde-
ses garancidk nelldil - az all armf snloos-
manyzat ragantilajdetban leyv § gaz-
dasagi tirsasagolonalk adia at

A A térvery hatalyba lepésével egyi-
dejifleg tobbletforras bevonisa szithe
seger ar egeszregilgyi rendszerbe,
mert a thbbletforrds bevonasa es a
szolgaltatasok hatekonyzaga csak e
gyittesen kepesek az egeszsegigyi
szolgaltatasok tmindsaget jelentd:
martekbern | avitam.

4. A szaleellatas privatizaciojanalk az
. Edelval ssinfen rténd ellatar™ el-
vet, mint legfontosabb egaszzagpoli-
tikai celt kell kivetnie, amelynek fel-
teteled:

- Az egésmségiloyi szelgdltatdl jogi
&z gazdasigi énillosdga

- Koncesszids jellegd szakorvosi
praxisjogol,

- A jara- es felkvdbeteg ellatas szat
vialasztasa,

- & betegellatas mindsegat javitd ver-
setly preferalasa

- Dijtate]l harmonizacio a jardbeteg
szalkell atashatn,

- Egycsatornas finanszirozdsi rend-
sget ef a kasszahatarok atlathatd, fe-
ladat szerinh lorrekridja.

5 & szakotvos praxisjog tartalmi
elamei:

a, & jarohereg praxisjog

- Alkbefinansdrozott szaddtorban vald
miikbdeste jogosit

- Tulagjdonosa csak terrneészetes sze-
mély szakorvos lehat

- Meghatar oz ott szaldfeladatra jogosit,
- Korlatozottan forgal mnlepes,

- Meghatarozott foldrajzi teriletre
szdl, es azon kizardlagossagi jogot
jelent, az ,egy foldrajz ferilelen
Mhh praxicjog” elvensk kotlatja k-
Tt

Ujdonsagok a

- »

jarobeteg szakellatas
privatizaciojarol

- Terileti ellatasi kivtelezettseghez
kiotddile. (Ez aldl kvéel az orvostm-
dornanyi egyetemel &5 az orszagos
intezetal )

- A praxis tlajdonosa szemdyesen
felelds a szolgaltatasert, ha a praxist
egyenileg miflddiet.

- Brakorvosi cooportpraxis esetehen
a feleldsséy osztott a praxis tulaj-
donoza a szalomai (mindseg es ren-
delkezesre allas), a szakorvos cso-
portpt axis- gazdasagi tirsasdg pedig a
mikddtetesert [(épilet, infrastrlci-
ra) felelds.

- A szolgaltatd arra a foldrajei terit-
letre kotlatezott telephely-valasztas-
hoz kibtédik, armelyre a praxisjogot a
Kamara kiadta.

- A praxistil ajdonos szabadon valaszt
hatja meg x=t a jogi format, amely-
hen milkchdn kvan, azeal a korla-
tozdzsal, hogy egyeni praxist csak
akdkor letesithet, ha ast a Karnara es
az ANTEZ engedilyezi.

- A praxis tulajdenocsat alanyi jogon
illeti tneg a finanszirozdsi szetrmddes
megkoiesehez valdjog, azzal a kotla-
tozdssal, hogy szakotvon ciopott-
praxis eseteben a finanszirozasi szet-
zidesta gazdasdgi tarsasag kot meg,
- Meghatarozott draszamra szola ran-
delesi jog es kitaezatineg.

- & praxistilajdonas dijazasa teljesit-
mémyaranyos, de a szakorvos cso-
pottpraxis esetében & orvos dijaza-
sat a gazdasagi tarsasdg belsd for-
taselosztas szabalyai is meghataroe-
zik.

- Vizszavonasara a Kamara jogosult
abhatt gz esethen, ha az orvos alkal-
matlanna valik a tevelenyses gyvaloo-
lasara.

b, A felowrdbateg praxisjog: (kilonb-
segek a jardbeteg praxisjoghez le-
pest)

- A praxistilajdoneselk nerm alket
nak szaloorv osi cf oportpraxist hanerm
mint egyeni vallalkozdlk kotel: szer-
zodest a felordbeteg ellatdt rmidkod-
tetd gazdasdgi tarsasaggal, annalk
erdeledben hogy a tearn-rmudkca lda-
vetdmeanyel megvaldsithatdl: legye-
nek

- A szerzddesben K kell kvt a El-
jesitmenyararyos dijazast, a fele-
lasseg lardeseit &5 a tmunkavégris
mas feltetelsit.

c, Yegves scalelldts (diagnosztilai)
praxisjog: [kilénbsegek a jarobateg
praxisjoghoz kepest)

- A labet, az izotép, a radiclégiaes a
patologia eriletén hozhath latre,

- A praxisjog megadasakor meg kell
hatarozni, hogy milyven ardiyban tel-
jesit a jardbeteg, s fekvdbeteg ella-
tas reszere A praxisjog twlajdonesa-
nak a jarobeteg ellatis utin - a tel-
jestett draszdmtdl fiigglen - a finan-
szirozdsi szerzddes megkbEsare a-
lanyi joga van, a felovidbetes ellatas
utan a dijazast a karhaztdl kapja.

- A diagnosztikal praxisjog tulajdoe-
nosai szakorvosi csopottpraxis kere-
tebean milcddnels a laber, az izotép, a
radioldgia &5 a patologia erileten

- & diagnosstilcal ceopottpraxis szet-
zddest kit a nagy erielal, specialis
miizzerek hasenalatira azel tulaj-
donoszaival, figgetlemil attél, hogy
az bnlormdtyzat, vagy roaganyal-
lalkozas.

G, A jarobeteg szaloendsld mifld desi
formaja:

A jardbeteg szdorendeld egyben tar-
tasat indokeolhatjdk a szakmai koot-
dindcid szikzegessége a5 a dijtetel-
hattmoenizacio szilkzégessége. Az or-
vosol egeisztencidlis biztonsigat
szolzalja, ha a praxisok tulajdonosai
az drikormanyzattdl kilonallo gazda-

537 trsasdgot hoznak letre.

Ezett a jarobeteg szakellatd mikis-
desi forrndjakent a praxistilajdenos
ctvosok szaltorvor csoportpraxisa
preferalt. A szalorvosi cioportpraxis
olyarl gazdasdgi tarsasag, amelynek
tagjal a praxistilajdonesol;, & amely
az brikcormanyzat lepeeisel Gtestitle-
EBvel kit szerzddest a szolgaltatds
tylyjtasara. A gazdasagi tarsasag tag-
jai kotelezden megallapodnalk a tar-
sasdgi szerzfdachen a belsd fortds-
osztasrdl. Az dnkormmanyzat részs
18l nem seiikzéges a jardbeteg szake
rendel Shvz kapesoladd ings- ez ine
gatlan wagyortdr gyak kezelesere kiv
lon gazdas dgi tarsasagot letrehiozsi.
A szalorvosi cEoportpraxis @5 az o
kot arryzat lebzitt labtott szerzddas-
ben a szerzddd felel lodtelazden
ezl apadialk:

- Az igd es ingatlan vagy ontargyalk
hasznalatanal; esetleges eladasanal
feltetalairdl, yalamint a mindenkor
finanszirozdsi jogszabdlyok lerste
kibzitt a fejlesztesrdl, az arnortizaci ds
kidltegek megharitasardl.

- A srolgdtatds folyammatossaganalc
es Altalanos elethetdzézenal: biztosi-
tasaral,

Onalla praxist a praxis tulajdenasa
aldcor 18tesithet, ha azt a tetitlet Ka
tnara &5 a terilei ANTEZ engeds
Iyemi. Az engedelyeras feltetele, hogy
& ondlla praxiz a szakfeladat jelle-
gevel tiszesgyeztethetd legyen esf
vagy atdepileés igesmyed, sajatossagal
=t lehetdve Egvek.

7. A jarobeteg ellatds levalasztasa f3
szabilylent aldcor javazolt, ha a jars-
betegell atas:

- bnalle, csak erre a celra hasenalt
elephelyan van,

- esfvagy a szalrendelas, it egyeeg
rendeléséneal: draszama eléri a heti 30
orat (Egy praxis 30 otdja- ha a te
lepitles sajatossagal ezt szikségesse
teszik - tartorhat tobb rendsl Shie i5.)
& jardbeteg dlatds levalasztiza igy
harorn - az aldbkiakban részletezett -
forrmaban torterhet:

a, Ha ajardbeteg praxis a kothastal
szervezetiley klonalld jardbeteg
szakellaté intezmenyher tartozile,
aidcor az ebben az intezmanyben fi-
allasn orvoslent jarébeteg sllatast
vegzz§ orvosokteljes praxisra (heti 30
ora) lapriale praxisjogot. A praxisiog
ehben az esethen a thrveny erejensl
fogva, alanyi jogon jar, feltéve, hogy
& orvos a thrvémy hatalyba 1épess
ek iddpontaban kie allcalmaz ott-
kent, rmimkavalla alent, vagy vallal-
kozdkent ervérmeas, a szaloends]ldvel
megkatitt, rmurlavegzasre iramyuld
szermddessdl renddlezik,

b., Ha ajardheteg praxis olyan jaro-
bateg ellatis keratében van, atnelyilk
a korhar szerveretl egysegeher tar-
tozik, ddcor a Karmara &5 az ANTSZ
jogosult meghatarozn az it letesit
hetd praxisels szdmat A lkbrhiz - a
szakorvosokkal es a hayi kamara
egyetartési joga alapjan - az igy
megillapitott praxisekyol jogosult el
donteni, hogy azokat egész, vagy
reszpraxis okttt Kvanja roflcadtet
1. A resgpraxis a teljes praxisnak
legfeljebb csak 50 szazalélos szet
osztasat jelentheti. A Karmara a5 az
ANTEZ rendkivili essthen, &5 meg-
hatirozott idére engedelyezheti a
rasEpraxist minitmiwm heti & orara.

& kothaz szervezefl egyiegeher tar-
tozé (resz)praxisolra a palyazatot a
kithaz - a terilleti kamara egyatertass
dlapjan - ija ld, ez valasztja K a pa
Iyazdk kozil a szamara legrnegfe
leldbb palyazot A palyazat elbirdlasa

soran elsfbbseget elvezrelk avok az
orvosole, aldk a térvény hatalyba le-
pésenal iddportaban jar dbeteg szal-
renddasben it delgoznale Az igy k-
valasztott orvosnak a terilleti Kamara
praxisjogot ad.

Azok a szdorendelésekr [szalcarnbn-
lancidl]), atnelyek:

- a kbtharklinika specidlis rofisze-
rére apiilnel s

- rmind a milszar mind a specialis -
dast szaleermber kihasznaltsdgat coalk:
ajard es felovd egyittes Khaszndlasa
biztositja, javaselt, hogy a felovdbe-
teg ellatas kereteben mifliddjenak to-
vibbra is.

c., Ha a korthae szervezeti egysege-
he tartozd jarobeteg szakellatasra
forditott &raszam nem haadja teg a
heti 15 &rat akloor jardbeteg praxis
nen adhath. A jadbeteg rendelest
igy - praxisolchiaryaban - a felordbe-
teg ellatishan dol gozd orvosel, a kot-
hazzal kiotott szerzddes lkeretehen,
kilan dijazas ellensben 1atjalk el.
Feloydbetegs praxis tulajdenocsa is le-
hat tilajdonosa jardhetes resepraxis-
fak. Az egész (hell 30 &rara szald)
jardbeteg praxis tilajdonosa is jogo-
sult - a kiothazzal kotott kilén szet-
zddes alapjan - kirhizban operalm
ketiziliumorn reszt e, helyethesi-
terni, es iizyeletet ell atni.

% Az EiM, a Kamara, az ANTEE &3
az orkormanyzat izt az egaszsag-
figvi szalellatae sal kapeoselatos hatas-
kir ok megosztaza:

- A finanszirozas rendszeret, elveit,
&z modszereit a Kormany, illetve a
sgalomimiszter, valamint a finansgi-
tozd - az Orvosi Kamara egyetertése
alapjan - jogszabalyban hatarezza
tmeg,

- A praxisjog Kadasara &5 visszavo-
fasara a Karnara jogosilt allamigaz-
gatasi hatdrozathan.

- & praxisok szamat faldrajzi teriile-
tenlodnt a Kamara, & ANTEZ &1 az
Eiih egyiittesen hatarozz ak meg.

- A foldrajzi teriletet [amelywre a
praxizjog szol) az dnkormayzat, a
finanszirogo, a Katnara es ag ANTES
egyithesen hatarozzdk meg, abban az
esethen, ha indoloolt, hogy az a me-
gratdl elterd legyan

- & lbthaz - a szakcervosok es a helyi
kamara egyetertasevel - irja 1 a pa-
lyazatot azokra a jarcheteg praxi-
sokra, armelyek a kirhaz lereted ko-
zbtt milkddnel:, &5 armelyelest a tbr-
vary hatdlyba léepasével létesitettek
(lasd a 7. b. pontet).

- A megiresedeatt praxisolera [a prax-
ifog tulajdencsa meghal, &5 nincs
folytatasra jogosult személy, vagy a
praxisjog visszavonasra ketitl) az a
szakorvos cioportpraxis, vagy kor-
hi irja 4, e birdlja el a palyazatot,
arnelvher a megiwesedett praxis tar-
tozik. Ha a praxis tilajdonosa prax-
isjogatértekesiten vamja vagr haa
praxigjog folytatisra kel a szakoot-
vosl csoportpraxist, vagy a kithazat
madlkcbdetd gazdazagi tirsasdg tar-
sasagi seercodese iranyadd abban a
kardashen, hogy ki, es mmilyen for-
taban jogosult kivalasztard a prax-
isjog 0f tulajdeneszat bMindharom e-
sethen a Kamara adia a praxisjogot
armal:, akit az eldbhigkben felsorolt
rmédon Myalasztottak.

- Ha a tmegivesedett praxiz onalla,
aldcor lozardlag a larmara jogosult a
palyazatot kirni &5 elbiralm.

9. A rmaganszeltor szerepe

& ronaganbefeldetasel: szerepe jden-
tés, de ceak bizonyos indelcolt kotla-
tozasoldaml:

- A praxishilaj dones orvos szemdye-
sen koteles mnnlca at vegesni, &5 tnas

orvost alkalmazottkent nem foglal-
koztathat [Ez alél kivétel a helvet
tesites &5 a wvisszavonulas eldt a
praxis atadasaval eltbltdptt id§))

- A tirvenyileg rmeghatirozott alap-
csommag kéren kvl esd szolgaltata-
solra a magankiztositas lehetdvé te-
tele {izlefl biztositdklal lkitott szer
zddes alapjan.

- A praxistilajdenos orves, a praxis-
kpzdzzeg ez a felordheteg ellatdt rd
kidtetd gazdasagi tarsasig tnagdn-
biztositissal rendelkezd, vagy co-
payroent formajaban fizetd betegelat
lathat el a kiézfinanszirozasi szerzd-
déshen foglalt kivtelezettzeg teljesi-
téset nem veszélyertetd mertékben

- A maganvallalkezasoel tlajdormva-
sarlas anak lehetive tetele ajarobateg
praxiskbziozieget es a felovdbeteg al-
latdt mikidtetd gazdasagi tarsasag-
ban de csalc olyan maganbefeldtatdl
szamara, akik az egeszsegigyhis
kaposoladd tevelketysaget dornindng
jelleggel végzik, &5 csak olyan mes-
tekben, hogy a thbhssgi tulajdont ne
szerezhessal: meg.

- A profitlepees mértaket &z modjat a
finanszirozdsi jogszabalyoknak zotl-
dosan es kbrilekintéen kell szaba-
lyoeni, annak erdeleShen, hogy az ne
mehassen a szolgaltatis mindsege-
nek rovasara. [Feldaul meghatarozott
kizfinanszirozdsi forrashol kibteles
meghatarozott merryisegd as mind-
s2g szolgaltatist nyhytani, valarnint
az aldrediticid alapjan a fejlesztéssel
kapes clatos szabalyolat betartani )

- Az egismsagiloyi intdmmanyben mar
jelenleg is offkcadd tmagdme allallooz 3-
sok [CT, MR, sth.) szerzddest kimek
a szakorvosi csopottpraxissal, vagy a
felordbates ellatot mikibdetd gazda-
sdgi tarsasdggal a szolgaltatisra,

10. A felwibeteg ellatd rokibdés
formaja

& felordheateg ellatd intezmenyelk pri-
vatizilasanak rmbdszerai meg tovabhbi
koreultacidlzat igemyelrek, de & a-
labbi elvekben rmar konszenzis szil-
letett:

- Preferalt a felordbeteg ellato intez-
tmény gacdasagi tarsasdgzga (Rt Kit
Eht.) tirtend atalakulasa, annakc &:-
deleben, hogy miilcadassben a tulaj-
dotiosi &5 a kibzhatalimi jogositea-
fy ok szétvdlaszthatdk legyenel

- Az Allamdrlcormanyzat a tbbbiegi
tulajdeni hinyadanak fenntartasaval
&afvagy scerzldeskotési jogan le-
resziill gyakeorolja dlatasi kitelezett-
seget.

- A felovibetegy ellatd irtezményt a
gardasdgi tarsasaggd thrtend Aatala-
Kitds soran egyben lell tartani, ami
azt jeletti, hogy csak egy gazdasagi
tarsasazgza alakithata.

- A felorébeteg ellaté gazdalloda-
saért a menedesment felelds.
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Egvenrangu parbeszéd

szukséges

Az orvosi és apoloi szakma egyazon ceélt szolgal - a beteg egészseéget. Meégis léteznek
kommunikacios problémak, amelyek okai megbeszélésre szorulnanak.

A beteg vagy apolasra szoru-
10 paciens kezelésenél, illetve
apolasanal az orvosi és az a-
poloi személyzet koztl egyiitt-
miikiodeés elengedhetetlen. Ez
ervienyes - lailinbozid intenzi-
tassal - mind a korhazakban,
mind a korhazon lavuli teve-
kenyséegekmeél.

& ket foglallozasi csoportban sok a
kizids vonas: mindoattd egy specialis
kepesitessa rendallerik és mindket
té egy tars adalmilag meglkivant szal-
galtatast nyhit a betegelkrek, valamirt
a mozgasulkhan, illetve egyeb modon
korlatozott &5 idds eraberelmel: Ko
zis & efikai alapely: csak nem ar
tami. Kiézbs tovabba, hogy az egyik
foglalkezasi csoport a tmasik nelldil
feladatat gyakorlatilag nem tndja el-
latei,

Ezen korilményelk fizvelembevae-
lével tehat jogos elvaras, hogy a ket
foglalkozasi csoport kozott rend-
szeres parbeszed legyen, az dpoltak
szitozeglete, dletve dtérd etikai el
kepzelesekaileat illetden. A gyalor-
latban azonban ez inkabb kivetelrelk
szanit A heflcbrnapokat soldaml in
kibb egy relatlv faggetlen ,egpmds
melletr iFreads” jellemei dsszefmédd
va tasitas ok adasaval es elfogadasa-
val. Az apol b szemdyeetial: az orvos
tarsadalom felé & apoltak egészsegi
allapotat illetden informacisadasi s
teless@ge wan, mig forditva ez nincs
igy. Egy kitevelemsny-latatishal ki
detiilt, hogy az apolék thbbsege gva-
kotibb patheszédet tartana szitkze-
gesniek, mig ugyanaldror az arvosoks
nalk csalt egynegyveds kritizalta az
egyittraikddéast.

& kit foglallcozasi csoportals eltérd
meglidzalités modja oldn mlajdon
képpen soka lellens egymastdl ta-
multia. A jobb parbeszed lehetdve
tenre, hogy az apeltads adeloratabhb
ellatast kapjanalk.

A Joorormunikac & hiary analk kvetloes-
ményel varmalk.

aAzol az emberele, alkik panaszailc al-
tal hatraltatva vannak és masek segit
segetdl figgensl: kildntsen liszol-
galtatottale Az orvosok &5 poldk ki
zioth parbeszed hidnyanale gyako:d
kivethermanyai anem megfalald £3-
dalotncsillapitas, a hosszabb agvhos-
kitotses, = apolt elbizonytalano-
désa, a nem Kvant dieta sziksegte-
len athelyeres a karhazha illetve az
el fedow Gbe [forgdajtd hatas).

Mivel magyarazhatd, hogy a par-
beszéd, az egyenrangi kommuni-
kacio az apold szemelyzet & az or-
vostarsadalom kdzdit néha egyal-
talin nem, vagy ovakorta csak
rendkiviil nagy exfifeszitéssel lehet-
scges?

KOMMUNIKACIO

Az orvos feladata meglehetdsen egy-
erteliden wan rmeghatirozva: roin-
denn diagneszhileal s terapids tesn-
direk = drenddassart &5 elvegze
seart - amely egy beteg ambeart gyvo-
gyulasahoz, vagy bajanak enylite-
sehe hegzasegithet - § falel.

Az apolod feladaflcar kevéshe egyér-
Eltaden rneghatirazott.

Az Apoldi Torvény sgerint az dpolas-
ban résgtveyv 8k dnalldan felelnelk , &=
dpoltat fervezell, szakszerid ér Qtfogs
dpoldedéder” . Feladatkéridchie tarto-
zikk azonban az orvos dtal a diag-
nosztika es Eerdpia eriletén rmega-
dett instubkriskhan tértend liere-
miikibda:. Ez a foglallozaskivbe be-
epitett kettésseg - amely az orvosi
asszisztancia es az onallo apolasi te-
velenysag kibzidtt mozog -, egy tmeg-
hatarozatlan déntesi szabadsighoz
vezet. A hatvanas évelc 0ta erre a ket
feladatlcirre az glap- dr g kezelédn
dpolds feladatneghatarozascl lattel:
baveretve, amelyek egy, a szalana-
ban szeles kivben ismert miivin ke-
resztil terjedtelc el Vegil az 1988-as
Egaszsegilpyi Reform Torvenyhben
lettel tagzitve. Ez a veleméanyerd:
relkili, csakc latszdlag vilagos szet-
valasztas az Gndlld apeldd mumlca és
az orvostdl fiiged asseisztencia loo-
zott a gyakotlathan jra meg Ojra
kotaoly rmegkitlnbiztetési nehazse-
gelcher vezet Az elvilasztas a teve-
ketyseg terileelk elterd ertekoelésct
iz rnagaval hegta A lezelesi apolis
messze roagasabbra lett &rtélelve,
mint a kzardlages apolas (loorabban
alapapolas). Mindennelk racionalis
magyatZFzata rices. Vagy taldn & or-
vosi tevelemysés ldzasege lemme a
kulcsa?

Tanulmanyok kontra
kettos szakképzés

Az orvossdvalas felietele az orvos-
tdorn 1yl egyeterm. A specializacid
bizotyos Agazatolora kesdbh, a roun-
ka soran tiwtenilc meg. A didkek
eletlora az egyseges iskolai vagzatt-
sez 25 a hossel tarmilmanyd 1d8 rmiatt
20 es 30 ev kige esk Az orvosi ,het
kéenapold” wiszonylagos késdi meg-
kerdeme lehetdve ez agy viszoTylag
problérmarmentes szernélyisegfejld-
dest, mieldtt a konfronticic a beteg,
a szemrvedd, iletve a haldokld atnbe-
reldodl elkezdidne. Az apoléd kepzes-
rek ezzel ellentethen mincs egyiézes
dlapja. Barmilyen islcolal végzetizeg
falytataza lehet az apoldi szaklepzés,
a specializalédas pedig mar a szalk-
kepzés alatt rmegtirtenik [altalanos
apold, gvermelcapold, idds apola,
apoldl segederd).

Hasonldan vegyes az eletlon dssze-
el Az Apoléd Torvéry szerint a
szaldeepzés a 17, Sletévben mar meg-
kezdhetd. Mivel a szalanandk nagy a
fnltiaeidia - & igaty Eorbarn a szak-
keprett dpoldd mimka irdnt errhen
novelyd tendenciat routat -, az elhe-
Iyezkedes meg ma sem okez ldila-
nibzehb rehersaset A Murlcailzyi Hi-
vatal a szakndt melegen ajanlja a
szaldepesitesre vagy dknal a5 atlep-
zést kivandlmak Izy aztin nem ritha
a szakleeprasen a resstvevilk leghii-
lanhiz fbb iskolal vegzatmeza &y szak-
mai gyakerlata. Eletkor szerint a
szdras 17 &5 40 ev kivzdtt van, a leg-

tobben azonban 17 es 23 av kizé as-
tiek

A kettds képeés ahhez wezet, hogy
szaklepzashen résztravik a Kinlkai
gvakotlatot lezdettd]l fogwva lkidén-
bizd teriletelen végzik Az Almid
nos Apoldi Ikolithan a harorn &ves
tarmilmanyi 1d§ alatt négytél Hzenlost
hatig tartd idStartarmot thltersl el a
kepeeshen résztvewdk tz-hisz k-
lonbied helven. Ez a poldi lepzés-
ben résztvev dktal rendkiviil nagy al-
kaltnarkodd kepeseget dvan tmeg,
toivel mind a muka milyensése &5
tnédja, tmind a csapatmurloa a kil én-
bizd helyeken lenyegesen killonbiz-
het Az dpolonak tnint szemslyissg-
nek a hovatartozas &rmése, a hivatas
irant es a hivatisert &reett egyor-
teltniseg kialaknilasa ezzel lenyege-
sen megreheredik Az elmdethen
ktzvetitett elképzelés egy bndlla
apoldi rmunkdrdl meglkerdfjeleddik.
Tovabb neheriti a helyzatet hogy az
&rzelmi tmegterheles alad van becsil-
ve. Kiliéndsen a fiatalabh tamil dkat,
alkik gvakorta meg a lamaszlkor
vegen jarnak, fellaszilletlenmiil en a
latott szenvedeas, a haldoldalk: &s a ha-
1al. Ezek a fiatalok még nem tndtak
sernmmiféle védekezd mechanizmust
magukban kepitem, &5 semmilyen
tilelési stratégiat ldfejlescteni, azért
teljesen kiszolgaltatva érzik rmagnlat
erzelmeiloelk. Mivel a legtobb kor-
hazi csztalyon és alegtiobb iskolaban
tietn szokis semmifile segitseget
tyijtar ehhes, nem zarhatdk kKHoa
szemelyiség mayrehatd valtozasai.

A bele¢lés tudomanya

Az orvosl egyeteri tanulin 3ty oknake
a terrmészethidorndryok szolgdltat-
tiak alapot A pszichoszecialis &s &t-
zelmi aspeltuzck a beteggondozas
teran - legalibbis az elmelet Hisze-
fiyg geselmel - meglehetdsen alaren-
delt szerepat jatszanal. Azt, hogy
egy otvos rmennyl erdfeszitest tese
pezichoszocidlis istneretsl elsajat-
tasara &s enngkl munkadba thrténd
beillesztescbe, teljesen szermelyes
hozzaallasatel fiigg. A diagnosztiloa-
batl1 &5 a tetdpidban az egzakt te-
tiyekre thrend Gsszpontositas neha
egy belsd ellenallashoz vezet a bateg
szubjektiv dlapotaval szemben

Az apoldd keprashen ugyanalklior az
orvosi szernpontok rellett nagyon
tiagy hangeily helyezédik a heteg
erzelmi allapotara. A pszichoszoci-
aliz s holisstiloe  szernlaleti dpolas
- legalablis elmeéletileg -, a szak-
kepees legfontosabb eleimei kvze tar-
tozik. Olyan szalddrgyak, mint a
pezicholdgia szociclégia, pedagbgia
&: aetika rnellett ez féleg az altalanos
apolastarra vonatkezile A beteg etn-
ket lelld Allapotara vonatkezd jelze-
sek megertase - a metacoromi-
kacid - az apolastan legalapvetibb
tudnivalad kibze tartozik A lezdet
idékben nem ritkan a lkeprasnel ep-
penier arésze veeet a szetvreddl ved-
telen kézelsegehez [rem profesz-
szionalis azetwsulas), az apold ar-
zelmi belebonyoladasahez, atnely
Geztinibien Ehetetlenseget, ellendl-
last es egy radikalis megoldds irdnt
igenyt walt la.

Dintési szabadsag
kontra
utasitashoz kitottség

& dintes &5 & emek megfeleld diag-
tloszhila &5 Erdpia az orvos kezeiban
myugszik. Az orvos feladata a beteg
megfelel§ felwilagaositaza, termesze-
tesen a beteg jogainak fizyelernbe-
vetelevel A dombés is az & feladata.
Dortezenal az arvéryes etikai szem-
pottol: lenyeges szerepet jdszanalc

mig andverek &3 azv apolok a betegek
nagyobb kozalsegebdl adodban gyale
rabban a |, meghalni hagys ™ elvet
kepyvisdik. A szernbesiilés ezzel a
resztvevik mely erdekelisége rmiatt
elengedhatetlen Ha ilyen esetekhben
az apolok tevalenysége az orvos ird-
fyitasi jogosultzdg miatt pirbeszed
relldil tértenilc - araz etloai, szalonai
&5 szemelyes kompetenciaja as szite
seglete egy falsdbb ntasitasnalc lesz
alavetve -, kinnyen kivetherhatrel
mindebbdl kormrmimildcids proble-
mak, amayek a betegdpolista nem
lavart hatassal lehetrel

Kiizelség és tavolsag

Minden intézményl beteg és iddskon
ellitashan elengedhetetlen az apold
személyzet folyamatos jelenlate. Az
otvom ellatisra ugyanakloor ez ceal:
bizomyos hatarok kézott igaz az in-
tézrnény tpusanak fitggvetyeben.
Az orvosi viziteknak csaldizy mint a
diagnosztilai &5 fErapas tevekeny-
segnel rasfele jellemzdi varnnak
mirt az apeldi evekenysegnel. Mi-
kipzben az orvos munkdja szinte
mindig a szalértdi smereppel van

ek habe Jen R Srnien
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& felel 558z reglehetizen vilagosan
vat elhatarelva és ebbil a felel dssag-
bl adodile az utasitasra jogosultsas az
apoléd szemelyzettel szemben. Az
apoldi rourdcakirben ugyanaldoor a
felel dsseg lerdese a nem egyéartelin
dintesi terilletnel: megfelalden nem
entryite viligosan kirilhatirolt. Az
apold szemelyzet visdi az elrendel-
telc wégrehajtisdart a feleldsseget A
kbzvetlen apolasnal dve ugyan mind
a dotté: tmind a vegrehajtis fele-
ldssege, riutan azonban egy, az apo-
lasra vonatlcozd, tirvenyileg is sza-
balyozott elhatarel as nem latermik a=
egyveri dontesi szabadsigot dletden
rendkivitli biz otiytalansag wuralko-
dik: alehetdzagel: gyalrannincsensle
kihasznalva.

Ugyanaklkor problémalkatidézhet el
az a helyzet, hogy a néverek &5 az
apololk - aldlc a diagnosztikai &z te-
rapias terileten dontSsre nern jogo-
sultak: -, az orvos dimteselk lovet
kezmenysit azonban hordozzdk A-
dodnalk ugvanis eseteds, amikor az
orvosi 85 apoldi velemény nem e-
gvezik meg. A kerdes gyakran a-
kil mmeril fel hogy a beteg retimyi
ideig &5 egyaltalan gyogyitasra szo-
rul-e. A ket foglalkozas croport kep-
wizaldi szdmara e aloerdas a tmordlis
alapok &5 a szakroal egyérielmiizés
kerdese. Az orvesok kiréhen az
LElethen fovfar ™ elveri az esebelc til-
fiyornd tobbedgsben az elsdbbiaget

tsszekidtve, armely tudisan keresztiil
informacidt, tanacsaot, &5 lagjobb &
sethan gyogyulast igér, az apoelolk
atvaszilc azokat a feladatolat, ame-
lyeket a legtibb ernber szinte egész
Elateben mag atdl ertetddden dnalldan
vegez. Ezel kiwé tartorik a tnosa-
kodas, a kellemes testhalyzaet felve-
Eele, ar eveas &5 ivas, avizelst 8s szak-
let Gnalld iwitése, a jards. Az apolasi
tevékary ezl ezart tébbiryive rend-
smerasabb, 1ddt ig@myldbb & test
kibzelibb tevelenysegek, mint a tera-
pids &8s diagnesztikai része a kezeles-
ek, izy emrel veghervitele &5 az
ezzal HisEelaposolt baszed maod is
kibzelebb a1l a pacienshez, amdynek
megfelelfen kbnmyebben alalal 1
egy rommetwiur” beszad sik A
magyobb tesh ldeelzegen keresztil
grakran alalnl K egy erdzebb arzel-
mi kiwelség, legalabbis sok apolt k-
vanma igy. Bz nem minden proble-
matal tmentes, mert a hatar a tsz-
eletieljes egymashoz kozeledas &5 az
erds erzelmi telitettssg lbzdit igen
lesleny.

Ugyanalkdror a foglallcozas helyzete a
megszdlitas moddal egyiitt a beteg
&5 orvosa vagy dpoldja kivet kbzel-
seget vagy tavolsagot meghatarozza.
lgy az orvosi szakema a mai napig a
legmagasabb tisztelstnel: brvend,
mig az apeoldk lhelyzete inkabbh az
also kitmépmezdbe helyezhetd Az
otvoslassal foglalkomak | dokfor dr &
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dokior néként” lesznek megszolitva,
amely egy mindenl@ppen tavolsagot
tartd megszolitas mod. Ez atavelsag
a  megelendel windlfval” a vizitek
soran csak regerdsddik, amely na-
gyon ok esethen egy asszimetrilos
kotnmmutlcacias viselkedésher vezat
het bateg &5 orvosa kdzibtt. Az dpololk
ezzel ellentethen névarkant vagy ke
reszmevitdn szélittatnal meg, amely
soldral cesaladiasabb vonast juttat k-
fejeréere & thmogatia [ esstleg nam
szakimahos i1l8) kbzeligget Az dapo
lok szdmara az egyensily a kozelseg
&s a tavolsag kbeott a szaktna nehax
feladatai koze tartomile Az erzeli
térddes az apoldl szakana fomtos re-
sze, amely azorban a gyalotlathan
minden esethen gondosan egyensily-
bar tartandd a kivatalos kizelseg s
tavolsag kizott

Mikdzhen nem egyartelmi esetekben
az orvosck magulcat, mint szakertd-
ket telantelyil mibgs rejthetik es ezt
a betegek tébbiyire el iz fogadjalg
addig az apoldktdl egy hasonld ma-
gatartast seldqal kinnyebben talalhat-
tiale bantinale,

Onalld és iranyitott
apolas

Mingl tédbb a tarmogatd es ezzel e
gritt az orvos reszveel a beteg-
apolasban, tébbiyire annal nagyobhb
& irdrryitassal sszekbtottrész [gyogy-
szer adas, fizyveld- as ellendrzd mun-
ka, a keszilalek lkeselaze). Emnek
figevayaben anndl kisebb mertelkd

& r1alld apoldd rmnka. Ugyanakdoor,
ha a betegség lronikus lefolyasza
vagy a beleg kbzelgd halala miatt &=
ilyen jellegd tewékenyiegek netn
dotninalnalk, lecsalden az orvosi te-
veleerysag rovid vizitelre, amellyel
parlmzamozan az dnalld apoldd eve-
kenyeég megnd. Izy a folytonosan
gpolasra szoruldkenal, vagy a halalos
agvulcon felovd betegelmel &= apolas
szitite leizardlag az apold személyzet
ta harul.

Emek a Enyrek a leirdza amely va-
lazag, sermrnilven problemat rem je-
lent [illetve nem kellene hogy je-
lentrer). A konfliknsok aklor lee-
letkezrek, armilor létszam, dletve 1d3-
hignybal kifelydlag a munka tipo-
solcat illetden prioritasok lkell hogy
feldllitbdjanal:. Kilénbzen a lotha-
zakban wehetd aszre egyerelmi En-

deticia a gybgyitd tevélenyseg ad-
terbe helvezesare, amely termaszates
15, hiszen a kiarhazalkmak nyilvarvala
gy ogyitdi funlocidjule van. Azorban a
betegel: koziott, akiknek jo esélyeik
vatnalk a gyogyulasra felzzensk o-
lyanok is, akik  smar oxab™ apolasra
sgotulnal illetve haldeklak is. Ezel-
nek a betegekiek szinten joguk van
az ambarher melth dpolasra, amely-
hez tobb apolasi idd szitkseges. Ez
szanos Apold velemmdmye szerirt az
orvosi szalana gyakorléingl nern
mindig talal megertaste A gy ogyitd
teveletyseg elsdbhiége neha oda
vezet, hogy a kbevetlen apelisi te-
velkeryseg az apoldd szaknan belil
iz ciekélyebb megbecsiilésnel -
vend 26t az elvardsol: szerint ezt a
kizvetlen apoléi tevekenyseget a
kbzvetlen arvosi tevékenyseg javara

redukalni kel. Ez gyakran kievetre
tortenile, nehany orvos magatel arte-
tédd elvarasan keresztill arnaly tobhb-
fiyite a diagnesztikng &z terapias uta-
sitasok kivitelezesat elfterbe helyesi
az apold esefleges masmilven priori-
tasaival szetnbern

Ebben azr doszefiiggesben is elterd el-
képzelésekrdl van szd. Mindkethd
egyfornan jogos. A kérdasrelk azon-
ban netn amal: kell lanmie, hogy ld-
niel: vatl igaza, harem, hogy a kon-
kurdlé helyzetelben hogvan lelet a
minden résztvevd szamara segitsdgat
nyiytd kiweledasi modot megtalalm.

Deurscher Aretedlan 89, Heft:51-52
- I'rmgand Hoffman -

Jowdioti: Benda Judil, gyome-
Frepdiz, epészségiangos i

Kultara?

Jormek jonnel a led lufilkc mint
valami larnevil laran gyiitott
larnpiorjai egy  wirtndlis voral
felett oszcillalnak hordez djulk j3-
rasanak rittmsa szerint A f@
fiyornvoral az Agftési Diwer sor
fel 8l hiizadik, de az Andrassy it
iratryabol is szaperodik a toroeg a
Mz arnok datt

It van mad egy platds kocsi is -
togthnzott emelvény cabretiltott
techrilcaval - a tribivaméreti lop-
ceblbn icsdrgd e a Bren hul-
larned kbebnsés varja a kezdast.
& szervezd elnokasszomy kornmme
nikal a kameralk halyezlednale A
tér fenye korasstibe hajlik kize-
leg az &ra, a petc, atbroeg névels
szik, bar nem oly mertékban
mint azt sokan wartile

azr Egeszsegilgyben Dolgozdk
Demokratilus  Zzakszervezets
Semmelwais [gnac sziletésnapjat
desn onstr aci dval turepli. A meg-
hiva rerm ciak a szakmabelisknek
szilt a tivmegben fal-fal tinil tnas
&rdalovadalini szerveret lEpwise-
l&e, a miveszvildg, media egy-
egy ismertebb firurdjais.

Vers el indul a midsor, taxis szim-
patiadndalk szakitjak meg a j&
ziefattilai sorokat Majd sorban
kovetlernel: a szonokel: szoli-
déris szakszervezet vezetdie, Ci-
vil Parlarnent elnidke, beteg- &:
egyeh szerveretel lepvisel &, el
latal: &5 ellatottak,

Nehany nappal az akeid eldtt a
szaktirca vezetdje azt rnondta, ha
a dern onstraci 6 az egesziegigyert
var, egyelrt vele MNaos, halljul,
mirdl is lesz 5=0?

Vendeg scakszetvezet vezetd
mondia:  Evarhats = dllamicl
ér gz dakormdnyzatlbicl, hogy o
befizetett frrulébok feféhen meg-
felel ellawsy Reotosisanak min-
den dllampelgdradk, = orszdg
minden egyes felepilérén. Elvdr-
hasi, hogy mok, b egpdizsd-
giirkér? ér szocialis gondozd-
runkérr dolgoznak, ne EfRbérér:
dolgozzanak, hanem muskdfuk
tvsadalmt jelendiségéhes mél
biztor megélhetdn ! nydftd magas
keresetért pyabomlhardt Hvald-
rukat”

Azutan a Civil Farlament elnike
szl Az egérerdgipw  elldtds
nem g kalégeetds pillanatnw
helvzerdadl fiippden adhay, vagy
elvehetd kegy.. Az egészsdmiigy
glazrony anvag éf poliika meg-
becsillée mindannwunk lefdra-
tira. Az egérzrdgdma és szocials
elldtdr alacrony szimvongla oz or-
redg lefdraki g az eurapdl unic, g
vildg rzemében. Az egérzrégipw
€8 szociadls ellatmy vendezerek oz
dsrzeom lax kélszabén dllnak ™

A7 orvosegyetem kepvisel §je ero-
lekeztet ra &k mar egy eve fel-
vetetiel:, hogy az egészsegiygy
érdekében az egesz tarsadaloro-
hog kell fordnlni. Az egeszseg
figyben dolgezdk aldezatvalala-
sanalkcis van hatara.

& gyakarld idegsebesz is hasorld
dol golard] beszel. NMetm kerdeses a

kotnpetencidja hisz nap mint nap
tegszanved mindazt amirdlez a
dernonstraci b sz8l: |, S3fnos, g ma-
gvar pavianent felentss része, le-
gven & ellenzéki vagy kormdnw
par, gz egéresdgiigw mininz-
rium vezetérével egvetemben
wincr Nszidban a helvzentel €5 o-
lvan feltételvendszert tevemi? er
kélori éf posdmdam értelesiben,
hogy képtelenség munkdnkat ma-
gas szimvoralon vigezrl. A min-
denkor hatalom elintézte & epése-
régigvetaz ebndlt dven dvben A
rendszervallds ola semmd Rem
Mirténl, csak hangzats hesugsd-
gok hangzottak el pdrivezérek,
eFErzrégiigwW minirzterel részé-
raL”

Es igy tovabb, apolénd panaszol-
ja osztdy ok elnéptelensdasat, be-
tegek kepviseldie a kiszolgalta-
tottsagot.

& laflelatel:, diagnidzisok sorat az
EDDEZ elndkenslk szaval zar ik,
ala felidezi a mminiszerelndk b-
zaregy &ve alhangzott pondola-
tait, arnelyeket regyvenket eve
kivegzett elédjie Qjratemetesen
ezen a helyen elrmondott, kibve-
teve = clether es a szabadsig-
hez wald jogot.

Az Tjdonsilt elndk nehaz hely-
zathan van Bizowy, lepten nyo
tnon felemlegetl: miltjat, arnikor
ez féigazgatoleent a masikc tér-
felen rigta alabdat bezeeg aldcor
tien igy szblt a szdlam, kteled
tieke a kikén is csomat keresdlk
Ugy tinik, az 1j elndk &
delovedalmi palyajat inkabb a
professziondlis  szakszervezet
menasdzser lképare formalddwva
epitheti, a larizmabilnz ver a
verimkhdl modellt selran nem
fogadiak el hitelesnel:, talan nem
is erdemes eriltet.

Az egasreégigy seitpadinal ma-
sik, toeghatirozd szermelvisege
szirten terfelet valtott ket éve. A
Magyar Orvosi Katnara egylkon

glnile rma a kormany egaszieg
figyi politiledianak vagrehajtéja,
alaldtdja. Mapr &l napra 0jraterme-
1348, sokzzor rnegoldhatatlan fel-
adat lehet ossmeegyestetni a ka-
mara elndldoent hangoztatott 25 a
kormanytaglent képviselhetd ts-
reloveseket. Kilinosen nehez le-
het ez Nizy, hogy a hattérbd hi-
aryzik egy olyan apparats, a-
mely szakszeri (gyintézessel,
kivriltelintd jogszabalyallotassal
titnogatnd a vesetest, ehelyett
itlkcoherens, féllesy irterledések
fiap mint nap dezilc a végrehajtok
szarmara egyeblent 15 egyre fog-
crikorgatbbb helyvzetet A maga-
biztosnak szamt megmyilvannla-
sol mbgdt nem lehat nem &sz-
tevaii némi vergddast | Meg-
ifesztel & a demagoma, amely
Pénteken orzdgszerte wiom de-
monstraldsvg készlefle oz egész-
régigyhen dolpozakal™ - olvas-
hathik a mirszter jiling rmdso
dikan, ket nappal a demonstracio
utan tett nyilathozatat, neha a de-
monstracio lenyegeban azt fogal-
tnazta tmeg, ami mar avek ota
lendézhetetlen a magyar egesz-
segizyhen. Azolodl a gondolordl
szdl a torténet, amelyelet az
egykori kamarai elndlc iz sorolt
hajdanan iryilatkozataiban, atne-
lyek felepitettd: aldoori kornpe-
tencigjat. Azt a kompetenciat,
amirelk witathatatlan szerepe volt
a kortn &ypatt valasetas gy dzel-
meben & rosszul sikerilt myilat
kozatol: méara mar newn csak az
egaszsagpolitika &z ar ellaték
kpzith kormmimikaci ot lehatetle-
mitettslc el. Egy-egy dejtett meg-
jegyzes az orvoskamara szere-
pat is Ojta megkerddelesi, pedig
igencsak hosszl {t vezelett a tes-
tilet tabba-levasba elfogadasaig,
Az egyéblent iz idilt beteg e
gesziegioy Allapotdt tovabb i
lyoshitja, hogy a biztatd kor-
many-ledemanyeasds a vagre-
hajtasi hibaktdl terhelt kivite-
lezesén sorra megfensklensl:,
rosszkeadv fesziiltsagel: gyllnelk
mint szivke esdfelhdl, vegil az
egesz hitelst vesztheti, Ennek a
hitelvesztésnek kat &v milva ki
vetlkezrmanyel lehetrek A ldvet
kezmearmyelart pedig a felelds-
segat vl akdlenek visdniiile kell.
Most azorban tmeg csak 2000
jirnus utelsd napja van, esteladil:
&5 az elnbld zarszdval veget er a
detn onstraci .

A Himmuz hangjai visszafordnl-
nalk a Szeprniiveszed Mizewrn
oszlopsordhoz erve, szélnek e
resztett leggombiok lelje egyre
emealledve egybeclvad az &ghelt
melyild szirgvel. Tekintetel:,
karnerdl: kiwatik a jatekos mey-
barmearetalt a tintetflc még dcso-
rogtiak a szivke asefalton &3 azt
rerndik, hogy legalabb esy kel
sziml izenst calba er

Ha nem, hat az Isten sem segit
rajtul.

- Talas- Thmdssy Tamds -

Elmelkedés (el)viselt dolgainkrol

MWottd: A Falnirg misdsdgdt 2 dltala trz-
kelt vagy megvelef! raimbolumek mindiége
dralia el”

Kilanbozd jelzésertelni mezdulateldeal,
hangoldoal igyelszimle kbriyezetinle fn
dotnasara hozm &tzeteinket gordolata-
inkat, arnayelk syiltan vagy alcdzottan iv
zenetelet kbzvetitenelk a kilvilagha alta-
lakan [jelen wagymk a vilaghan), rmig
maskor caltndatosan valasetunk: magunls
nak egy csoportot, meg gyakrabban sze-
méyt, 5 megoimezve " Kildiilk el az iize-
netet. Visalkedasiinlklel azt reméljil vagy
akatjulc hogy a masik ne csupan tndomast
vegyen rolurk, hanetn az altalunk kazal-
tek valteztassdk meg addigi helyzetét es
figyelme irdryuljon felenk Ha akoibrk
sikeres, az fiwenet informacid (tudasnys-
reség) a megealzott sEarmara. Ha valami-
lyen midon wiszonozza jelzasimbet, (te-
akeid), akkor Kaalolhat egy kiblosénvi-
szofy [irterakeid).

Amiler a jelzesrendszer segitsegevel =i
lerinlt s szeldvtetest hozmink 16tre a rna-
sildaal, aklor a tna, Ojra nagyon divatos
szoval: kommunildlunk. Jelzeseinlk: az a-
dott kultiiraban, lémyegeben kiemegegye-
zésen alapnlé szimbblirmel is lehetel:
&z az {izeret magvat kaodnak neveshetj itk
Ha az altaluk livalasztott megert jel-
rendszerinket, akdoor delcddolja izenetine
ket & kapesolatrendszer gyakran ritiali-
zdlt vagyiz kivetleratesen betartett vi-
selkedisforma. A tarsadalorm folyarnatos
[afjalalnlasaval a szokasrendel: valtoe-
nak, rerm mindig a nekink kedvezd md
donn Ez&t gyalran gy érechetjic, hogy
kimrryematimle | e Hurvwdr ™, atnelyeldan nem
érerzitlc jol magunkat. Rejtéekodéek va-
gyurik tnir elaég régen. Bizotyara sok o
kil van ra. Igyelszinl magnnkat reg-
ovil a velt vagy valds kelemetlansagel:
t3l. Erre kondicionaltads beruimket, s m
alkalmazkodmink a helyzethez, wvitathatd
eredimenyesieg el

Civilizalt eletimkben egyre nagyobb sze-
repet kap a telefonn Egyendstdl tivel, a
leglkiilonbiaz dbb Slethd yratalthen alér bane
nivket a tmasilc ember hangja 5 rmivel
mozgasat [egyenlére, a thmegtermelket
hasznélva) nern lathatjuk, csupan hang-
silyal &5 szaval tijeloztatmak celjairdl.
Magam azt tapasztalom, s jonehamy erm-
batrel beszélgetve nyertarn megerdsitést,
hogy rerm csupan a szemelyteen (rosszul
hangsiilyozott vagy &rdektelen) gephate
gotnerm szerefiilk, de &=t a sok modoros-
sdgot vagy modortalansigzot serm, amely
jelenleg hazanldan e kommumikasi b rese-
jelensege. [Eok, technikai hibanals iz vel-
hetd termyrdl, mint peldanl a szarmvaltozd-
sok, a gyakori foglalt jelzas, a hivottszdm
felrelapcsolaza, felesleges varalkoztatas,
sth, most e teszak ernlitast Caupan amy-
fiyit filzdk hozzd, hogy ezek a kellameat
lensegek cak a telefontarsasdgolk jove-
delmet nirvelik)

pAZ ember favezd” viszont talan meg-
valtoztathatd lenne, ha thmegesan lkifoga-
solnank azt a tapintatlan wiselledast,
arnellyel nap mirt nap szernbesitliuil:

Micldtt kdicsit reszletesebben kibontorn
mire gondolok, kichevetdles megjegy-
zern: varrak egyesek, alik arra hivatloz-
nal, hogy e elszemelytelenades wilage-
lenzeg a: eldszerstetie]l hivatcozmale az
U5 A -ta olyaneok is, akil: soha Eletitkben
nern dtek ottt de meg huistakent sem tet-
tc labukat foldiere, az ot kessilt fil-
meket monban a TV-ben gyakran nesile
Jogosnak vélem a kerdest: az 1.5 A meg-
felel d referencia-e ezen a téren a mai Ma-
gvarcrszdgon? Tudjdl-e azok az embs-
ek akik e wvildghatalorra Mivatloznalg
hogy ott, az egyrnastol akar ezer lon-re la-
v allamol; mennyire lidinbizdek agy-
tmastdl az oft 8ld embearel: szolkasait ille-
tden is?

Mozt a hazai egészsegigybil veszel ne-
hary korlorat paldat

Telefonhivast kezdemenyez valald egy
hiiotvosn kitzetel - mondiuk Budapes-
ten - ahol egy epillatben egyrmas mellett
akir tiz orvos is delgozik, de raajdrem
mindegyikillnek dnalld telefonszama
var, tehat Ngynevezett telefonldepontos
nines kettaldng a felvetelher kizbeils
tatva. A jelzd hang utan aki valaszol: tes-
selkt! [Eniyi) Yagy: kirzet Mennyivel -
tnanus abb lerme, ha o, ald beleszolt a ke-
sgitlekbe, azt mondana: X kirzet ¥ dok-
tor vagy assmisztens? Eoldial Ezen kvidl
tobb informacidt myijtva |, fobd bizonwi-
varwt” Allitana kK aredl a | mdkelyesTT,
amelyet képvisel Ha a hivd newvel be-
mutatkcerik, ezt a hivott gyaloran nem tart-
jaszilksagestel: alkdcor sern, ha kat-harom-
szernelyves mukahelyen van &5 nern is-
merdsevel beszal, alak kélesonosen fel-
ismerhetilk egymast hangjuladl. Még
elidegenitdbk a kapecsolat, ha a hiwast
kezdemeanyesd, valarmilyen hatdsagi jog-
kirrel is felruhazott irodiban dolgozdval
baszé (padadl ANTSZ), ahol nincs tede
fonldzpontos. E helyelen eresi lehat a
sertetisegat ha az tnmagat revvel bemn-
tatd, hivast kerdemeényerd meglkerdes,
hogy kivel is beszal.

& peldakat tovabh lehet ondolni az egyes
karhazakban a |, pulr magdinn 4157 barmi-
lyen szalamber: ez &= ér felréglerile-
tem, it avay ™ sEitnaci ordl, a kbrierembe
lepd segederdig, aki otthonossagarzete &5
fontossdga tudatiban nem kdszon az apalt
latog atd) anale.

Ki és mikor fogja ezelet az embercekat
tmAs mintira taritan ? Valdban ceake a los
fizetes miath sértettsés mindenrnel: az
oka? Ok azt hiszik, hogy a mas &lat-
hayzethan jol fogjak teleralri ha ke-
resztill néznel rajl? A betegorogyitas
fen a gyodgyszareldoel kerdédilkl

Az ernberizeg altal letrehozott anyagi s
szellemi ertekelk bsszességat nevenik 1d-
viden kulthranas

- D Németh Endee -
N rdirhafom larin

*Gondon, G.H Sdmbolicmur ér Sreadoibom.
{fed. R.’.:-mmurzz'hicz'rﬁr 2. Koeg ev Jog KHads
Bp. I073) Mogyar Erfelmess Kinsadfar A ka-
dimia Eiado Bp. 1985, [ k78
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Egy felméres tapasztalatai

A Mozgikorlatozottak Egyesiile-
teinek Orszagos Szovelséoe ket f-
munkatarsa, Havasi Edina és Kato
Laszlo, t@meszeiesen a szervezet
felhat almazaa nyoman, az elmilt
esztendfben tajékozodd, am iven
lelkiismeretes felmerést kesziteit a
tartos bentlakasok intézmények-
ben €10 mozgasfooyaicékosok ki-
rilményenfl 4 kezdemenyezést
feliéileniil dicséret illeii, hiszen a
MEOQSZ-nak az a hatarozotit torek-
viése, hogy feltarja azokat a moz-
gakorlatozoit emberek eletmind-
seget befolyasold tényeziiket, me-
Iyek érintik emberiés allampoksari
joFaik &vényesiikesét, szocialis biz-
tons douk at, reh abilitaciojuk at, va-
lamint om alld életviteliileet.

A kindul o feleteleres az volt, ami a
kizvalemeny szamara is toyvilvanva-
la: Magyarorszagon a tarths bentla-
kdsos intezrnényals szakosodasa ed
dig mag nem valdsult meg, mert -
tobbezan ldsarlet ellanare - a moz-
gasseriitek iddseklel, ertdmi fogva
tekosoldea, przichidtrial e szenve-
délybetegekle]l kizis otthonolkban
&lnek A kbvetler§ avekben elengaed
hetetlerinl szikséges specializacidt
masszetnenden alatamasztottale az
intezmeanyvezatdildeal, az otthonoek
lakéival folytatott beszel getanelo is. &
jelenlesi inEzmenyrendszer nemi-
leg tllgondoskodd, amire az ep artel-
mi ooz gaskorlatozottalnal: azert
mincs seitsegilk mivel, ha az épilet
&5 a kils8" lbnyezet akadalymen
tes, a paternalista szemlaletre nem
tartanalk: igenyt. A gondelk egyvik for-
tasa azonban megiscsalk az aladaly-
telitettsar : sz@mos intEmmémylean nam
megfelel§ a lakbszobak merste, te-
hezen megkieelithetd a firddszoba
az illarhealy, s ok helyiitt nincs felvo-
nd as mindassze kéthelyen van az ot
&l& mozgaskotldtozottal: szallitas ara
alkalrnas specidlis jarmi, ami tmég a
niverelk éz a segitdl fizilcai iganyhe-
vetalanal: merteket is felvel.

Ezirtén figyelamre maltd a szakem-
berbsszetetel: a rnoegasfogyattlos-
saggal elfk kbrnyezetikben tobh
szakembar jelenlatat latnal sebvasen.
Keves helyen van peldail ergo- es fi-
zilooterapia, egyaltalan mincs viszott
logopedia, ami eddig nem kapott he-
Iyet a hazai id&zellatashan seim, noha
az agyi tortenéedk sokszor beszédra-
varral jarnak egyitt.

A szivetseg loat fémunlcatirsa felme-
rasenelk mintdjaka 59 intezmeny ke-
tilt, fileg a 200 feleth 1&tszamial,
ahol egyeblEnt a mozgaskotl dtozot-
tak teldrhélyes hanyada &l Hawasi
Edina &z Kath Laszld a kerddivek
teszedllitisandl (zwvelt arra, hogy az
intézmenyi lattel bsszefiiged vala-
mentyi termrazdre ravildgitsanal jal-
lehet a kérdésel: szamat termeszete-
sen rerm lehetett a vegtelansagiz gya-
tapitani. A lavalasztasnak dlsddleges
szeraportja az volt, hogy az imterjii-
alany ok legyenek 60 év dattak, de
mirel figtalabbals; kepviseljerek thbb
betegsdgl, seriltedsi cooportot &8 sl
Iyossdgi fokozatot. A felleresett he-
Iyek tilnyom o thbbséze megyai [ fa-
varosi], kisebb hanyaduk megyei jo-
gh varos, valamint egyeb telepilasi
ftikormanyzat altal fenntartott intéz-
meny wolt. Kettét az adott megye
mozgaskotlatozott egyesilete ize-
meltet, kilenc egvesitett” lkereek
kozott midkedik, o modszertard, t-
zetleettd pedig rehabilitacios felada-
tokeat iz ellat Ezek negyitéd resze
iddskoralk otthona, ahel mozgaskor-
latozottalcis - rendezetten vagy anél-
kil - helyet kaptak Kézel egyotd-
ditkben vannalk fanbt- a5 gyermek-
kotts fogyatakosol &s (vagy) pszichi-
atrial betegale is. A vegyes dsszetdtel
Ehit egyatelim arnirdl alakdlcés a
dolgozdk is egybrtetien azt valljak:
ez igy nem jo.

Az intermeanybe lerilés leggyaloo-
tibb ereddje az dllapotviltozishan
keresendd. Erre epithetd fel a masik
ket ok iz, nevezetesen a czaladi gon-
dok, walatmint a gondezd szemelye-

tiek: elvesztise, b a meglérdarattal:
67,7 szazaleka - lehet, hogy mer d sze-
mermessegbd - gy nyilathozott: hoe-
zatartoz dival {6, s8t magyon |6 a kap-
csolata.

Kiemelt fizyelmet érdernel meég a= a
téry, tnikieben az atny hivz eszen-
dén & 2-4 szdzalek volt, hogy &= utdb-
bi iddszakban a megkerdezatel: k-
téhan a bekerilés 1998-ban hizo-
tiyult a legimagasabbnale, azaz 174,
az elmnlt ev els & fBleveben padig 5,1
szdzalek volt, arni egyik rmagyardzata
a tilzsiifoltsagials is.

A bategzeg- a3 seriltsegcsoportol
szerint a kivvetkez 8k altel: az ottho-
fickbar: elsdsorban agyi thriénesal,
kizebb hanyadaban bemilasol: s am-
putacidl, Little-, illetve Patloine on-
kér, Heire Medin [gyerrmekbamilas),
Scalosis Multiplex, izomsorvadas,
izileti, ortopadiai gondoelk, nyitott ge-
ting, gerincdeformitas.

& raongasseriltel: letsz&nard] & ada-
tok csak meglidzelitdel; hiszen gya-
kotta megtirtenik, hegy az eliddss-
dés sordn az Gregebb embarelet is
tnezgdsfogyaliossaggal ddlkde | ol
vamtak”. A 60 esstendSsnel fiata-
labb mozgdskorlator ottal: s dma mirt-
egy ezet. Kigel 20 szazalalaik hasz-
118l valamilyen segedeszldzt, amivel
jol kapesolddhahuils ax atadalymen-
tesseg kérdaseiler is.

& rehabiliticiot legtobb helyen on-
keant wallaljak fal | melynel: egaszzag-
f1gyi, foglallooztatisi &5 szocialis dee-
szetevdl varmak. Mindenitt van ha-
giorvos rendeles | de mncs szabad or-
vosvalasztas, a szakorvosi ellatast,
reszhan hizon belill, & intrmeamyrek
tneg tudjak oldani. Az snalla gyogy-
tornanal: & a fizikoterapianale wi-
szont igen leves otthotthan vatmalc
meg rmeg a ciirdl. Pusetin nehany
lelkees néver immvitilja a lakodloat tgy-
nevezett, megmozgath” tornara.

& sport & a kulhwalis jellegi fog-
lalkoztatds ugyan gyakotlat &m a
tenyleges @5 rendszeras murnlkateve-
ketrysag mar neharsegelkhbe fcbzils,

hiszen = anyagi forrasel szildesek
Az otthonolkhan aldk tobbimrire mnn
karehabilitacids jutalom ellenshen
latnalk el walamilyen hazi vagy haz-
kiritli teenddkeat. Komplex rehabili-
tacio, tehat ammiloor a lakd visszale-
till a tarsadalomn veérkeringgsabe,
hgyszolvan nincs. 4 valaszaddlo 47 6
szizaléka Ny iElte meg, hogy az
adott intézrményben sernmiféle ilven

jellegi tevelenyseget narn végemnek
Atlaghan 14 volt azoknak a szama,
akik nern tudtak: felmmérs : a meglévd
tehakilitdcidt elegendénel: vagy le-
vésrek tartjalee? A nem” valaszok
mbghtt tryilvanval ban az istneretel
hidnya is roeghie ddott.

- folwatd g 1. oldalon -

Erdekvédelem

& szocidlis seferaban delgoziok & e-
geszeegilgytd]l szamos ponton elterd
sajator erdelkeilknal: arvenyesitase,
vadelme &5 lepviselate caljabal bn-
allo szakszervereter alaldtottal: 1989
decambeareben. Az elmnlt iz &v alatt
tagletszamulc kétszeresére nivelke-
dett.

III. Kongressmusuk megrendezasara
2000 mijus 1518 kiedtt keriilt sor
Balatonfireden ahol Konya CGusz-
tavne elndlasszony beszdnolt & al-
milt iddszak szdana erdekegyezte-
tezeirdl &: megemlitette: a tarsadal-
mi parbeszad nem volt jellamzd az
eltnilt iddszak egyiittgondolkoda-
sara Viszont drdmimel tijekoztatta a
jelenlévilat arrdl, hogy apriliz 26-an
a Szocidlis &5 Csaladiigyi Mitisetari-
wnmal tmegllapodas kerilt alairas-
ra, amelynek &rtelmaben az addigi hi-
anyt kblesdndsen potoljk az arintett
felek. Jelen wolt a rendezwérmyen Dir.
firy Csaba lekivszond politikai allam-
titlcar, ald biztositotta a longresszust,
hogy atovabbiakban a megallapodas
értelmaben folyarm atos valamanycse-
rare keatiil sor. A legarealenyebhb te-
maral a 40.000 forintos minimal-
barrd] is sz0 esett A szocidlis teriilet
mintegy 70 szazalekat erint ez a kbr-
des, ez meg kell oldan a betlatego-
tidknak megfalald differenciaast is.
& jelenlevdk rescleter tijeloztatist
kaptak a BSzakszervereti Konfode-
tacid Altal keszild Ogynevezett O
szdgfelentés glulndzethSl” - cimi
szociologial tamilmanybol, amely
feltatja a jelenlesi gamdasag, tarsa-
dalmi, munkawallaldi &5 szocialis

helyzetet az Europa Unids elvara-
soldal Gsszevetve. A lelyzatelarnzas
alapjan az orszdg gazdasagi nivele-
désa &vi 4 szdzalaloos.

Magyarorszdg szlardan dernokorati-
kus jogdllam, tobb parti patlarnert
vegetl, mikodnek mmindazon intés-
mények amelyek emnek gararcidjat
jelentil: Gazdaziga van olyan ards,
hogy libitja az Eurbpai Utidban
uralkodd wersenvhelyzetet Hogy
midezek bekesen letrejotek ebban
flagy szetepilc van azelnak a mun-
kavallalaknak, alak aldezataik réven
ezt a helyzetet megteramtettek
Ugvanaklcor kat tetitleten hihetet-
lemil nagy a lernaradds &= Eurdpai
Unids normakher kepest: ez a kie-
tiyezetvedelem & a szocialis dimen-
zip. Ez utdbbihoz tartemik a foglal-
koztatasi helyzet a bethalyzat, a szo-
cidlis ellatas, &3 a tarsadaltni pat-
beszad

& murkavwallalékat a legarzekemyab-
ben arintd probléma, hogy mikibzhban
az egy fore juth teljesitmanymitatals
telinteteben Magyararszaz elérte az
EU atlaganal: a felét, a jowedelme
ehhez lepest egyhatod sminten rmo-
zZog .o felen pillanathan nem érad-
&k semmilven elmozdulds ezen o -
reR - hangzott a Enymegallapitas. |4
Jovd pavancidEt oz df bBévarany kia-
b uldra felentend - bHuszegedditt a
kongresszus 8 Bimaja - rdvidedd
ideig fel kell vallaw o Halakul fe-
rgilimégel, anig g megemell alrs
s etrdl gz dfaghh yedls Bévardny
Faldul de ajelenleg dldatlan kel
zethdl ez felenthel coak Gitdrést.”

n v w minds n kix ficakenek abad hely a kdrarban
Nemel ik hangia mely, o moriks magar,

Megini manik hangoran civipela &lefondriton
Er aki crak faprolw fud, olyan ir akad *

A feher bot, a hall dleszilelk:, a karekesszalk al-
fed az embert, aki mbghtle van. EIS kell cs alo-
gatri eman. Szamorra ez jelert a rehabdlita-
cigt

Wem tndor, vajon probialt-e ol-vasdink kzil
valaki peéldinl codott szem-  mel kizleledni
az utcdn, vagy bedugott fillel rnegartem hang-
okbal 8ld imenatet asetleg be-zzed nallbil
elmagyarazni  fontos gondolatokat, netin
roklant kocsiban illve ,,igyeket” intéeni fontos
kizhivatalokban. Sok ebher hasonld va-ldsa-
gos a8 halsd hiedalmekbdl alld alkadalyt kell
lekizdenie mindemmap a fogyatSooszaggal ald
et barelmelk.

Pedig a wilag mindamyinnke, mines kitlén vila-
ga a fogyatalosolmalk ar &= epaszodges lavalt
sagosokriak. A rndssag nem hiba és nem biin.
MWem bintethetd elzarassal, lorelesstassal, ka-
rartennal. | 4z EMNSE mdown szednr foldink
latorsdganak Hzede, tehar bézel 500 milks
emiber hdtrdavos helyzetben van, mer! fesfi
képességeinel fopvatdbossdem kervldtozzdk
nowmals egvént &r trsadalni dlesmodidnak
kialakdtasa. ” Minden eldlany, mely karosodast
szenvedett, tivelzzik a karositd Bryezd kild-
szbbblesere, a kivetkezmeryek felszimol 353-
ra. Azonban a regeneracios kepesseg forditet
tan ardtyos az eldlanyek fajlettzagi szirtjével.
az el fsdk, &5 ket az ember, lehetésagei a
legozikioebbek a test kepessegak bioldgial
visszanyerase teran.

& falapilasher, az egaszseglcarosodas lakizda-
seher szitkzegiulk van a minket kibrilverd ero-
barek gyakorlatban is megryilvamild timoga-
tazara.

& rehabilitacid lifejeras szdzadunktban alsdsor-
ban jogi & kizgazrdasagi etelemben Erjedt el
Eredetl jelentése: visszahelyezés elfzd jogok-
ba. Rehabilitaln azt jelent, {6 Mmevet vissza-
allitari, az alaptalamil wadelt szemaly hbecsi-
letat visszaadmi. A rehakilitdcid fogalmanak or-
vostudomanyban vald megjelengse gazdasagi
&s thrtenelrni események kivellezmenye volt.

REHABILITACIO

GONDOLATOK A

REHABILITACIOROL

A hagvornatyos, tobb gereraciot magaba fog-
lala |, ragwosalad™ | mint termaseates gazdasagi
egyeeg thbbek ket az whanizdcid kivetles-
tében széttagolodott. & -4 i Jdscsaladelk”
mar nem lepeselk az Ojra kidaldtett munlca-
megosztas réven helyet, szerepet admi fogya-
tekoos tagjaiknale Tarterelmi esermanyel: [az el-
58 &5 mas odik vilaghibom) kivetkezteben saj-
nalatosan megemelliedatt a roldiant, cabldoent
munkakepassegi emberek szima akiknelk
rmiwkabaillitisa mind az egyen mind a tarsada-
lom szamara fortos prograrma walt Szitkség
volt dsszehangelt cielelovésre a sok raszorild
korabki tarsadalmi stitiszanale visszattyerase
&r deldben. Nern karitaiv jelleg net cealc egy
-egy lvalasztottra vonatkoz & program kellett.

& rehabiliticids szernlelst Erhoditasat eldse-
gitette az is hogy a XX sz masodik felében az
otvortudormany fejlddase kivetlestehen a be-
tegsegelk mind nagyobb hinyada walt gydgyit-
hatowa, 5 maradtak eletben, akdr csokdeent mun-
kaleépessézzel, addig  halalva iElt7, gyogyit
hataflan betegel:. A Jooraszitlétt gyermelel mar
nagyor ks siillyal is élethen tarthatdl; azonban
ereflen idegrendszerrel wildgra jomii nagyon
megnibveli az eselyst a koral idegrendszer loa-
rosodas letre) Gtténels arnelynel sajnos igen
gyakori khvetlezmenye ertelmi, mozgdsszervi
vagy erzekszervi karosodas.

A gyogyaszat segédeszkiéeil mindségl javula-
sanak eredimenyekeppen scimtalan, addig
mmkakeptelennel szamitd cs dldoent munkake-
pessagld ember valt alalmazsa a munkaveg-
zésre. [gy arehabiliticid orvosi értdermben va-
la teryerdse kerenfelord: a beteg, seritlt am-
ber az orvosi kezelés befgjerése utan ha u-
granact a feladatot, rounlalcért, amelvet ko-
rabban betdltott, nem lepes dlati, de muon-
kalepes, tkepras, Ojra kilepeas itjan a fel gy &-
gyulas utini allapotanak megfeleld rimlkaba
allithatd, azaz wisszahelveshetd a tarsadaloem-
ba A rehabilitdcids program kiterjeszthetd a

gyogypedagbgia tevalenysagl terilletere tarto-
zolora is.

& veleszitletett vagy kisgyvermek korulctdl fo-
gyatekos ok rehabilitdlasa is lehetséges. Azon-
bat az § esetitlchen netm az Jdzd jogelha vald
visszahel yezesrd]l van szo, hiszen azol: sosem
voltak. A fogyatélos gyvermelelket coalc a tar-
sadalornba behelyezni lehet hogy a fogyate-
kossagulc mellett, illetve amnalk dlergre a tar-
sadalomban helyilket megtalaljale. Ez a habili-
tacid, mely fogalom eredef jelentése a tude-
mayos Eletben vald kepesites, fokozat meg-
EEErZene,

Teljesértelad tarsadalmi beailleszkedesrd]l aldcor
lehet 526, ha a fogyatdoo: ember lepes segainel:
megfelel § szinten:

- rmmkaviszotryban all, amelybd] dumagat farm-
tarthatja

- legalabh részlegesen azonosulni tud szak tna-
javd, szeret azt

- tarmlhat midvel ddhet, szorakozhat

- &5 olyan elethdr weszi ki, amely érdelelte
teszi @5 nern akcadalyoeza &t az Gnalld Sletvitel-
her, os alédalapitésban.

& Fiiggetlen Elet Mozgalom az 1960-as evel-
bean indult Kaliforniakal. Mozgaskotl dtozott fi-
atalolc inditottal (itjara a rehakdlithcid eszinal
tartalmanalk: roegljitasara. Az {fjszerd szerale-
lettnod a kivvethezdkeppen allithatd szetmbe a
koreervativ rehabilitaeids nezdpenttal: Kon-
zervativ szamlélet: | szamlélet” Mi a prob-
lerna? A fizikai fogyatkozds, a foglalkosta-
tashoz szitlzezes kepességel hidnya a seakem-
bearalddl, acsaladtdl vald fiigges? Hol a proble-
ma? Az egyénben, a kdrnyezetben a rehabili-
tacids folyarnathan? Megoldas? Bzakertdlk, [or-
vos, gyogytornasz, foglalkozisterapenta sth.)
beavatkozasa 0fan a lkorlatek eltivolitaza,
egyantangll tandcsadis, jogvedelem, partoldl,
onsegely? Tarsadalmmi szerep? Beteg, paciens,
fogyasetd? Kiiranyit? A szakertdlk? A fogyasz-
to? Mi lesz az eredmeny? Legfeljebb  -rész-

benfilzzetlen - életfigzeflen” det, jdvedslme-
=8 munka? Ez a szmemldet a szdratalan szale
teritlet dsszehangolt munkajan kil feltetele-
zi maganak a fogyatekeossaggal eld embernek
altiv, tevdleges resevetelat sajat eleterel ala-
kitazdban Kiemelledd mdésok ez miivészal:
keriitek ki a fogyatekosnak szarmitdlk kbrebal:
A ,dadogds” Diogendsz kavicsof véve a sodja-
ba tamilt meg szonekelni Milton aldcor irta
legezebb lblterényait, mintan elvesstette a
szerne vildgdt Besthowven siketen alkotott hal-
hatatlan zenemifreket, Toulose Lautrec ,gndm”
embatkeant maltan a X0 szarad egyik legis-
mertabb kepzémivaze. fze Lajos silyos da
dogasat kovacsolta szinmifveszetts, FPernye
Andrds zeneesztata ket bottal 15 csak nehazen
kiwedatte fel magat a Fensaladamia lepesdin,
de 1tana a szavain crimgd baratok as rajongak
szoros gyiitidje rmiatt volt rnozgdskeptelen Pas-
tewrt az agyverzes okozta feloldali bemillas
fetn akadalyozta tnegy a tudernanyos lutatas
folytatazaban éz egy hitnl 58] falval: ember, bi-
zotyos Kblesey Ferenc nevezet, alkotta meg
nernzet Himmszinkat A habilitdcid - rehabi-
litheid megwaldsulasa eselen drrnagat rmeg-
sziitetd folyarnat, hiszen calja a tartalmas,
ondlo eletritel lehetésegenel: kdalaldtasa. A
firz g Beegi viszomy helyett a képessegalktd fig-
gl filggeflenséy megteramissevel az embern
méltdsag visszaadasa.

Ez a hahilitici&-rehakdliticid egyetlen lehetse-
ges tartaltma.

- T nadi Agnes -

I Masle, Margaret {1985): Some Jurt Clap Their Haud
Adama Bocks, New York Jerzey 1983 in: Or EFmam
ZiFia Bemaaths (Eeraban Eowpekiads, Budgeess 1907
115 o

2 Dr. Fejer And @ Wwltan vagy sarbosoitan Faegot?
reaMiitation ldlelRad fowlimdnyet (4 Ssocidlis Munka
Algpitvany Hadvanya 18, Budzpess, 1007 ) 12, oldd

3 ESweset Gworgy: MERs fimed oF drdeke? (4 Rk Ellen &
Emberert a Holnapert Algeitvany tiadvasya Budapest,
a4




2000, 8-9. szam

LATLELET

9

Mig a megirastol a szerkesz-
tiségen at az irasom eljutott
a nyilvanossagig, megtir
tént a csoda, a kutatd ember
nagykornva valt, ldlepett a
termeszet solkszor kénysze-
ritii gyamsaga alol és kezébe
vette a sorsa iranyitasat. Ez
az 1j tipusn ember, alki most
valt fiiggetlenné a teremtés-
til, a Homo faber sapiens. A
hivatlcozott iras megjelent a
Latlelet 2000/4. szamaban,
Hormunculus cimen.

Az tortant, hogy let kntaté garda
megallootta azt a genterkepet, mely-
nek felhasznilasdval az emhberizég
kemabe lkerilt egasz | venddjenek lo-
gikus alalitaza. A lehetfségelk kivre
ceak viElatosan, a fibb iranyoek meg-
jelolesavel.

1. Az orvosmdomarny ldalalithatia a
teljesen egaszsagas emberi fajt, mely
mentes lesz szoltd] az athrékithetd
bategsagaitd] rmelyeltdl hala az or-
vostudom aynale, hermeseg a kirtan,
Fogamzas eldtt mmar las=irhetd lesz
szdratal an betegzés,

2. A gybgyitds egy tnajdrem altala-
nos 1y fegyvert kapott a betegsagel
ellen

3. A fajok degeneridlédasa as lepuse-
tuldsa megallithaté.

4. Az ipari allatel; elelmiszert add
éldlamyel: hasznosithatdsaga kosdlat
latna valtozil: Ogy mindsegileg, mint
mennyisegies.

5. & zooszfera Altaldnes dlapota &s e-
zel belill az arany ol viszotya egase-
seges kivelmenyds szerint beallit-
hatd.

6. 4 motista vilagnezet e gy dzeline
tdetnarnytalan spelalacialat szarmies-
bt

7. Uj hurnan értékrend alapja megte-
rernthetévé vialt es vele az Nzvieve
zett tirsadalemmtndomanyele szilard
alapta helyerhetdl.

8. A roivészetek &5 irodalom hori-
zotija O teriletek fele oriental ddhat
2. A civilizacio globdizacisja ) ha-
téer it kapott.

10, A kulthra minden transcendens
tartalima wisszavormlhat a privatszfe-
raba.

Mint a felsorolaskal, ami waldszind
meg hidryos, lathatd, hogy ez az 0
tudomanyes eredmery ld fog hatni
egesz embetletimkye 85 felhazzna-
lasanak tendenicidja tneghatirozd
lesz abban, hogy jolét &s virdgzas,
vagy az etnberi faj bukasa lesz alco-
vatlhezrmany Mivel a kivetlezme
niyeltel: ceak egy résee szolgdl loe-
vetlen egészsegizyi calt, a masik ré-
sze vegielen kihivast jelent hzy a tar-
sadalomtundornanyele, mint a teold-
gidl, szett iratole, misztilow fitkok fe-
1& varhatd hogy az ellenall 3s ez irdrmy-
bl nagy o erds lesz.

Mar most deld aralmi kell a tudotmany
fanunain, hogy az 0 tudormatyt nerm
szofithatja sarokhba egyetlen vallasos
tendszer teologial apridrija setm. Az
embeari faj egaszsegst szolgdo Eve
kenysegelde nem engedhetd tmeg
komapetencia relkdli, kovazi discipli-
nél: beleszdlasa. Dyenek az elharapd-

Kiiiti

GENTERKEP: LEHETOSEGEK
Homo faber sapiens

zott tavolkalet gyogymodek, a ter-
mészetgydgyaszat tartalom nelldili
tevdoenysérel. Mivel az eredmearyek
leginkdbb az orvosi kutatasokb ol in-
dultak ki es caljukis orves volt, las-
stk szitten csalc vazlatosan nehany
elethetd eredmérmyt disciplindly a rea-
lizdlva.

Mar sejtettem, hogy az O nemezedalk
egaszieget leginldbb a genetba Io-
adcradd fogja tneghatarozsd. E ha-
lozat kiepitese Eurdpaban nem prob-
lamas. A nagyon gyorsarl szapotodd
nepelnal kel silypontot kepeeni el-
lenkezd esetben a viligon felborul a
keprett &5 képeetlen populacid arad-
fiva Felborulhat meg a genetilcailag
egeszieges a5 a genellkailag terhelt
nepesopottol ardnya i, Ide fog tat-
tozmi a nepessey szaporodas kerdese,
tehdt letsziezeg a feladatol megol-
dasa. & sziilérzetek feladarw Gitagul
agk, alotabilbekitdl a baratyasagig
& gentechnioldgiaval vald gy dgyitds
masik kigpont terilate a grermel-
gopwrzat lesz, addig mig a gere-
tilai tataceadis erediményeleppan 0
egéizieges generani b nern kezd el je-
lentcezni. Addig a gyogyitas felada-
tai oridsiak A gyermelogyogyaszati
tankityvelbdl meg csak vaslatozan
sern irhatd K az arengeteg, eddig id-
iopithiasnal:, vagy hetediternelk jel-
lemezett szerzdi nevvel futd betegsag
a.md:,r tostartal megkapja a ki:':zi:':us
volt az elethen tartas, (ysagek zeng-

tek egy-egy team eredmén}rét, hogy
megmentettel: az aletrek egy-egy
gethibas koraszilbtet Arrdl aztan
hallzatett mindenld | i lett a csalad-
dal, amiker a beteg csecsemnd haza-
keritlt Azért nehiiyat megemlitel;
mikrdl 15 van sz, Arrdmar, debilitd-
ok, Dowe-kor, Fallor tinetcropor-
bk, moanizmus &5 nanosomia, Lit-
le-kaw Top-Sachs tinetoroport, Rvdn-
cephaluszolk, eunucholdizm ok, rzid-
mi deszendvés ek, Maviar beregiég,
Bawdet tiinetmoport, idiomar | tovabb
nietn sorclotn egyenkent, leheteflen
mindat &rinteni. Oszegerve. Ide tar-
toznak g kerediter Detegy dpek, rend-
szerbetegrégek, degenearaliv karké-
pek nagy révze, feflddéni rendelle-
nesrégel dgy morfologiaiak mint
Juskotondlrak, enmmopaiidl, anyag-
crere Detegrégek, endocrinopatlidl.

& hagvommanyosan belgvdgydrzati
betegrépek | - rmint decornpere acidlk;
gastroetterol Ggial korkepel, vesela-
ros odasok - kézil kezelhatdk lesznek
az Heszes felddasi rendellensssagel;
az idiopathias” rendszerbetességel;
vetkapzdszarvel bategsagel, tarolasi
betegsagek, enzimopathidl, anyag-
ceere betegoagek nern szerzett endo-
crinnopathiak. Hat bizony megesap-
paittis ajellanzd bategsdods szima
A gyermek as felndtt betegségel

ott malacok”

& szervatiltetese: alapvetd problémaja, hogy a befogadd szervezet im-

mtendszere idegenlent azonoesitja a donortd] kapott

szervet, 17y megta-

tnadja, &s sokszor kiloka. Az egyik modszer e problema enyhitesere & im-

mutrendszer tnestersézas

gvenigitese, amely azorban a fertdzaseldos]

szernben 15 igen sebazhetdve tesel az amlizy is legyensilt betesaet. A masik

modszer azon alapul, hogy

r 4 beilltetett szatv (5

zirvet) sejtjeiben Ogy mbde-

sitanak bizotiyos geneLet, hogy azol ne valtzanal: ld irmmmunvalaszt. E
médositas azt _1&1&:111 hogy e Tend-het gy akorlatilag klaposeljal, | Jdintl”

& probléma az, hogy egy nnnﬂéli.. tddan &

ciletett sertés esetehen ext a

fel adatat ].E]:Et&ﬂt‘.‘-ﬂ egy szetv minden egyes sejtjeben elvégezni. Ha azon-

ban a tnodositas egy

nl"a.ﬂ sejthan tirtemk arnelybél aztan az egesz alla-

tot Monogzak, al.lhm anal minde sejtje, igy szetve &8 szivete iz _,_,1=:i1;1tiéntt”

lesz, wagyis imrouvalasz

keivaltasa nealldal ulteﬂletfii he ar etmnberi szerve-
zetbe. A PPL kutatéi most megmutattalc hogy

mindkat delog lehatsegas: a

doniorbel szarmazd sejtet ugyanazzal a szabadalmaztatott technol dgidval
tnadositottls, mint arnivel annale idejen a Cupid & Diana nevi "EIEt‘ll..a.'l-
lag mddositott baranyokat heetak latre.

rehol afedlc egymast.
Idegmvogwiarzatndl az idegrendszer
sziszhernas betegregei, idegrendszer
feilddési anomalidi, geritnc fejlédesi
betegsagal, vascularis idegrendszeri
dvaltozasak, idegrendszer anyagose
t2 betegeégel, vazizomeat idegrend
szeri betegsasel [csak peldinak Myo-
plegia fam ) igényelnek majd gensti-
kai kerzelast. Elmelcdrtan nagy endo-
gen karkepei valdszind genekhes ko
tottele Shiz ophwer ak, cirlail aris elme
zavat, Huntington chorea, de ide K-
varkoznal: a paranoiak, oligophre
mnialk, endocrin elmezavarok i5.
Mozgarszerveknél elsdsorban a vaz
rendszerbetagségei, Ugyrnevezett col-
lagenozisol; izom-idegegysar batag-
segel, latdltd szdvetsk betegoégei
[zsit). Szemérzefhen a szinlatds za
varal, szemfejlddesi rendellenssse-
gei, mernidegel szemgolydk vele
sziletatt anomalidi

Egvebleért rninden ks szakomanalc
megtalalhatd a keresztje, azok a be
tegsagelr melyeldel s=ildk egyanek
vandorolnak orvostdl orvosig, ints
zettdl irtézetiz. Csak hat hidba

b
Vegignazve a tisztes listt, megalla
pithatd, hogy a genmanipulacidl,
vagy gémsebeszet bevezetse utan a
hagyomanyosan gyogyitd orvos ke
zehen a kbvetkezd betegségosopot-
tok roaradnalke.
a, serilesalc
b, infekcidk
c, exogen attalmal:
d, atrophiak
e, brrontd alet, alkehel, niketin, po-
hphagia knveﬂcezmen}reu
Daganatolxy &l leves szd esett Ameag-
oldasra a génsebeszet caillantot fal
tobbelk kipz ot lehetdsagat. A daganat
sgjhele ellen lateryaszthetd dssejtek
jathatd Otnak tink. A daganatek
ittt haldlokolk: rémisztd felszaporo-
disa biztosan visszaszorithatdva va
lilz ha a gesterlEp leolvasasdban egy-
ket &v rofilva el dbbre julinl: Az ophi-
mizrans e téren is indokolt
A gyogyitasra vard betegsegek szé
ma igen nagy. Ahogy a mdomarTyos
mmurlca 1Ty otnan egyte thhh betegmas
tveri el a gydgyithatdsagot, Ogy fog
a gentechnelogia tma meg ambiva
lens fogadtatasa atwaltani az elisme.
t2sbe. Netn hiszern, hogy a gertech
nolagia roint demary kikezdhetd
rern tudomary os oldalrdl. Ez tna mar
kivzis kincsimlc, legfeljebb towabb-
fejleszthetd. Arzonban mint minden
drigsi felfedezesnek, figy enndk is
lesznelk, &t mar vannale vilagnazet
kivwetlezmenyai. Ezelcben az attiwes
soklral nehezebh lesz, mint utaltarm
13, Mar a Rormai-kElub rnegall apitotta,
& etnberi haladis Otjdhan a git az
azyalban van Az alapluitatas és ed

digi eredmenyai mar legitirnaltak a
gantechnoldgiat, ami nem mondhatd
el a lmltrara val & kihatasairdl.

& szigorilan miderndrryos téziselest
olyarl szaketbersle hasenaljalk fal,
aldlmek rendellezésere dllnak a
bioldgia, szetves kBmia bioksmia
elektrofizioldgia, biofizika, fiziko-
kamia tdomanyainak eszldzei. A
felsorolashal lathatd, hegy a tiszta
diszciplindlat egyee inldbb az inter-
diszciplinaritas feleé mutatd tude-
manyek valtjak fel. Ez kiseledast
jelent az egyes tndomanyazak kibzitt.
Wegil is a mmorsshilkus wilagmagya-
razat fele tett egyik utolsd lepés a
genterkap, Attdl jobb eltelintern,
hogy tnaterializrimst vagy idealiz-
st kaltsunls vegsd olcnals hiszen
ciak amyit tndunk, hogy az anyag
szitte megfoghatatlan csalkc Einstein
kaplate ad fogadedt, anyag &5 energia
egymasha atalaluil. Ez lente a wegsd
ok

Sajtios, potitosan a vegsd ok az, arni
megoszhia a mdosvilagot is, hivdlee
&: nem hivélre A tudetnanyos pa-
lyan mozgf: ermbersl: gyakran et
merik vegig gondelni targyuk logi-
kajat, armmi rendszerint a tnonista
ﬁlfngast preferdlnd. Kéryelmesehhb
&z veszélyvtelenebb a dualizimns, mert
az artyag &s lelek kettdsseg ma tar-
sadaltmi szinten elfegadhatad. Talan
gy tnag inkdbbh elviselhetd, ha a
lelket magat az anyagon kKyvili en-
titasnale fogjale fel. Tartanak attdl,
hogy a ldmnyezetitk ateistanale tart-
hatja §ket, &5 ezt meghélyegzéinek
elik ez,

Enrek a gondolkodasnale a géntarkep
vaget vat. Ha mentalis kepessegeink
sdt szellemi allapotinls koddelt, aldor
a tererntett lélek iwes hipotzis. A-
mint az idiocidly, dernencidlk elfre je-
lezhetdle e megeydgyithatdk lase-
nek, ez a falismeréas altalanosan el fo-
gadottd kell, hogy valjon

Ahogy minden nagy, tudashan =&t
etedmeany felbalydulast ckezott teo-
lagusi kbridkhen & aconnal rnegin-
dult kivedassre a szellemi murnlka,
avagy igyeleztel indolktrindlni beol-
vasztari | T. Chardin munkai arre ba
peldaval szolgalnal:, hogy atranscen-
dens viligrend ne craolj on dsseze, gy
jdenleg meg vehernansebb tamadas-
ra logll szamitani. Mirdl van sza?

& tererntas privilégiumatdl meg fose-
tott fgynevezett kbnyvvallasok egy
csapasta egyenlék letiele a tobbi po-
gary hiedelemmel hizzen legititna-
cids alapjuk az isteni genezis dve-
szett Az ernber a gémterleppel iza-
zan nagykom lett &5 legitimalta sajat
eszat. A gémterlEp alapjan == élet
elddllithatd, a clonoeas elsd leposd
volt. A mesterségesen letrehoz oft
egyedal, gy &lrek mint a hagyo-

maryos spexudlis Oten fogart Sléle-

Sertések: a jovo
donorai?

& sertésel jelenlas a xenotranszplartacias ktatasels falnszdban allnalke

Zzerveik marste altal dban rmegfeleld az ernberbe torte:
a féemldsilk kibzelebbi rolconsdghan allnak veliwl:, kis
kai meg fontal dsolk miatt nem jonnelk

i atiilteteshes. Bar
1tadszatmulk &5 eh-
eoba e tekintethen. Persze a sertesek

jogain is lehet vitatbozmi de walészinileg csal: az kepes etre igazan, alkd
meg nem keriilt olyan szdrnyil helyeatbe hogy maskepp lazza ezt a prob-
lemat Cenefilcailag mbodoesitett sertes-anek: vagy emberi ermbridlthal k-
tvert sejiek felhaszndlisa - a jelenlegi siilyos szervhidnyt mindenkappen

ey kellene oldani a kiwelj v Shen.

Yegil a mevadasrdl: Millie a Millemmiwnrdl, Christa, Christian Barmardrdl,
& elsd szivatiltetest veged orvosrol, Alexis s Carrel| Alexis Carralrdl a
transzplantacios eljarazol Nobel- dij as Nittordierd] kapta a nevét, mig Dot
cotn az iternet terjedesat hivatott jellepezm

{ooni) .5 T

nyek. Idegrendszeritk is gy toiikd-
dik, atninelc alapjan ma mar biztosan
allithata, a lelek funkria. Igazalett a
bicldgiai pszicheldgia hiveinsk. Ori-
asi lepes arra, hogy e téren is vissza-
szotuljon a termékeflen spelolacié.
Ide tartoznal az etnberi lalaordl s=att
eltneletel: is, tmind mind csak flatis
Vool

& gertechnoldgia a seerves vilag hie-
rarchijaban az embert az emberi
észt @s kreahivitast a cslicspontra he-
lyezte arzal, hogy kezébe adta zajat
sorsdt vegervenyesen rnegszabd -
dast, a tersmtes | tervdolumentacis-
jat.”™ Ezzel a legmesszebbruenden
megterhelte a falel dsseg tndataval s
kitelezattsazavel. Netn lshet amitan
hivatlcozni  faldbnkdvili hatalmal
kbzbenjarasara, segitségkeras is hia-
bavald. Mar czak a |, fegiis magadon”
ervanyas. Embermeals leni mostantal
egyet jelent dritnaga wanal ez a vilag
uranak lerwi. Ezirnyi feleldsségtel-
jes &5 rnagasztosan szep feladat.

Ez a feladat riern oldhatd meg szaba-
lyozas nallkil.

2 szabalyozas harorn grérmimmoet k-
van Az egyilmel meg kell oldani a=
1y tudotnany felhasendlhatésaganalk
ar etikai szab alyait. At kell imi az
etildkat de az 0y paradigrnara radel-
gozva. Diobbenetes feladat hiszen
ezutan csak ember dont emberrd], 5 a
hurnamunnalk el kell foglaltta a szel-
lerni horizontot

& masik gremivnnak K kell dolgoz-
tlia a jooi kautélakat. A felvetddd
jogi kérdesek eddig izsmeretlensk
voltal, hiszen 0 helyzet allt el a
nemzestdl a halalig. & harmadik gre-
mintn feladatsa a tudomanyos ered-
meények felhasznalasanak & to-
vabbiejlesztésének az Gsszetett ker-
déskore. Ezsloe mar rnost kesziln
kell, hiszen a tndas igen megeldete a
civilizarios fdhasznalast. Bzediletes
a jbvd ezen perspaktivaja. Boldog az
otvos, akd megetheti aldasait Nekem
toretlen a hitern abban, hogy (ura
tudink letwd a betegsagelan Olyan
erds a hitern, hogy regragadhatdl: a
gy ogyitas thrvérmyel &5 welidk a ter-
meszetiranyelveivel dsszhanzhanle-
gyichatdk a nyavalyal:, legalabb o-
lyan erds, vagy szildaszilardabb mint
sok-solk hivd alapndlldili megzySz6-
dése, hogy kbiyorgéssel, fohaszok-
kal, irnddsdgoklcal, rdolvasasoklkal,
kezratatellel felfiigzaszthetdk a lob-
ros folyamatol; megszintethetdlc az
azolat lbvaltd nexdk, Kpravolcalha-
tok csodds gydgyulasok

Ezert hiszek csak az emberben, az
ernberi kreativitashan Enrek letate-
meanyese, eredmenye, az 13 ember, a
Homo faber sapiens. A tevélkeny olcos
arnbet. - Dy Sdry Gvala

belgvamwdse-foorves, Tapoloa -

Korormunkas o5 =akda VelamaTye
ket kézdl, azolat Hﬁ?ﬁﬂljl tmeg felald
szakrnai kieaghen itliietet.

Hezzaszolas telontetben vaamsnnyl
levalirdrle esdyegyenld”, amerryi-
ken névrvel | cimmmel elérhetd ez gal 14-

vin a termaval kapcs olathat neg szdlal-
1. Bz terrmeszetesen v onatloeik a gen'

iy témara is

Elded, Homunculus " cilddwklel kap-
czolatos eszrevatdlaiket kerjitk irashan
szatkesrtdsegimlhite eljuttats, rmert
teleforios bejelertlessslor nam mine
dig autermilais rmwilatirs fogadia a hi-
vast aki nem minden essthen d a-
demben reagalni az olvasdl eszreve
telre. Hozzdszil dsaikat szivesen djut
tafjulc a szerzénelc a5 ezaltal direldben
thrtenhat @ eszmecsers I Kivamuk
megjegyenni: szerkesztéségimlc partat
lan, a génftérnat illetden is. Azonban a
kedmilthan tett midomarnyos felfe
dezes lipvetteziEben aldnalisza valt a
fenti cildckibzlase, illetve armal ugyan
& otl sz itdl tirbend folytatisa. Tisz-
taban vagyurle mzal, hogy ez codk
L velaméy, és a.'z.t 15 elfogadiul;
hogy solalk seerit tizan szal-
simeges”. De cadc & &z beaz o
sithatd megszdlalaszad twdpuk szem-
hadlitari a kerdest: | 0af et kel smind-
g2t keszdirg 2™

Belzd maldaprdl levan szd lega dbbimi
tna ke btt nevezzil nevén g gver-
meke?. Eet legalabb is igy gendolja:
Balla M. Atma, 1153z & fdszerkeszts.

GENUGY/VELEMENY
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Ajtot nyitunk egy jobb otthoni kezeles felé

A ma Kizel 14 000 alkalmazottat foglalkoziatdé AGA alapkivét 1904-ben, a flzikal Nobel-dijas
Gustaf Dalen rakia le Stockholm kizeléeben. Jelenleg a cég 38 orszagban (Europaban, Eszak- és
Dél-Amerikiban) Iparl és egészségiioy] sazok eldallitasaval, szallitas aval és az ehhez Kapcesolodo
wsazellato rendszerek kilepitésével, telepitésével foglalkozik.
A cég Magyarorszagon ugsyaniusy placvezetd a korhazak komplex orv osl sazellatasaban, mint az
otthon kezelt betegek szamara sziikséges palackos oxigén eloallitasaban.

Hypoxia

Tibbiale bategseg: bronchitis chronica, asth-
ma brorchidle, emphysema pulin anun, by otl-
chiectasia, fibrosis pultnomin, roucoviscido-
sis, lobectomia, kyphocsoliosis, Bechterew-
kar, legzesszabalyozds-zavarok lkbvetlezme-
fyekent az oxigen bejutisa a szerverzsthen
niehezitett, a tiiddbdl erleezd ver oxigentartalina
alacsoty.

A lypoxia, azon t7l, hogy tem teszi lelhetdve a
szerveret dsszes sejbeinek a normalis miiks-
déset, ket {8 koros folvarnatotis indit:

1. A pulmeonaris hypoxia a legerdsebb vaso-
constrictor a ksverldrben. A thdderek bereszt-
metszetenak oo dkkendze nagyobb ellenallassal
scembend sEivemmbkat kdvetel. Kezdetben a
s2iv loepes teljesiten a pluszfeladatot; kesdbba
jobb katnra hipertr6fidja, illetve dilaticidja ld-
vethezik be. A folyatnat vege a seivelegtelen-
5EE.

2. A hypoxiara a szervezet erythropostin til-
termeléssel reagal a betegekral secunder ery-
throcytosis aldail ld. A nagyobb verviszlozitas
még rehezrebbe teszi a sziv milkbdesat. A meg-
valtozott rheclégial viszoyok koros alvadas-
keszsagat iz jelertendk Mivel teharbird lee-

pessegil cosdklen, a betegel kevessbbet mo-
zogiak, és tovabb fokozza a thromboermbolidlk
gyalorisadgat

& folyamat kesdeten csak nagyeobb fizila
vagy szellerni megterhelesre jelentkeznel:

hatnatrabb a lafaradas tiwetei Kasébb a be-
tegek mar rmunkakeptelensk, shlyos esetben
orallatisra sem képesde Terdpia relldl ns-
haty ev alatt a szerveret tartaléleai kimeriilnek
&z a bateg Allapota menthetetlenil rormlike

Paln
ol
Fatl )y
normdl

Az a felisrnerés, hogy megfalel § intézmearmyes hater, szemelyi feltstelalk &5 technikai eszkie bl mellett sok betegrestipus sikeresen kezelhetd otthon
18, egy lavinaszer( folyarnatot inditott el a 1980 as evekben. A paciensek szubjeldiv szempontjal (roegszokott, kdlemes csaladi kivtyezet) szeren-
csesen egybessiel a gazdasagossagi szamitasokdal - a korhizi kezelas kidltseget magasabbalk A fejlett orszagokhan - US A Nyugat- Eurdpa, Japan
- jelenleg ar egaszsegiizyi kiadasoel: kiveel 10 szdzalalat Home Care tevélenysagre fordifjale

Az srigénkoncentrdtor elekfromos &
rammal mikods késziildh, amely o nap
24 dedidban, gz év 505 napidn sgo-
balevegSbSl akdr 5 lHter/lpere 02-1 Hz-
st smegfeleld boncentradcahan, A ké-
szitfékek a legmodernehd rechnika fel
hasznglasaval készilnek. fgy az alz
crony zgirzint mellef? vendbvidli meg
bithapsdget Wotorianat, A készillék
ha eserén hang € fnyielzdst ad A
szerviz 24 dran belil g kbat elhariifa,
vagy oy erek drziiléh et Watosit

A creppfolwisoxigén rendezer olvan miszaki
megoldds, amely biv ¥rfopathan nagy menp
nvis g 0y tdveldsatl tesz lehetéve, Ennek b
szdnhetden apalick hoe képest 10- 15526y 16bb
gaz all o beteg vendelbezésérve gz otthondban.
A rendkzer Kér egurépghdl gl egy nagvwebb i
rolbtaridlybal d egy Ricsi, 3-4 kg lermoss
nagesdgd, howdozhats egweéghSl Az o fel
haszadls safatmags Withed fel g vivoldtriah-
bal Az gy nyert 8-12 drdr mozgisrzabadidg
azt felenti, hogy o Betegel elhogvhaydh oft
honukar, qutot vezethemek, el égezhedk o napi
bevemavlart, meglitogathagiak vokonzkat, ker-
tészkecdhetnek, 161 nagy fzilbal megterheléssel
nem fara munkdtis vallalhataak,

A palackss origén alkal
mazdra g legrégebbi mod
szer. Az dliglunk haszadlt
palzckel kifogd wian dllz
pothan  vannak, bengik
gvogwzerminirégd oxigén
taldlhate. Az orvesi ryomds-
szabalyezek &5 pdrasiok
prect adagolist ér megfe-
leld gllogd oxigént bistosi
fanak.

Az otthon 1&vd betegek oxigénbiztositasahoz 3 miiszaki megoldas ismert.
A lenti tablazat a legfontosabb eldnyoket és hatranyokat mutatja:

l:l-_!-ll.'l'ﬂll‘l'ﬁ'l.l'll.':rl' = B

Ehins = Lirnerieteglen O Jomrss
v sy Ol elfdlll s
l—i“l"‘-"tr' o Py =l
Hatrany -~ & pésrllék mikbdewr néma

Z3gml e

=5 A 15 rediterre koo Soeisr

ﬂ] cuepplalds = 1L

+ orrcsm kA bristersil
L
¢ 2 Ghrealalen Tacrmradsa
z lepmagasabd

& Magas eurkigr
= ahtepiphaloral Ficpmste
AFilepes

¥ palackos = GOX

= il jsrmeeT pechmodiria
» Envclkap gdrolhset

= ks []3-I=§|||L'r kapacitic =
ErerarS i his

=2 pyakami caers drkeg &
ok anprEn e

=« magas Do Fuhe'

Tartos
Oxigénkezelés

Az oxigéent Priesflay fedemte fel 1771-ken
terapias esckioskent daszdr dr Alvan Barach
allcalimazta 1922-ben - egy New Yorkei ko
hiEban oxigénsitorckat lessitett betegeirel
ar dtvenes evekben az USA-ban gyakorlatts
vt oxigenhidmyos betegel korhari kezelesat
az otthomilcban folytat.

A niyolevanas evelk elején ket ldaterjedt igen
szirwvonalas a5 preciz tamilmany (UK - Medical
Research Council, UEA - MNochwhnal Oxigen
Therapy Trial) behizonyitotta, hogy a be-
ldegzett levegd oxigennel thrend folyarnatos
disitasa [Leong Terrn Oxigen Therapy) kepes a
hypoxia ckozta sziv &5 mas szervrendszerekhan
fellapatt koros folyamatol: méarselklasére vagy
tnegzintetes &re.

azok a betegek, alak terapia nelkdil 6 hinapot-
2 evet dnek napi legalabb 16 6r3s kezdlés
mellett 5-15 évet 15 elhemelk: &5 arni fontosabh,
lamyegesen jobb fimikal as szellemi loondi-
cidban Pofdlagos oxigen adisa tmellett B-10
percetn baliil a tiidderel: gorose feloldadldc, a
jobb kamral nyomas akar 2030 Hgmm-rel i3
cobklkenhet A secunder polycitasmia vissza-
fejlédese 1-2 honapon belil tapasztalhatd. Az
utolzsd evek ltatasai a napi 24 ora terapiat
tartjalke eptimnalisnal, mivel az elehmindsag-
javitas es az cletnyereseg 1oy alegmagasabh,
Kilonbkoz§ fizikai vagy szellemi megter-
heleselk, iddjarasi fromtok leégih fertdzesel
fist, pot, dlekony anyagolc hatas ara a by onilas
obstulctiv tiidébetegek allapota events 3-5
allcal eengmal hirtelesiil roenlile, @z 10 nap-2 hat
korhizi keselés walik seikzegesse. Az igy fel-
lepd koltsegek atlagosan 300 000-300. 000
forinitév. Ezzel szernben a tartds oxigénkere-
lésben reszesiliélet evente csak 1-2 alkalcra-
ban kell hospitalizdlm, a legszom merseld a-
dése lisebb gyogyszerfogyasetast is lehetdve
tesE.

A TOK tillép a hagyommanyos terapda iy totta
hasznokon. A fejlett orszigokban cseppfolyos
oxigant biztositd esckibziole akaltmazaszaval a
kezelt szamely kimehet az udvarra elsetalhat a
piacig kizebb bevazarlisra sdt mir gyakoddattd
vt leszazalakeolt betegelet napi 4-6 &ra szelle-
i vagy kbrmyd fizikai munkaba tirtend visz-
szadllitisa. Az eletmindseg javitds &5 a reszo-
cializacid szep peldd)ar ol beszalhatinle,

Ez év elejétdl az otthoni tartos oxioen-ke-
zelésre szorulo betesek szamara az OEP
1000 db ilj oxigen koncen trator hasznalat
teite keheiffive A késziilkkek elosziasa me-

oyvénként, lakossdgarinyosan tortenik A
felivas, a szilkséoes vizsoalatok elvégzesét
kovetfen pulmonologiai oszialyokon téri
tésmentes recepten torienik.

AGA Healthcare

« H-1097 Budapest, Olatos 0t 7-9.
» Telefonn: (061) 3474747
* Fax: (061) 3474790
= Dr. Ivanov Georm 34747467,
= mobil: 06-20%2 /538-302
* E-mail: georglivanovig@hu.aga com
« Kék szam: 06-40-200-207




2000, 8-9. szam

LATLELET

11

& I szazad kiwziben alva tarsa-
dalmimlc egyik nagy problamajat az
ckozza, hogy az iddsek szima s ne-
pesseégenl belilli ardnya ndwvekszil
Upgyataldcor a tobh generacids csala-
dok széthulldsdval™, a ndk munka-
ha allasaval, a tarsadalmi ertékele at-
rendezddasavel, megndtt a mag iy o-
san eld Gregek szdrna. Magyarorsza-
gotl az id8s ko lakoss ag gondozdss-
val kapesolatos problamak mar a hat-
varias evelddl jeen vannak Bar a
gonidok megjelenasevel egyidfben a
szocialis segitsegimyriytas inmhérmanyei
iz loez dbek ldalalailni, de komplex in-
tezmearyrandszerre csak a 80-as evek
vegare fgjlédtele Az idds, kyomilass
betegseghen szenvedik sajit ottho-
mikban térténd gondezasa rehezen
megoldhatd feladat volt. Ezert a hoz-
zatatrtozdlc az dpoldsra szotnld coa-
ladtagjukeat, igyvekestek kérhizban
elhelyezni. Ez magyarazza hogy a
90as avek elejdig a szocidlis prob-
lérnak megoldasat - az otthoi ellatds
halyeatt - a kiathaz volt kamytelen ma-
gara vallalmi.

& magyar egeszsegigy atalakitisa
198%9-ben kezdddétt. | Akhoz, kogy a
magyar egérzedgigvel mindrégileg
feflesztent fudfuk &5 megléivd forrd
rekat jobban ki hmerdljuk, @ nyugat
europ@® orrsdgokban g bézelmdlthan
véghenent, illetve ot i7 zgld diz
lakitas atletelt bell ahvenniink ™ [Re-
kasgy 1998, 12.0.)

Ha arnagyarorszagi egeszsegiigyite-
formtivelorésekeat osszehazonlitink a
Iillanbiézd tarzadalmi berenderlede
sl orszdgelk ellatdsi formaival, meg-
figyalhetitly hogy tmas orszagoek az
irterimetyl ellatasi fortnalk helyett az
otthori ellatist részesitik elfnyben.
Lehetdvé teszile, hogy az egyen sajat
kittyezetehen, falel§sséganal: hang-
sty ozdsdval és csaladia bevondsaval
kapj on tmeg minden olyan segitsegat
amnire eletvitelaher, gydgyulasdhes
vagy rehabilitdcidjdhez szitksege
val

A WHO szerint: ,, A7 egesrsd gugye
alapellitis ar @ BEeILEloThetetien
egestme g gvi gondoskodix, mnely
telfes mertékber ROTIHAfErReld or
EZVERER €F o csaltdel stimird €5
Integriins PESTE O OPELAEL ¢ gE sT-
SEQI gV renirerene k. A 150 5T
amelyen ar egven, o okl €5 J Xo=-
rosség Kaposolaba kerdl ar egésc-
sEgi gy rendsmerdvwel €F O folvamo
tor egeETse gUEYVE ellkis eid elemet
alkoffo "

Tagabh artelernbean az dlapellatas fo-
gdrdba namcsak a hiziorvosi, hazi-
gyermalcorvos &8s fogorvosi ellatas
tartezile, hanetm mindazol: a szelgal-
tatisolk, arnelyeket akdr a beteg akar
az egeszieges ember siksaglate k-
elégitesare iganybe vehet A lkidlon-

Az apolas hatarteriiletei,
a szocialis ellatasok

bibzd ellatisclk hatelionysiga az e
gesziegilzy &5 a szocidlis terilet ko-
ordinacidjatdl figz Ezen feladatok
osszehangolasahoz az alapellatas szin
voralanak &s hataloonys 3z dnak etne-
lase, illetve az egéozsegiloyi @5 sz oci-
alis haldzat integralt rikddase s=ile-
seges.

szocialis gondozas
kialakulaza, feladatai

A szocidlis szfaraban a hetvenes &vel:
elejetd] elkesdédott a terilleti ellatas
fejlasztese. Kezdethan a Oigyneverzett
tarsadalmi gondozdl:, tiszteletdijert
dolzgoztale &5 a hivatises gondezdk
[ell vegzettsegea rendelkezdl]) csak
irdryitottal:. Kesébb a szalanai fela-
datok néveledésével, a gondozottak
ellatisat 15 a hivatisos gondezol ve-
geztel. A szocidlis ellatast végedl &2
az egesziegigyi alapellatasban del-
gozdk egymassal inten=iv lkapesola-
tot tartottal:, de ez a partneri viszony
mindig problémikat hordezott &z
1dérdl-iddre megfogalmazddott, hogy
pathuzames feladatot 1amak el. Ezert
a 101988 EiM rendelet alapjan a ket
hilbzatot egy iranyitas ala helyestal
ez aszocidlis gondoz &, illetve a lit-
zet ndver munkat egy megyel got-
dozd iranyitotta Az ert szabialyozd
tendelatet lesdbb hatalyon Hvil he-
lyeztdk.

Jelenleg a szocialis igasgatasrdl as
szocialis ellatasokrdl, az 1993, evi
III. thrveny renddkesik E thrveny
celia, hogy a szocialis biztonsig meg
teremtare &s megdtzese ardeke-
ben meghatirozza a szocidlis ellata-
solc formait, a jogosultsdg feltételait
25 ar ervetyesites garancidit A sze-
melyes gondeskodast mylytd ellata-
solc formait - az alap és szalositott
elldtasokat- az 56. § szabilyozza. Az
alapellal &= része a hazi segitség-
nyiljtas, amely leginkabb hatarte-
rillenek tekinthetd. Emnslk kerste-
be kell gondoskodni azokrdl a sze-
mélyekydl, akik otthermildan dnma-
gul: ellatas ara 5 ajat er db il rem képe-
sek es roluk nern gondeskodnak. A
hazi segitsagnynitas tehat olyan gon-
dozési fortna, amdy az egyén dnald
eletvitelaérel fermtartasat, szitkzég-
letainel: figyelembe wataléwel sajat
lakdkcbriyeretebean hiztosiia. A tht-
very ertelmében ezért ar ellatisert
teritesi dijat kell fizetni,

A szociflis gondozond feladatlcieet
az 1993, &vi 1. thrveny vegrehajtasi
utasitisa: 2/1224 [L.30.) NM rendelat

szabalyozza. A rendelet reszlatesen
felzerolja a hazi segitsegnyiytas ki
rebe tartozd gondozbnd altal vegez-
heté teveleryzegelet. A gondozond
segitseget imyhjthat a gondozottnal:
st higienes szikzeglenek kels
giteseben, lrnyezet higiéngjénel:
megtartisdban, meleg atel biztositd
saban, bevasarlshan, szikseg eseten
orvosi elldtishoz juttatashan, gyogy-
szetlivaltishan es adagolasban, hi-
vatalos figyek intézaseben, kilvilag-
gal valé kapcsolattartashan &5 az or-
wosr utasitaza alapjan szaklkepretize
genek megfeldd egdsziegigyl elld
tast hiztosit.

Kezdethen a szocidlis gondozdndl
dkalmazhatdosdgat apoldl kepesites-
hez kitotek tnivel nem volt tnegfe
lel§ szocilis szakernbetlepzes. Maa
hazi gondezéi allas, kiézepfoki szo-
cidlis [peldanl szocidlis asszisztens)
e kiteepfol egaszasiioyi (peldanl
dtalanes apold) kepesiteszel egya
rant betdlthetd. Amig az otthonipo-
lagi szolglatel: rem mikbdtel a
gondozdndk a gondezasi feladatelk
mellett, alapwvetd &polasi [decubitus
kezelas, seblibtizas, sth..) tevekeny-
seget 15 ellattak. & szaldpolisi szol-
galatok megalakmlasaval feladaml:
dsddlegesen a gondozisra szoritko-
zlk, (holott képzettzegilk nem valto
zott), ezert gyalran alulfoglalkes-
tatottnale, szalmailag alacsottyabb
presziizsingk ereik magulat.

Czaladorvosi-és a
kirzet apoloi szolgalat
kialakulasa és feladatai
1292-ben az alapellatas reforrnja
tyorndn, rmagdalalt a Cealddervaosi
Intezet &5 exzel a terilether kitott
kivtzeti orvosi szolgdlatot, a csalador-
voui ellatds valtotta fal. A rendszer
lenyeses eleme hogy acsaladorves a
beteg dltal valaszthatd. A hazicrvosi
szolzalat fal adatktrét &5 azen belil a
szolgdlather tartdéed dpolond felada
tokat 6/1992 [IIL31.) NM rendelet
szabilyorza. (A kivrzet apolék szale
kepzésertl, a w1998 (XIL02.) EilM.
rendelet hataroz.) A kbrzeti-kozbsse
g szakdpolok tevekenységel kbze
tartozik a diagnoszhikus &5 terdpids
apolasi eljarasok vegeese (peldanl
varvatel, kiddnbdzd gybgyszerfor-
mik bejuttatisa) raellett, a mege
lizes, a selites az egesmmegneveles
feladataiban wala részvétd, dlletre a
dolawnentaciok vezetese. Az § fela
datuk tmeg a fertdtlemités, a sterili-

Egy felmérés tapasztalatai

- felvtatds @ 8 oldalal-

& kiotelazd normativilkon tl, altaldban negafival: a ve-
lernatyel: a fenntartdl financidlis, sdt- fetm ritlcdn - szale-
mai es egyeb jellegiitamogzatasardl. A kblegratss 1anye-
ges telele ugyanis a gondezasi dij, atoely 1520 ezer, il-
letve 20-25 ezer forint kivzott mozog, amit alakdls mint-
egy 3035 szdzalaka nem leapas egybsszegben kifizetni. A
gxzdalkodas milyenseget 14l jellemnzi &=, hogy csak aleg-
szikzegesebb katbartartsi &8 felfjitasi rounkcalatolat
vegzik el bar rostanaban a palyazatolion elnyert bssze-
gelbdl 1y reszlegelet alaldtottal ki vagy meghezdddit

az alcadalyimentesitas.

AT utdhbiak telintetehen hatalimas a lemaradas;
lapotolk leharzoldak, amit az imtezmenyvezetdl is elis-
mernel. Mar dtumagaban az otthonolcba val 6 eljutas 15 na-
gyon rehaz, mert a legtbbb telepiilazen a thmegkielale-
dési eszkiedlk megalldd rmessze vannak Az otthonokban
meglevd szallithjarmifvele zbimet csak aryagheszerzesre
&5 lgyintézésre hasznaljik; ezeldel peldinl ldrandnla-
solya ritlcabban juak el. Arni a rampalkeatillet meredelk
délesszdgielk, sok helyen nines lorldt zem. Segitseg
nakiil, ondlldan, csak az intezmenyek ks hanyadaban

dszobikban keves s az a stakil szek, mdyet a kerales-

szekesek biztonsaggal haszmilhamale Ellor meg sedt

semn gjtettinle a mesterségasen megvilagitott folyos dkoral,
melyek ugyancsalk kaskenyel A teret persze tovabb szi-
Kiti, hogy gyakotta talan az optimalisnd Kesivel tébb a
fotel, a pad a s=ak.

Az adatolk szerint az irtezmeanyek beepitett terilete nam
ati el az 3000 rmagyzetmatert leivave aregl kastelyokat,
tmelyel szobdi @onban dtaldban tilzehfeltal: &2 messze
jarnak az otthorias, emberi leptelad, irtim hangulattdl, de
tietn gyakori latrany a kémyvespole, a titddr sern. Faleg
azolban a szobakban ahel negynal tobb agy van, csoda-

e, hogy az egyitthalassel iz adaddnak gondek? Ugzye nem.

az al-

lehet az epitlatekthe bejutni. Csupdn a 3-4 esztendsje epiil-
tek felelnal rag a kivetedmanynele Hasonlo a helyzet a
vizeshloldooknal: rnagasak a zuhanytaleal: paremed a fiw-

& MEOEE a kivetherdket javasolja: theBnjék meg az
intazmenyak profiltiszitasa; kapjor nagyobb prioritast a
lakbotthonok letesitese; az Orszdgos Telepilesrenderasi
&5 Epitssi Kovetelmények betartisaval, valosuljon meg
az intezrnanyelk: akadalymentesitése; az egaszsagilzyi hat-
tér mellett bdvitsek az alapellatast tovabba a megfizet-
hetd szelgaltatasel: (szallitészolgalat, szemelyi segitdl)
kiwat; végitl de korant sern ubelsd sorban, faldtessensl:
fagyobb hangsfilyt a femrtartdlk es = ardekarvermyasitd
szervezatel egyittm ko desare.

- Nagy Atfla -

zdlas, a vaszhelyzetel: falistnarése, az
els dsegalvyitas teglerdese &5 az
orves khivasa, iletve a beteg tesh
higiengjeral: biztositaza vagy ennsk
tMegirerverae.

A kitzet orvosi rendszer atalaldta-
san kivil wiltozast hezott az alapel-
latishan, a kérhazadbhan beveratett iy
finanszirozds 85 a 20 szdzalékos agy-
szarn codldoentes 15 Ezel az interke-
daselk arra dszthnigik a korhazakat,
heogy az irtezmenyi ellatast mar nem
igeryld, de otthoni apolasra meg ra-
szotuld betegeilet roingl elbb haza-
kildjel:. Ezzel rnind a csalidorvosta,
mind a kivrzeti néverre a leorablial-
nal soldcal tobk feladat harul, illetve
az otthormkban ellatandd betegek
sgarna is evidl-évie nd. Ezt tetes,
hegy a kivzefi ndver gyaloan egy
szernelyben 1afja el az apoldi 85 or-
vos irnokd furkcidkat. Izy nem csoda,
ha a tfiltethelt kivveet apoléndlc coak
nighezen kepesek a velilk szembenjo-
gosatl tam asztott elvarasolmak mara-
déktalatmil eleget .

Az otthoni szakapolas
kialakulasa,_ feladatai
Namzetkbzi tendetcia, hogy az oft-
heti betegipolas bevesstésével az
intezimeny ellatas feldl, & alapella-
tas fele mozdul el az egeszsegihgyi
rendszer. AT egeszségmegdrzes, a
betegellatis, a szocidlis veszelyezte-
tetteeg tnegeldzase, a hatranyos hely-
zetiek segitése = egesz tirsadalom

fgye.

& teriilef sEocialis gondezds &5 acsa-
ladorvosi szolgdlat nern midta a fela-
datokat zidklendmentesen ellatm,
ezett az amnligy is neher gazdasdgl
hdyzethen levd egéizségigy &5 szo-
cidlpelitika (yszemlelet olesd, hate-
ketiy @5 korszerd ellatisi rendszer
letrehoz dsat sirgette. Az otthoni po-
lazs az egeszseghgyi seolgaltatds iOj,
vilagszerte dinammilowan fejlddd aga.
& rendkivil driga kothazi apolds
halyaett a beteg a sajat otthonaban
szaldeprett dpoldlk segitsesavel gy b-
gyulhat Ezt felismmerve 19%4-ben
fogadta el a patlamment a Kormary
ceelaloveni programjat [1107/1994
(X123 Korma, hatirozat), amelyben
meghatarozta az egaszsagiizy ellatas
alapvetd problémait E prograrnban
hangsilyt helyez a korhazon kvili
egeszsegigyi ellatsolra, a hazmia-
polasi rendezer fejlestesére. A 103
1995 [VIIL25) Korm. rendelet 23 §-a
az otthori szakapoelas finanseiroza-
sarol rendellezik A 2001996, NM
renddet az otthomn szakipolas Eve-
kenysegat deloumertacidjat es a tmi-
nitnn feltételait hatarorza meg Ext
a 15/199% (V1.9.) EiM. rendalet mé-
dositotta.

Szakimailag es fimanszirozds szem-
potitjabdl fortos kérdas, hogy hol &5
hogyan helyezkedil el a szocialis el-
1ata, illetve a hiziotvos rendszerhes
k&pest az otthonapelds rendszere. A
tervek szerint az 3polas &= egeszreg-
f1zyi es szocidlis rendszert kkét Gosze,
illetve o= alapellatds a korhizi apolds
és a szocialis gondoskodas kbeidth
funkridlat 1aja el. Ezzel a nagyon
driga hotelszolgaltatist waltja ki
Calja, hogy ne leriljon korhazha,
vagy mirel elfbb keriiljon haza, az a
bateg, akit megfalel § feltatelek meg-
teremtasevel, csaladja bevonasaval,
otthonaban is el lehet 1atni. Ebhez jal
kepzett megfeleld szakmal gyakor-
lattal rendellazd, j& helyeetfalismer §
kapességgel bird apolondkre van
sziksgg. Az otthoni szakapolas
murkalkir batdlescher spacialis vag-
zettségi eldirds nincs, de a feladat
ellitasa felndtt szakapeoldi kepzett-
seget as thbb eves szalomai gyakorla-
totigetyel. Az dpolisi tevékenysaget
apolasi csoport végzl, amnit elrendsl-
hat a h&=iorves, a beteget kezel § sza-
ketwos &5 lodthazi orvos egyarant A

szolgdlatek finanszirozdsa a MEF-
pel tiwtend szerzddeskdtes alapjan
tortenik, a TE katya felmutatiza
malett, a beteg szamara ingyeneas.

Tapasztalatol,
problémak dsszregrose
Tapasztalataim szerint az egeszisgil-
gyi- es a szocidlis ellatas nam va-
laszthatd el elesen egyimiastdl. A gya-
kotlatl elethen azorban mas-rnas mi-
miszierinm iranyitasa ala tartozile igy
Iivlenbézd lazszakbal thrtenil a fi-
natsEzitogasa is. Bar a ktzet ndwearn-,
a gondozdi- s az otthonipoelasi szol-
galat feladatldret livon-ldilén ret-
delet szabalyozza, megis rivalizalas
és loseblrendiizagi arzes van a ha-
rorn szolgdla kbziott, melyel hatte-
reben a feladatok egyrnds kbzbth
tisztézatlanséga all. Ez a megosztott-
sdz, hatart Ine abetegellatasbmis A
beteg otthendban a szocidlis es apo-
lazi feladatelc altaldban egyszarre je-
lemtlerrel:. Gyakotlatl tapasztalata-
irn alapjan a betegek egy része nem
rendelkerilc elég informacidwval az
egyes ellatasi formak tewvdlkenyse-
gerdl &5 hozmaferhetdsdgerdl, de td-
ia, hogy amig &= egaszsagizyiellatas
szdrndra ingyenes, addig a szocidlis

szolzdltatisért fizete kell.

Az otthonapelas kompentencid)aba
finanseitozdsi szernporthél, csak a
kothazi ellatist kivaltd szakdpolas
tartozik. Az dapszidsegleel kide
giteee [rmosdatas, efleestetas, (wités) a
szocidlis gondozis munkajiba, az In-
sulinn vagy tnas injekeio beadasa, il-
letve avar & valadeloratel, vagy bar-
mely vizsgalatra vald elSkeszitas el-
vagzase, lazardlag a kbrzeti néver fe-
ladatlcrébe tartozik. Izy paldanl, ha
egy magatehetetlan, 1abszar fekelyes,
culorbetegzéghen szetvedd ember
hez a harorn ellatasi rendszer egyit-
tesen jar, aklor finanszlrozds szerm-
pontjabal rminderld batartja a sajat
kotnpetencia hatarat, legfeljebb a ho-
lisztlanr sEemlélet csotbul. Ahhoz,
hogy aldszoelgaltatett bategher egyi-
dében ne hatom szolgaltaténals kell-
jen kirnerrd, az intézmenysk bsize-
hangolt mikibdesere lanne szitkzeg.
VelemetTyern seetint az egy szolgal-
tatd altal vegzet kornplexell 3tas csak
akloor valasithatd meg, ha ehhez a
finanszit ozds is igazadik.

Wit ahogy azt a fertielben i kfej-
tettern, a harom szalkteriilet feladat
kireben atfedsselc varmale Talan ep-
petl ezért a holisstikus szemlélet
megvalasitiza a szolgaltatokon is
mililc Amentryiben nem a finanezi-
rozast, harern a beteg igényeit he
lyemik eldtérbe, gy [megfeleld e
gyittniiliydassel) a feladatorientalt
ellatas helyett, betegkibzponth apo-
last tudnak biztositarm.

- Magy Ikiks, szakveferens -

Palyazati felhivas

a Latlelet orvos-szerlesztoi

meghizatasara

A Hunga Coord Kiaddi Kft pa
zatot hirdet a Latlelet egéazségi
kot loand os szal.lap orvos-tzet-
kesztdi tmeghizatisira. Az orvos-
szetlesztd rmeghbizatasat wallalko-
zasi forrm dban végzi. Feladalirebs
tartozik a Latlelet hosszn tavh gaz-
dasagi, seervereti, milkbdes terve-
nels elkiezitase, a tn"abbLeI:r'e"i to-
watol: szalinai Gsszefoglsa, kapeso-
lattartas a beszallitéi celeos oporttal,
ezzel a lap rentabilitdsanak bizte-
sitdsa

A finanseirozas forrasols regtala-
laza, kivitelemése mmunkdiaban k-
lan ismmeraskant jelertlazil.

& jelentkeresalet - kilon igemy-
megzjeldlés sel - diszlaéten kenaljiik.
Hataridd: folyatnatos.

& jelemntleeréseket a szerlesztiseg
citnéte ,,orvos-szetkeiztd” jeli givel
keajide.

y 4

E gaszramitgyi kominimilkaei ds szaklap
az Egeszsegiizyi Dolgozd jogutddia
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A oyooyfiirdfk finanszirozasaval kapcsolat-
ban az Orszaons Eseszsegbiztositasi Pénztar
modositd intézked éseket kivan fogan atos it a-
ni, 5 a rendeletiervezet a napokban keriilt a
kormany elé. Exril a modositd indity inyrol
kérdezie lapunk Haoymasi Miklos floszialy-
vezeitt, az O EP munk atarsat.

* Miennek a valtoztal dsnak a lenyege?

- & valtoztatds lamyege hogy a dij - amit =
OEF fizet a gy dgy firddl szolgaltatasaert - wal-
tozaflan maradna, viszonter nem kapezne a ke-
zelesi dij eljes dsszegét, hanem csak a 85 sza-
zalélcat A fermumaradd deszeget a betegek fizet-
nelc az igenybevett szolgaltatasclodrt. Tehat e
azt jelert, hogy a fiwdd valametriyivel tibbeat
kapra a szolgltatdsaert. Ezt a waltoztatist a
torvetyl szabalyozas is indokelja ami ldmond-
ja, hogy az OEF 100 szazalskosan czak alet
mettd beavatlozisela vagy irreverzikiliz fo-
lyamatolzat tmogathat. A gyogyfir dsk indilca-
cidindl nem ilyen slyos témralde] alhuls szem-
ban, igy a beteg rasevallalasa az &ltala igermy-
bevett &5 kapott szolgaltatisnil adelovat.

* hiekkora ez az OSSEeTY

- Ha megneezilc a kiwlotyben a finanszirozas-
ért folyositott eddigi bsszeget, &5 azt wesszitk
85 szdzalelmale, aklor kbnnyen kiszamithatd -
akar tetelesen is - a kezelésekutin a beteget ter-
held teritesi dij. Az is lathatd, hogy tnindes
fern nagy dsszeg, de talan arra elegendd, hogy
valamicsket ebbél a fivdék fejlesziere, beru-
hazasra forditsanalk. Mint mondtam, ex a Kincs-
tarnalk nem jelent tobbletterhet viszont némi
forras ail szolgalhat azoknak a mindsegi kive-
teltn&syekrel, amelyeleat szeretnenl kxiterim-
kent felallitari a firdékkel térténd szerzddés-
kivtesloor. A szolgaltatds szimvonal anak emelase
egyfataletherdas is aharal fivddpiacon ez mint
tdjuk - a gydgyhriemus fejlesztese agyfaj-
ta strategidja is az EU-ba igyelovd Magyaror-

Uj utak a hazai gyogyfiirdok

finanszirozasaban
OEP koncepciok a kormany elétt

szagnalk Tewedes ne esselc: nern ebbdl az diz-
szeghdl kivanjuls a hazai Janesivloet o adhatawa
tetd, hiszen mirt tidjulc igen sok Phare &z
egyeb tirnogatds van ennek a lc:nmepcifmalc a
strategidighos. De meggydzddasink ami in-
gyenss, e ertelkepzd - ezt ellenslyoznd az
oriresz vwallalasa

= 4 fiirdikkel tortend szerzfdeskaies - aszol
galtatas befooadasa - mennyire mobils?

- A szerzddeskitésel folyamates tendenciat ran-
tatnal:, egyre tébb fiwdd probalja a wmiszald &z
szernelyzetl paramétereit (igy alakdtani, hogy
azol megfeleliensk az dvaraselonak Orsza-
gunk igen gardag gy ogyvizeltben cralmem or-
szdgos lefedettsaghen iy a tni Alasponhmlois
az, hogy igen szerencses, ha a 1&gzidk sajat te-
rifletidedn tudj ik végeeni a gy ogvleselast szol-
gald terapiat. Szeretrenk olyan tevélkenyseget
is bevormi szolgaltatisunk brebe, amil: eddig
niern voltak Az 7 szolgdltatasck befogadasa-
hoz szilcegivle van orvosi tanulm ayra, amely
szaltmai alapon tarmasetja ala az 0 szolgaltatas
hatastnechaniztmuizat, exaltal igazolja armals let-
jogosultsdgat. Mi pedig kbltséghatlonysagi
vizsgdlatoldeal igyelosziuls mindest alatamase-
tari. Atnettyiben a felmeresek igazoljak a szol-
galtatazok hatéloonysazat, az CEF rugalmasan
viszomyul ezekher az 0 tendencidkhez. Jelen
pillanatban 155 firdével allurlk seerz&désas vi-
szotiyban, de az (jabb befogadasra wardle rnar
itt llnak az ajtdban... Armetmyiben a tudornd-
fiyos vizsgdlatok, a kezeléselk eredmeényes siege

~Meggyogyult” Korhaz

A paradfirdfi Allami Kor-
haz éveken at a botranykra-
nikakbol volt kbzEmert, pe-
diz a Matra volovében felkv{
oviovhelyril mar a milt 5za-
zalban elismertek, hogy ,Ma-
gyarhon legjelesebb Hirdd-
helyei kozé szamithatd™. Az
intézet mara kilabah a csid-
bil, vBszanyete oardasagi
stabilitasat, & a kbzelmil-
ban egy Otvenagyas, onkol-
seges rehabilitacios oszialy-
lyal ovarapodoit

Misz Irén Irisz féigazgaté £&-
orvos szetint a paradfiwdsi
korhiz jelenlegi miikadéze
modellertaki lehet Az soha-
semn volt katségas a himyatott
sorsll Allarmi kérhae fal aveza-
zados thrténetében, hogy a
paradfirddi vilgy hiromifsle
gyogyvize &5 erdel klimaja
megbecsilendd &rel:, ezért
fiern szabad bezarni az inteme-
tet. Faradfivddt mar 1230-ban
gydzylelyvlent amlegeattel 5 a
milt szizad elejetdl &vente
tobb ezren zarandoelcoltal ide,
hogy a sziké: fivddkamrak
hotnalyaban tmegimartbzhas-
sanak a dézsakban melegitett
vizhan. A szegenysk a szabad
&g alatt taltpthale a kiwa &jjsza-
kait a mddosabbak azonban
szdlaslehetdzaget kerastel.

A roflt szazad kibzepatd] nagy-
szabas epithezesek kezddd
tek Paradfivdén, mely a grof
Karolyi-csalad tul ajdonaba ke
ritlt, igy kesdbb mar hat szal
loda &5 hét lisebb lalkohiz
varta a firdézdlket. Az intere-
tet 1934-ben myilvanitottak
gyogyfiwddve, roajd lesdbhb
felepitlt a gyogyszald, rmely-
ben jelerleg is tilbdik kot
haz.

Bar az intezet a hetvenes
&velkban mag 240 agyon fo
gadta a ndgybgyaszat es e
masztizeri  meghetegade-
sekhen szenveddket, a lalenc-
venes evelc reforrnjanalc | k-
szinbetden” azonban mind
fesze 40 felvdbeter rehakili-
tAcids kezeldsat finanszirozza
a tarsadalombiztesitas. Egy
idéte azr Allandézagat iz el
veszitette a korhas, mely et
gvtizeden it a kekestetdi in

tezettel &5 a matrahazi tda-
szanatbritmimal miflcadatt loa-
zhs egységhen Matrai Allami
Oy ogyittezet névean,

Ezutin kivetlezett az a loor-
spak;, atmilcor Paradfirdd ne-
gativ szetmacifirdl lett kizis-
mert Az aldcon vezetds a gyo-
gyitasrdl a wendeglatasra 1d4-
vanta helyezni a hangsilyt, &z
egy zavarosan miileds relye-
acids centinot alakitott ka
sikerteleniil. A péneiigyi &z
szakonal gondok orvoslisara
1298-ban miniszteri biztost
rendeltek ki az Allami kdrhaz-
ba, roajd felmemtettds az ak-
koti fdigazgatit, ald ellen az-
ota is bivtetdeljaras folyilk
Ezutan 0 figagatdt nevez-
Bk ki, &5 ar aldoor mar S0 rmil-
lia forirtos adbossagot felhal-
tozd interet gazdasagi (igyei-
ek iranyitasat kincstari biz-
tosra biztile, de a gazdasagi &z
szalanai hanyaflast nem sike-
tialt roeg Allitars.

& jelenlegi fSigamgath, Mlisz
Irén Irisz a Népjolet Minisz-
terivm ellatisszarveras osztl-
lyanak vezetdjekent ismerte
ez a paradfiwdd problemat,
asztalan tornyosultak vgyars
a korhazzal kaposolatos beje-
lentések & feljelartésak. Ho-
grat Allithatd wissza a norma-
lis kdthazi mifkadas, & ho-
gran vezethetd ki a gybgyin-
tezet a csddbdl? - erre keresett
vilaszt a Heves-megyal kitd-
desli etvos-kibzgardasz, arni-
kor 1998 jluniusdban kirendel-
te a minisetarim, hogy fog-
lalia el a maghizott fiigazgza-
thi posztot. Azt Wiztosan tndta
az intezet 0f vezetdje, hogy az
orszdg egyik legerteleszebb
gy o gyhelyat meg kell tartani a
betegellatds szolgalatiban, Ad-
va volt egy persldel, bimte-
tdealjarassal erhelt, rinagabol
kifordult intezet ahol roind-
b5 5ze gy negyords nyugdijas
kel zyogyase kepviselte az or-
wozlast Megfeszitett murdka
kezdddott el Misz Irén Irisz
szeritt egy kilonleges ida-
szak, atnilcor newn latolzattal a
szokatlaml bator 1eépesel: koo-
kizatat Ki kellet fizetrn az
adossagelat, szalermberslat
kellett tobotozni. Egy ev alatt
sikerilt stabilizalmi az intezet

gazdasagi helyeetet, s laalald-
tani a kothazi miikddas sze-
melyi &5 trgyi minimumfal-
teeleit Jelentds rinisztriimmi
segitsag el szdmrmillio forintos
nagysagrendd belsd rekon-
strubociot @5 komoely orvos-
techrikai fejlesztéselet valo-
sitottal: meg.

& kothazi tradiciot apold Fa-
radfirdd az elmilt &v jilin-
satdl szaz, a tarsadalombizto-
sitas altal finansziroeott agy-
gval ik dik, 85 yole orvos
gyogyitjaa betegelaat A majus
vegen atadott 1y rehabilitac b
osztdly réven &rdekes Kserlet-
ke kezdensk a Matra volgye-
ben ez az énlidltsages &z ath
-finanszirozott  betegellata:
bsszehiasitasa”.

Misz Irén frisz szerint ugyaris
hazankhan mines igazan letjo-
gosultsaguk a fisztan drdblt-
seges formaban rodkidd mma-
garlcothazalmalk:, ugyanaldor
a jovd i a rem vezethet a tel-
jes th-finanszirozds roellett
tengddd nepledrhazal: fele sem.
& parddfinddi modallt a kat
megoldds gtrbzasevel kepreli
el a féigamgatd, vagyis az a-
gyal katharm adan kéelodrhazi
betegek, egyvhattmadin pedig
fizetd plciensek gydbgyulnalk,
&z az Dnlcdltseges resztdl o-
lyan bevateli forrastremalnel:
arnellyel tamogathatal: az a-
lul finarns sirez ott osztilvolomi-
kipdaset. Az 0y otvenagyas, i-
gétyesenl berendezett rehakd-
litcids osztilyon a hagyornd-
tiyos négyogyaszat 8 emész-
tészarvi tmellatt mozgasszaryi
&: - az orszdghan egyedilalls -
otllcoldgial rehabiliticiot is
folytatnale Egy napra 8-9 ezer
forintba loerill az ellatis ez a
kezeles, de a piackmntatasok
eredmeényeait biztatonak tart-
jak, &z azon delgoznalc, hogy
szerzddeselet kibsserek hiz-
tositotirsasageklaal, intezeek-
kel a paciensel hosszabb i-
deji ellatasara A féigazgatd
figy weli, egyre tibhen enged-
hetile tmeg tmagnknal, hogy
kornfortosabb  kéritlmeanyek
ktzbtt probiljanak meg vise-
szakapaszkodni az Slathe.

- Palggy’ Bdif-
Magyar Memazef

igazolt, a befogadisnak nincs akadalya. A Mi-
niszterelnald Hivatal Gyogytunizmns Bizottsa-
gaigen sok energidt felctet abba, hogy a gy ogy-
fiw ddk is a gydgyhwizmmuson belil tmogatas-
ban raszesiljenslc Mirket - akik a hazai piacon
biztosihml szl galtatast- legfdkapp az ardakel,
hogy a raszorild betegeinlk mingl gyorsabbarn,
mitg tividebb ittermezéasi 1d8 alatt kapjak meg
arelik megfeleld szakorvos dtal javasolt gy ogy-
kezelas itkat

* Kik joopsuliak a bentalisra, illetve teriilet
illetékes séx s zem pontjabol szab alyozott-e az
menybevetel?

- Kompetencialcart illetden a theiwnatol dgus,
tehakilitdeids e decamber 1-t8] az orthepéd szals-
orvosok rendelkeznelk az igényjogosults 3z in-
dilkicidjara Errel az alapja az a dernamyo-
sar igazolt hataswizsgalat, rmiszerint a kydnilms
iziileti rmeghetegedaselte a kil bbbz s fiv dSle-
zeléselk eredmenyesek Hogy hol veszik igény-
be a bategel: ezt a szolgaltatast, az az § szuve-
rén joguk Tehat mintegy piacversery van az
azotos lkezelaseket biztositd gy dgyfivrdilonsl,
amdy a fivddk marketingstrategiajat illeten
mindsagfeltete]l javitd térwesd A szolzaltatas
szinvonalat illetden 3 kategoriaba csoportosit-
juk a fiwddket &5 ennel: fggvamyeben threnik
a keelesek finanszirozds a. Nincsenek nagy el-
teresek, de ermeszetesen tobbet adunl annal a
firdénals, arnely magazabb szinvonalon nyljtja
szol g altatas ait.

* Beszeljiink a vissz ackesekril

- El§fordulnak. Az COEF igvelmzilc emelket ld-
sgiirmi, sokat forditinke az ellendreesre. Tovab-
bi szaremeank elebemernii a wisszaglasel lshe-
tésegenek. Ezé&t is forszirozzuk a fiwdkeze-
lazgk o dreiternaraset. Szaratnenlc hogy a tary-
legesen elvagzett szolgaltatas ok keriljenak le-
igazalisra, illetve a valdban igenyjogomnit kapja
a szolgaltatds ckat Ezen a téren rég vannak hi-
aryossagoly de tértent eldrelepes. Folyamatos
targyalashan wagyunlk a Firdéigazgatbsaggal
&s ezert forsziroezuk azon elvardsunk gyaloot-
lati megvaldsitasat hogy a mmagasabb szolgll-
tatast biztositd fir dék rendelkezzensk szamito-
gépas adatszolzaltatissal. Az illeelesalnel fon-

tos tudni az idevonatkozd rendeleteloet: 2 kra
adhatd az igényjegosultmak egy evben, &5 egy
kiwa 15 kezeleshal &l A 17797 NM. rendelst
S61999. (M1 26-ar1) mbdositott vatozata az
orvosi rehabilitdcids ellatas kereteben tbrbénd
gvo gy farddell Atizolk rendelasard], a tarsadal cem-
biztositds altal tamogatett gy sgy firdaell atasol:
kiszolgalasanak szalomai kiveteltnérmyeirdl, va-
larnint az elladtasokhoz yijtott tirsadalorobiz-
tositasi tarnogatis elszémolasanak rendjerd
tartalmarzza az idevonatlozd szabalyolcat. Ta-
valy 5 tnillid szelgaltatast finansziroetunl:, atmi
kitzel 330 ezer beteget jelert. Mindes forirto-
sitva: 2,16 milliardet kaltottinle gy gyfirdare,
az o dirarmyzat 2 4 milliard velt. A javdben mind
mennyizeghen mind mindsegben a szolgaltats-
sainkat ndvelni szeremenk ezen a Brenis.

* Koszonom a informaciokat

~Milliardok a ovdoviurkzmus fejlesziésere,
Oiéves terv késziilt az doazai fejlesziésére
€5 tamooataara™ - clrrnel a kbzelmilthan
olvashathdc az egyik napilapban Kraft P&
errelk a Gazdasag Miniszterium Allamtitked-
tanak nyilatkozatat.
~Leglkevesebb hitszmilliard forint lesz jovée
aturizinus kasszdjaban, amirelk tekintelyes ré-
szet vissza ner teritendd tarmogataskoant szi-
vewen forditanark gyogyvicre, illetve a tet-
malvizre epild vendegfogadas fejlesztesenslk
brztirmésare” - mondta a szabadsigon 1&vE
zagot jarva
szakemberakdoel targyal, tobbek kibzott az
figyben is, hogy a féldbal felthrd olyan Gsz-
szeeteld viz, amely fivdd vagy ivokira for-
1mdjaban kezelasre alkalmas, hogyan valhatna
az adott regid egyik potencialis, megdheEst
biztositd bazisawa Minderek hatierében az
all, hogy a kot dry a Bzécheryir 8l elnevezett
ftéves tervet egészseghrizmis-prograraimal
egaszitert ki, amelynek kidelgozisan a Ma-
tolesy Gybrgy gazdasagl miniszier altal kine-
vezett szakertdbizotisag dolgozik Banki Erik,
Crszdgoyiiles 11.'1&-,:,&11101*.;11111 bl..nttr'ewa
 vezeterevel ” - olvashathil: a g
ru.tdnl:‘:hell apcsolatos hirt.

allarntitkcar az Nyjsagirdnalk: Az ors

Torabbi informacid: Maté Bmlvia képrizeletremetd

BD-EXPO Kft - A Mezze Ditzseldorf GmbH ma gyaroresigi képrizelete 1024 Budapest, Lovdhiz u. 30.

Telefon: 346-0273, Fax: 346-0274

REHACARE

INTERNATIONAL

Iintarmationals Fachmezse
fiir Menschen mit Behinderung
und Pflegebadarf

Fogvatékosol, gondozast igénylok
nemzetkozi szalvasara

14 diizeeldorh REHA malorazir - amely malkte-
mileténa vilagon a legjelentdzehbnek szamit - a=
idei &vtdl minden oktdberben megrendezsme
keril a Diizzeldorh Wasdrraroshan.

|4 ezalordzar tematildja Iobdwiilt a ha=i bctcgi-
poldzml. Az érdeklidék s=imdra ma mar lehe-
tosdg van arra, ]:u:ig}r a korha=1, khmbka rehaba-
litdccs csz]mz-:uﬂ &z bmmﬂcmsckcﬂ tial a ha=m

hete gapolas esskozeit &2 herendesszent 1z megte-
Innthe zzelk.

A REHA CARE International smakrdzar Kinilata:
tolozmélel, jardeszkd=dk, ergoterdpia, Bziote-
mapia, zzabadidd, eport, lakdberendeméael, min-
dennapl segédemkomok, protémesk, rehahilita-
cidez zabépzés, munkahel felzzerelézek, kom-
munikacids segédemkosdk fogyattkosoknak,
jarmiivek mozgadoorltomotalmak]), mhasat, test-
dpoliz higiénia, Elinil=i ellatiz, ambulanz gon-
domdl smolgalat, rehabilitasid s smolgiliatazolk, lo-
adak, szerremetek.

Diusseldorf

18.-21. Okt. 2000
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